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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
<Беременность и родоразрешение женщин с акушерской патологией> -ЭТО КУРС ПО ВЫбОРУ, ПОЗВОЛЯЮЩИй студента.' .r.r.пi;;;Й""атъ и углубитъзнания, практические навыки по вопросам физиологии и регуляции родовойдеятельности, особенностей. ведения беременности и родоразрешения принекоторых видах акушерской патологии,
Учебная программа учреждения образования курса по выбору<Беременность и родоразрешение женщин с акушерской патологией>направлена на изучение новейших научных данных по диагностике,лифференциальной диагностике, профилактике и лечению акушерскойпатологии, возникающей во время берейенности и родов.щель изучения курса по выбору <Беременность и родоразрешениеженщин с акушерской патологиеЬ соЙ"" 

" форrrро"u""" компетенций длясовременной тактики ведения беременности и родов у женщин с акушерскойпатологией.
ЗадачИ изуrениrl курса по выбору состоят в формировании у студентовнау{ных знаний о современных методах оценки состояния плода во времябеременНостИ и в родах, диагностики, лечения и профилактики акушерскойпатологии во время беременности и родов, о современной тактикеродоразрешения беременных с акушерской патологией, о показаниях кродоразрешению путем операции кесарева сечения у женщин с акушерскойпатологией; уrvrений и навыков, необходимых длrI диагностики, лечения иок€Iзания неотложной медицинской помощи при осложнениях беременности.преподавание и успешное изучени. nyp.a по выбору кБеременность иродораl}решение женщин с акушерской rurопо.rей>> осуществляется на базеприобретенных студентом знйий и умений по разделу учебной дисциплины<<Акушерство и гинекология) : ПатолЬгиraaпоa акушерство.В результате изучения курса по выборУ <Беременность иродоразрешение женщин с акушерской патологией>> сryлент должензнать:

основные принципы медицинской этики и деонтологии, этическиенормы и правила поведения врача-специалиста, психологические особенностипациента;
общие и специальные методы исследов ания в акушерской практике,показания и противопоказания к их применению;
адаптационные физиологические изменения, происходящие в организмеженщины во время беременности, родов, послеродовом периоде;особенности этиологии, патогенеза, классификаци, ь;;;""огических ипатологических процессов, происходящих в организме женщины во времябеременности, а также методы 

"робirruпr"п" и лечения заболеваний иосложнений беременности;



особенности родов при
беременности; абсолютные и
сечение.
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тазовых предлежаниях плода, многоплодной
относителъные показания к операции кесарево

проводить дифференциальную диагностику акушерской патологии вовремя беременности;
обосновывать план и тактику лечения, показания

соответствии с состоянием пациентов;

yfrIeIЬ:

устанавливатъ диагноз беременности в разные сроки;
проводить оценку кардиотокограммы;

определять метод родоразрешения при многоплодной
при аномаJIиях сократителъной деятельности матки,
предлежаниях плода;

оказывать неотложную медицинскую помощь при преэклампсии,кровотечениях;
оценивать
применять

лактации;

и вида позиции плода;
и высоты стояния дна

к госпитализации в

беременности,
при тазовых

инволюцию половых органов после родов,
технику грудного вскармливания, стимуляц ии иподавления

применять клиническое мышление при оценке состояния пациентов наоснове сбора анамнеза, физикального осмотра и резулътатов клиническогообследоВания, прИ выборе тактики лечения и реабилит ации пациентов,
ок€}зания неотложной помощи;

анаJIизироватЬ результаты собственной деятельности дляпредотвращения врачебных ошибок;
вJIадеть навыком:
определения массы плода;
определения положения, предлежания, позиции
измерения у беременных окружности живота

матки над лонным сочленением;
измерения наружных размеров таза;
аускультации сердца плода;
оценки характера родовой деятельности.
всего на изучение курса по выбору отво дится54 академических часов.распределение аудиторных часов по видам занятий: З5 часов практическихзанятий; l 9 часов самостоятельной работы студента.
промежуточная аттестация проводится в соответствии с учебным планомпо специаJIьности в форме зачета (11 семестр).
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Наименование раздела (темы)

количество
часов

аудиторных
занятий

1. Антенатальная охрана плода
1. l. Этика и деонтология
1.2. Методы оценки состояния пrодu

осложнениями беременности

2.2. Анемия менных
ое инфицирование,

2.4.Физио.погия

менные роды
2, 6. ПереношеЕная беременност"
2.7. Кровотечение во в мя беременности
2,8. Аномалии родовой дЪБелrносrи

2.1 1. Ведение беременности и ролорБffiйй при
преэклампсии

2. 12. Тазовые предлежания плода

СОДЕР}КАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА
1. Антенатальная охрана плода.1.1 Этика и деонтология

этика взаимоотношений врача и пациента: основные этико-психолоГические проблемЫ и способЫ их разрешения. !еонтологическиенормы и правила деятелъности специалиста в про6"пuпr"rЬЁпом, лечебном иреабилитационном процессах
1.2 Методы оценки состOяния плода

изучение роста и развития плода. Изучение двигательной активностиплода, подсчет шевелений плода. Изменение высоты дна матки.улътразвуковое исследование. Антенатальная и интранатальнаякардиотокография. Амниоскопия. Амниоцентез.1.3 Внутриутробная гипоксия и недостаточный рост плодаГруппа материнского риска по развитию фетоплацентарнойНеДОСТаТОЧНОСТИ, ИНфеКЦИОННЫе, ПаРаЗИТарные, физичеЁкие, химическиеповреждающие факторы. .щоля гипоксии плода в структуре антенатальной и

2.|.

всего часов
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интранатальной смертности. Классификация. Материнские и плодовыепричины внутриутробной гипоксии и недостаточного роста плода.механизмы развития, клиническzш картина, диагностика, лечение,профилактика. Показания к досрочному родоразрешению.2. Течение беременности И ведение Родов У женщин сосложнениями беременности
2.1 Беременностьприрезус-иммунизации
этиопатогенез, диагностика резус-иммунизации. Ведение беременностии родов при резус иммунизации. Показания к досрочному родоразрешению.специфическаrI профилактика резус-иммунизации во время беременности,после родоразрешения.
2.2 Анемия беременных
Этиопатогенез, классификация

Железодефицитная анемия. Анемия
анемий при беременности.

хронических заболеваний.Мегалобластная анемия, связанная сrYIvI cUl(JUJraU,l,Haя анемия, связанная с дефицитом фолиевой кислоты.

#;*Р:::::::,111 j:1l1::r"Ka. Методr, n..,.nr". Профилактика. Группыматеринского риска по развитию.
2_,3 Внутриутробное инфицирование
Формирова-лие групп риска среди беременных по внутриутробномуинфицированию, Клиническая карт ина, диагIлостика, лечение, профилактика,

реабилитация при беременности, осложнившейся инфицированием плода.роль современных возбудителей инфекций, передающихся половым путем, -хламидий, уреапл€lзм, микоплазм, вируса простого герпеса, цитомегаловирусав поражении плода и возникновении инфекционных осложнений уноворожденного. ВИЧ-инфекция.
2.4 Физиология родов
Физиология родовой деятельности.

р€Iзвития родовой деятелъности.
Щискретно-волновая теория

2.5 Прещдевременныероды
Актуалъностъ проблемы невынаш ивания, привычной потерибеременности и преждевременных родов. Терминология, классификация,причины возникновения преждевременных родов. Клиническая картина идиагностика преждевременных родов. Течение и ведение преждевременных

родов, Несвоевременное излитие околоплодных вод при недоношеннойбеременности, акушерская тактика. Профилактика респираторного дистресс-синдрома новорожденного. Формирование групп материнского риска поневынашиванию.
Lб Переношенная беременность
пролонгированная и переношенная беременность: осмотр пациентов.Причины, клиническая картина, лиффереrц"-""ч" диагностика. Оценкаготовности организма к родам. Способы влияния на готовность к родам.Тактика ведения переношенной беременности.
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2,7 Кровотечения во время беременности
Акушерские кровотечения: причины, клиническ€ш картина,диагностика, методы остановки кровотечений, восполнение кровопотери,пролонгирование беременности, досрочное родоразрешение.отслойка хориона, предлежание плаценты, преждевременная отслойкаHopMEuIbHo расположенной плаценты как основные этиологические факторы.Формирование групп материнского риска по кровотечению.2.8 Аномалии родовой деятел""Ь.r,
Факторы риска. Классификации аномалий родовой деятельности помкБ-10 и в вариантах клинических адаптаций. Патогенетические основыпатологии сократительной деятельности матки в родах. основные группылекарственных средств для лечения и профилактики. Схемы их применения.Профилактика родового травматизма.
2.9 Роль кесарева сечения в перинатальной охране плодаАбсолютные и относительные показания к операции кесарева сечения.условия, Плановое, экстренное и запланированное кесарево сечение.предоперационная подготовка. Виды оперативных доступов, рассечен ия иушиванИя матки, ПротивОпоказанИя к опеР ациИ кесарева сечения. Методыдиагностики состоятелъности Рубца на матке. Профилактика и лечениеосложнений после кесарева сечения.
2.10 Многоплодная беременность
классификация многоплодной беременности. осложнениямногоплОдноЙ беременНости, диагносТика, такТика ведения. Синдром фето-фетальной трансфузии. Внутриутробная гибель одного из плодов.преждевременное излитие вод у одного из плодов. Течение и ведение родов.2,1t Ведение беременности и родоразрешение при преэклампсииэтиопатогенез, классифипuцr", ' дruarостика преэклампсии.осложнения преэклампсии. Экстрагенитальная патология как фактор рискаразвития сочетанных форм преэклампсии. Группа материнского риска попреэклампсии.
показания к досрочному родоразрешению. Методы прерываниябеременности. Методьi родоразрешения, управляемая гипотензия,перидуральная анестезия, интенсивн€ш терапия преэклампсии В родах Ипо слеродовом периоде. Сроки родоразрешения. Про филактика, реабилит ация.Влияние преэклампсии на матъ, плод и ребенка.2.|2 Тазовые предлея(ания плода
ягодичное, ножное, смешанное предлежание, диагностика во времябеременности, ведение беременности, дородовая госпитаJI изация,особенности родов в тазовом предлежании через естественные родовые пути.Показания к оперативному родоразрешению.
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УЧЕБНО-IИЕТОДИЧЕ СКАЯ КАРТА К УРСАПО ВЫБОРУ nБЕРЕМЕННОСТЬ И РОДОРАЗРЕШЕНИЕхtЕнщин с АкушЕрскоЙ пдiЬлогишй" --- ..

о
ц.
ёд9.>оyr Lr
с)
ао

Название раздела, темы

количество
аудиторных

часов

q

*iEЁФФ}tr a1

aiJ
оноо>toля

Формы контроля
знаний

практических

1. Антенатальная охрана
плода 7 4

1.1 Jтика и деонтология
1 l

|.2. соOеседование
собеседование,
оценивание с
использованием
электронно-
механических
симуляторов

1чlетоды оценки состояния
плода

1

2

1 .з. Внутриутробная гипоксия и
недостаточный рост плода

лJ

собеседование,
оценивание с
использованием
электронно-
механических
симуляторов2, тr L-aýnllý UýрЕменНОСТИ И

ведение родов у женщин с
осложнениями
беременности

28 l5

2.| гDEPeIvleHHocTb при резус-
иммунизации 2 1

тесты

2.2. лнемия оеременных аJ 1 тестыaaZ,э.
2 2

- 
__J -rл-J дrччlrчl

инфицирование
тесты

)д чrизиология Dопов 2 2 тесты)< r rрýл{левременные Dодьт a
J 1 тесты2.6. r lереНОШенная бепе,Nлетттrпп.гr 2 l тесты)"7 Tl.\рUIJ(),I,ечения во время

беременности 2 1

тесты

2.8. лномалии родовой
деятельности з 1

тесты

2.9. т)гuJlь кесарева сечения в
ц9ринаталъной охDане плопя 2 l

тесты

2.10. rчrногоплодная Ьеременностъ 2 2 тесты

El



Ведение беременности и
родоразрешение при
преэклампсии
Тазовые предлежания плода тесты, зачет

ИНФ ОРМАЦИ OHHO-iVIE ТОДИЧЕ СКАЯ ЧА С ТЬ
Литшрдтурд

основная:
1, Малевич, ю,к. Аrqушерство и гинекологIбI: посо бие / ю.к. Маrrевич. *

IИrанск : Беларусь, 2О21. - 495 с.
2, Можейко, л,Ф, СимуляЦионное обуrение в акушерстве : уrебное пособие. _Минск: Вышэйшчш школа,2О22.- 14З с.

Щополнительная:
3, АнтенатальнаJI и интранатальная неинв€*ивн€ш диагностика патологическржсостояний ггrода : уrеб.-меТод. пособие lЛ. М. Небышпанец [и др.].-Мrанск :БелМАПо,2О22,-31с.
4. Аrушерские кровотечениrI : уlеб.-метод. пособие / А. н. Жаворонок [и др.] ;Белорус. мед. акад. последиплом. образования. - Минск : БелйАп о,202о. -l27 с.
5, ТIIgglдi, В. А. Прикпадное акушерство: в 2 ч. - Ч.l. Антенатальноеакушерство: руководство дJUI врачей -акуIхеров-мнекологов, педиатров,неонатологов, врачей-интернов / А. В. Шостак. - Минск : Беларус ь,2О2О. -462 с,
6, ТIIОСТаК, В. А. Прикпадное акушерство : в 2 ч, - ч.2, родовспоможение:

руководство дJIя врачей -акyrхеров-гинекологов, педиатров, неонатолоюв,
_врачей-интернов / А. в. Шостак. - Минск : Беларусь ,2о2о.- 591 с.Нормативные правовые акты:

7, Об утверждении клинического протокола <Медицинское наблюдение иоказание медицинской помощи женщинам в акушерстве и гинекологии)): постаноuп"зз_, Министерства Здравоохранения iеспублики Беларусьот 19.02.2018 J\Ъ 17 : с изм. и доп.8. Инструкция о порядке проведения диспансеризации взрослого идетского населения Республики Беларусъ : постановление Министерства
_ здравоохранения Республики Беларусь от 09.08.2022 м 83.n. 5oo.nc Республики Беларусь об офзовании: Кодекс РеспубликиБеларусъ от 13 янв. 201r г. -цъ 24з-з (с изм. и доп.).10,о здравоохранении: Закон Респубп"п" Беларусь 18 июня 1993 г. J\b24З5 - ХII (с изм. и доп.).
1 1,о борьбе с корруПцией: Закон Республики Беларусь от 15 июля 2015 г.JфЗ05-З (с изм. и доп.).
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ПШРШЧВНЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ СРЕДСТВ ДИАГНОСТИКИ

*#ffi;:" КОМПетенций испопuf,оr." следующие формы:
собеседования.
Письменная форма:
тесты.
Устно-письменная форма:
зачет.
Симуляционная форма:

рооо.ffi".d;JСПОЛЬЗОВаНИеМ 
ЭЛеКТРонно-механических симуляторов и

ИсполъзуЕмыЕ мЕтоды оБучЕниrIЛинейный (традиционный) метод (практич..*пr" занятия);обучение на осноВе клинического случая CBL (.Case-Based Learning);обучение, основанное на симуляционных технологиях.

ПЕРЕЧЕНЪ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ
Название прiкrrЙЙо.о

l. ОпределениЫ- ,а.с",

2, определение
положения,
предлежания,
позиции и вида
позиции плода

*99Ц9ДЦ9L Медицинской помощи в а

симуляционном оборул<lв ании (фантом имитации
РоДов ИЛИ манекен ппq л-л-"

родовспоrо*."r"'кеН r'Цля ":Жf;;-' ffi:ffi;3. Измерения-.urvrvywгlЛ;l 
У

беременных
окружности }кивота и
высоты стояния дна
матки над лонным
сочленением

симуляционном обору;tов ании 1манекен ;;;отработки навыков родовспоможения и оказанияприемов неотложной п,tедицинской помощи вtlкушеостве)4. И.r"р.rr"БпфужrЙ
размеров таза

симуляционном оборулов ании 1ма,rекен 
^;;

отработки навыков родовспоможения и ок€ванияприемов неотложной медицинской помощи воКушеостве')
5. ауспупr.очЙ .фЙ

\-/ц(rпка ХаРаКТеРа
родовой
деятельности
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СОСТАВИТЕЛИ:

подпись

Л.М.Небышинец

Е.В. Мельник

N4.л. Тесакова

[оцент кафедры
гинекологии
повышения

акушерства и
Института

кадров

учреждения

квалификации
переподготовки кадров
здравоохранения учрежденияобразования <<Белорусский
государственный медицинский
университет)), к.м.н., доцент

Старший преподаватель кафедры

квалификации и переподготовки

кБелорусский государственный
медицинский университет)

Заведуюllдий кафедрой акушерства
и гинекологии Института
повышения квалифик ации
переподготовки
здравоохранения
образования
государственный

университет>, к.м.н,

гинекологии
повышения

здравоохранения
образования

кадров
учреждения

<Белорусский
медицинский

доцент

lоцент кафедры акушерства и
Институтагинекологии

повышения квалифик ации
переподготовки
здравоохранения
образования
государственный
университет)), к.м.н

каДров

учреждения
<Белорусский
медицинский

акушерства и
Института

И.Г. Шорох
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оформление курса по выбору и сопроводительных документов соответствует
установленным требованиям.

!екан лечебного факультета
учреждения образования
кБелорусский государственный

tr,l, М.Ю.Ревтович

Методист учебно-методического
отдела Управления
образовательной д."rЬпrrости
учреждения образования
кБелорусский государственный
медицинский университет)

рл рс 2о24

Н.А.Кукашинова

меди цинский уни верситет)
И, В: 2о24


