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YuebHas nporpamMma yupexJaeHds 0Opa3soBaHMS Kypca 10 BbIOOPY
COCTaB/ieHa Ha OCHOBE Y4eOHOM MporpaMMel M0 y4eOHOW JUCLUILUIUHE
«llenuatpusy, yreepixaersoit 10.08.2023r., perucrparmonssiit No 559/2324.

COCTABUTEJIN:

A.ATl'anamesckast, crapumii mnperonasaTens Kapepbl  MeIHATPHE
VHcTHTyTa  TOBBIEHMS — KBaiM(MKALWMM W MEPENOArOTOBKH  KaJpoB
3ApaBOOXpaHEHMs y4pexAeHUs oOpazoBaHHs «benopycckuit rocymapcTBeHHbIN
MEJIUIIMHCKUN YHUBEPCUTETY;

W.A.HenaproBuy, noueHT kadenpsl neauaTpud MHCTHTYTa MOBBIeH s
KBAaJIMDUKALMK ¥ MEPEeNOATOTOBKM KaJpOB 3PaBOOXPAHEHMUs YUpEeKACHUS
obpasoBanust «benopycckuii rocynapcTBeHHBIH MeIUIMHCKHIA YHUBEPCUTETY,
KaHIW/IaT MEJULUUHCKHX HAYK, JOLIEHT

PEKOMEHJOBAHA K YTBEPK/JIEHUIO:

Kagenpoii nenmatpun MHcTMTyTa TOBBINIEHHS — KBanU(UKALMK U
ICPCNIOATOTOBKM  KaJpOB  3APAaBOOXPAHEHMS]  YUpeXIEeHHs  0Opa3OBaHMs
«benopycckuii rocyrapcTBeHHbIN MeUIMHCKHI yHHBepcuTeT» (mpotokos Ne 1 ot
19.01.2024r.);

Meronuveckoii  KomuccHell IeaMAaTpUYECKHX JMCUMIUIHH y4pesKIeHHS

obpasoBanus «benopycckuii rocynapcTBEHHBIN MeaUIMHCKUH YHUBEPCHTET
(mporoxon Ne 10 ot 19.02.2024)



MNOSCHUTEJBHAS 3AINUCKA

«/lepuuuTHbIE COCTOSHMS B MEJUMATPUM» — OTO Kypc M0 BbIOODY,
coziepKallii cucTeMaTU3MPOBaHHbIE HAYYHO 0OOCHOBAHHbIE 3HAHUS 110 BOMPOCaM
nepuLUTa BATAMUHOB U MUHEPAJIbHBIX BEIECTB Yy JIETEH.

YyebOHasi mnporpaMma yupexaeHuss oOpa3oBaHHs Kypca [0 BbIOOpY
«JlepuuuTHBIE COCTOSIHMSL B IEJAMATPUM» HalpapjieHa Ha WM3Y4YCHWUC HOBCHLINX
Hay4YHBIX JIAHHBIX 10 ITUOJOIUH, KIMHUYECKON KapTHHE, IMarHOCTHKE, JICUCHUH
MEIMLIMHCKON MPO(UIAKTUKE OCHOBHbBIX A€(PULIMTHBIX COCTOSIHUH Y JIETEH.

Llenb u3ydenust kypca no Bbioopy «/lepuumnTHbIC COCTOSHUS B NEAUATPUU»
COCTOUT B (OPMUPOBAHUM Yy OOYyHaAIOLIMXCS KOMIETEHLUMH JUls OKa3zaHWs
MEIMLIMHCKOM MOMOIIK JIeTSM MpH HanboJiee 4acTo BCTPEHAIOHIUXCS AePULUTHBIX
COCTOSIHUSIX.

3aja4i M3y4YeHHUsl Kypca 1o BbIOOPY COCTOAT B (GOPMHUPOBAHHUU Y CTYAECHTOB
HaYYHbBIX 3HAHUU O MPUUMHAX, MEXaHU3MaX Pa3BUTHs, KIMHUYECKUX MPOSABIEHUAX, a
TaK)Ke COBPEMEHHBIX METOJIaX JIMarHOCTUKH, JIEUEHHUSI U MEJIMIIMHCKON PO UIIaKTHKH
HauboJiee 4acTo BCTpeyarolmuxcs Ae(YUUMTHBIX COCTOSIHUM Y JIeTEH.

[IpenogaBanue W ycrneuHoe u3ydeHue Kypca 1o BbiOopy «Jlepuuurhbie
COCTOSIHMSL B MeJAUATPUM» OCYLLECTBIIsIeTCs Ha 0a3e MpPUOOPETEHHBIX CTYAEHTOM
3HAaHUW M YMEHUM N0 paszaeiy yyeoHol nucuuminibl «lleanatpus»: «Hapywenus
BUTAMUHHOTO U MUHEPAJIbHOIO 00MeHay, «3a00JiIeBaHUsl CUCTEMbI KPOBUY.

B pesyibTare n3dyudeHusi Kypea no Bbioopy «/lepuumnrHbie cocTosiHus B
neuaTpum» CTYACHT A0JI2KeH

3HAThb:

3TUOJIOTUIO, T[AaTOTNEHE3, KJIMHUYECKUE [pOsIBIIEHUSl Haubosiee 4acto
BCTPEYAIOLLUXCS 1e(DULIMTHBIX COCTOSHUM y neteid (neduumt ButamMmuHoB (A, D, C,
E, K, PP, rpynnst B) u MuHepanbHbIx BeulecTB (MO, KalblIMi, xkese30);

BO3MOKHOCTM M COBPEMEHHbIE€ METO/lbl JIMAarHOCTMKM Haubosiee 4acTo
BCTPEYAIOIIMXCsl IEPUIUTHBIX COCTOSIHUHI Y JIeTeH;

MPUHLMIBl JIEYEHUS W MEIUMUMHCKOM NpodHUIaKTUKH Han60ﬂee 4acTo
BCTpEYAOLLMXCS 1e(PULMTHBIX COCTOSHUH Y JIeTeH;

yMeTh:

NPOBOJIUTh KIIMHUYECKOE 00c/Ie/l0BaHHe peOeHKa C MOJ03pEeHHEeM Ha HaJlhune
y Hero JedulmTa BATAMUHOB W/UJIM MUHEPAJIbHBIX BEIIECTB;

COCTaBJISATh IJ1aH 00C/Ie/I0BaHUSI NAlMEHTa;

MHTEPNPETUPOBATH PE3yJbTaThl 1a0OPATOPHBIX METOJIOB MUCCIICI0BAHUS;

GbopMynTHpoBaTh IMArHO3;

NpoBOAUTh  AuddepeHlrnanbHyl0  AMarHoCTUKy — Haubojiee  4acTo
BCTpeYaroluXcs 1ePUUATHBIX COCTOSIHUHI Yy JIeTei;

BBIIIMCBIBATH PELEIITHl Bpaya Ha JIEKapCTBEHHbIE Mpernaparhl;

BJIA/I€Th:

METOJIMKOH KIIMHUYeCcKoro obcreoBanus pebeHka;

HaBbIKAMW  MHTEpIIpeTaluu  pe3y/bTaToB  J1adOpaTOpPHLIX  METO/OB
UCCJIeI0BAHUS;

HaBbIKAMM  KOHCYJIbTMPOBAHMSI CE€MbM [0 BONpocaM NpoduIaKTHKK



JAE(PUUUTHBIX COCTOSIHUM Yy fIeTeil.

Bcero Ha usyuenue Kypca 110 BbIOOpY OTBOAMTCS 54 akajeMMYECKMX yaca.
Pacripesiesienne ay/IMTOPHBIX 4acoB 110 BUJAM 3aHSTHI: 35 4acoB MpakTHUeCKUX
3aHATUH, 19 4acoB caMOCTOATENILHOM PabOThI CTY/IeHTA.

[IpomexxyTouHas aTrecTalus POBOAUTCS B COOTBETCTBMM C YU4EOHBIM M1J1aHOM
1o creuaibHOCTH B hopme 3aueta (11 cemectp).

TEMATUYECKUWUM MNNJAH

KosnuecTtso
4acoB
HanmenoBanue paszesna (TeMsl) ay ﬂ”TOpHvb' %
3aHATHH
MPAKTUYECKUX
1. lepuuur BUTAMHHOB 21
1.1. Jlepuuurt BuTamuna A 2
1.2. Jlebuuut Buramuna D 5
1.3. lepuuur Buramuna E 2
I.4. Jlepuumr suramppa K~ 2
1.5. Jlepuumt Buramuna C 3
1.6. lepuumt Buramuna PP 2
1.7. lepuumut BuTaMuHOB rpynibl B 5
2. /lepuuHT MHHEPAJTbHBIX BElIECTB 14
2.1. Jlepuuut Kajabuus ‘ 4
2.2. Mooneduuunrhbie cOCTOSHMS 3
2.3. XKene3zoepuLUUTHBIE COCTOSIHUS 7
Bceero yacos 7 35

COAEPXKAHUE YYEBHOI'O MATEPHUAJA

L. JdepuunT BUTAMUHOB

1.1. dedpuunt BuTamuua A

®usnonornyeckas MNoTpeOHOCTL W OHONOrMYecKas pOJb BUTAMHUHA A.
Orronorus. Knunuueckue nposiienus. Jlnarnoctuka. Jleyenue. Meanumuckas
npoduiaKTuka.

1.2. Medpuunr Buramuna D

@ushosiornyeckas MoTpeOHOCTh M OuoJOrHYecKas pojih BUTamuHa D.
Merabonusm ButamuHa D B opranmsme uesioBeka. MakTopbl M IpyIinbl puUcKa
pa3BuTus aeduumrra BuTamuHa D. Kitnudeckue nposisiaenus. Jluarnoctuka.
Jleuenue. Meauuunckas npoduiiakTuka.

1.3. Jlepuunrt Buramuna E

®usponoruyeckass MnoTpeOHOCTb M OHOJIOTHYecKass posib BUTaMMHA L.
Otuosorus. KnuHnveckue nposisienus. JlmarHoctuka. Jleuenue. MeanumHckas
npoduiaKTHka.



1.4. Jlepuuurt Burtamuna K

dusnonoruueckas MorpedHOCTL W OWosoruyeckas posb BUTamuHa K.
Drronorust. Knunuueckue nposisiaenus. Jlmarnoctuka. Jleuenne. MeanunHekas
npoguIaKTUKa.

1.5. Aepuunt Butamuna C

dusnonoruueckas MoTpebHOCTHL M Ouosornueckas posb Butamuna C.
Drrosorus. Kinnnuueckue nposisiaeHusi. JlmarHocrtuka. Jledyenuwe. MeamumnHckas
npoduIaKTUKa.

1.6. depuunt Buramuua PP

dusnonornyeckas norpedOHOCTH M- OWonoruueckass posib BUTamuHa PP.
Otunonorus. Kinunundeckue npossienus. /lnarnoctuka. Jleyenune. Meanumnnckas
npoduIakTUKa.

1.7. Jlepuunt BUTaMUHOB rpynnbt B

duznonornyeckas NoTpedHOCTh U OUOJIOrMYecKas poJib BATAMUHOB IPYTITTb
B. Dtuonorus. Kiimnuueckue nposiinenus. /lnarnocruka. Jleuenue. Meanumnckas
npoduiakTrUka.

2, JepunuT MuHepaabLHbIX BEUECTB

2.1. Jlepuuur kaabums

duznonoruyeckas MoTpeOHOCTL M OUOJIOrMYeckas poJib  KallbLIMS.
Ortuonorusi. KnnmHuueckue nposiBiieHus. JluarHoctuka. Jleuyenue. MeauumnHckas
npoduIaKTUKa.

2.2. Hononedpuunrusie cocrosinus

duznonoruyeckas norpeOHOCTh W OMONOrHYecKas posib Hojaa. DTHOJIOTHUS.
Knunuueckue nposisnenus. Jluarnoctuka. Jleuenue. Meauuunckas npoduiakTuka.

2.3. KesezonepunuuTHbIE COCTOSIHHUS

duzronoruyeckas noTpeOHOCTh U OMOJIOrHYecKas posib KeJeza. ITHOJIONUS.
Knunuueckue nposisiienus. /lnarnoctuka. Jleuenune. Meanuntckas npoduinaktuka.
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YYEBHO-METOJAUYECKAS KAPTA KYPCA 110 BbIbOPY
«/IE@UILIMTHBIE COCTOSIHUS B IMEJIMATPUN»

& s ®©
g KonuuecTtro % =
% - ayAMTOPHBIX | = ?i DopM!

a. % Ha3zBanue pazaena, TeMbl s % 3 KOHTpOJIS
§‘ - § g 3HAHUH
E MPaKTHYECKUX 5 %_

1. | JlepMuuT BHTAMHHOB 21 12 ]
1.1. | lepuuut BuTaMuHa A 2 1 cobece/10BaHUE |
1.2. | Jlebuuut BuTamuua D 5 3 cobecejl0BaHME,

TECTbl, pellICHHE
CUTYaLMOHHbIX
3a/1a4
1.3. | Jlebuumt Butamuna E 2 1 cobeceioBaHHE
1.4. | lepuuut BuTamuna K 2 1 cobeceoBaHue
1.5. | deduuut Butamuna C 3 2 cobecejloBaHmeE,
TECTbI, peLICHHE
CUTYallMOHHBIX
‘ 3agad
1.6. | Jlepuuut Butamuna PP 2 1 cobeceloBaHUE
1.7. | lepuuut BuTaMrHOB rpyniisl B 5 3 colece0BaHue,
TECThl
2. | depuuur MHHEepPaJbHbIX 14 7
BellecTB - -
2.1. | lebuumT Kanbius 4 2 cobecejioBaHue,
TECThI, pellieHHe
CUTYaLMOHHBIX
3aja4
2.2. | MosonepuimtHble COCTOSHHS o - cobecejloBaHne
2.3. | KenezoneduuuTHbie COCTOSHUS 7 3 cobecejloBaHme,
TECThl, 3a4eT
Bcero 35 19




MHP®POPMAHNHOHHO-METOJAUYECKAS YACTb
JIMTEPATYPA

OcHoBHasi:

1. Koaenuosa, B.M. Buramunsl / B.M. Koznennosa. — 2-e u3j., nepepa®.
— M. : MeauuuHckoe nHdpopmalmonHoe arentcTso, 2023. — 528 c.

2 [labanos H.IT. Jlerckue Gone3uu : ydeOHUK JUist BY30B (Tom 1). 9-¢
u3., nepepad. u jon. — CI1b.: [Turtep, 2023. — 880 c.

Jlonosinure/ibHasn:

3. Heduuur Butamuua D B nexmaTpuyeckoil NMpakTHKE : COBPEMEHHbIE
MOJXO/bI K MEJMIMHCKON NPpOopUIaKTHKE, AMArHOCTHKE, JIEYEHHIO © yueh.-MeTo L.
nocooue / A. C. Iloukaitno [u ap.]. — 3-e u3a., aon. u nepepad. — MuHek :
beaMAIIO, 2021. - 75 c.

4. HenocratoyHocts BUTamuHa Dy aereit u noapoctkos Poccuiickoit
Denepaln: COBpeMEHHBIE MOAXO0/1b! K KOppeKiuH : HaunonanbHas nporpamma / T.
9. boposuk, O. A. I'pomosa, 1. H. 3axaposa [u 1p.]. — 2-e n3nanue, ucnpasieHHOE
u JlonojiHeHHoe. — M. : [leguatps, 2021. — 116 c.

i [Moukaitno, A. C. Meauuunckass npoUIaKTHKa, JAMArHOCTHKA M
JNieueHHe JIEPUUMTHBIX COCTOSHUN B meauatpuu : yueb.-metoj. rnocodue / A. C.
[Toukaiino, M. A. HenaproBuu, A. A. ["anamieBckasi. — Munck : benMAIIO, 2021. —
12 €.

6. [loukaiino, A.C. Ocrteormopo3 B mMeaHaTpUyecKol  NpakTHKE:
COBPEMEHHbIC MOJIXOJIbI K MEAMUMHCKON NpopuUIaKTHKE, IUArHOCTUKE, JICUCHHIO |
yue0.-meton. nocodue / A. C. Ioukaiino, A. A. I'anamesckas, O. B. BoasiHosa. —
MuHnck : benMATIO, 2022. — 94c.

HopmaTuBHble npaBoBbie aKThI:

s MHCTpyKUMS O mopsiike OpraHu3alMd W NPOBEACHUS  HOJHOI
MPOQHIAKTHKK B Clly4yae Yrpo3bl WM BO3HMKHOBEHHMS PaJMalMOHHBIX aBapHii:
nocraHosienre MuHucTepeTBa 31paBooXpaHenms PecnyGuuku  Benapych ot
19.10.2022 Ne 103/59.

8. Kununnyeckuit nporokon «IIpodunaktika remopparnueckoii 6oesnu
Y HOBOPOXJIEHHBIX JeTei» : MocTaHOBIeHHMe MHUHMUCTEpCTBA 3/paBOOXPaHEHMS
Pecny6sinku benapycs ot 02.04.2020 Ne 28.

9. KomruiekcHas npodunaktika xene3onepuiuTHON aHeMUN y sieTeil
Wucrpykums no npumenenuto / B.A. Kysumnuukos, T.M. Kosapesosa, JI. A.
CmupHoBa [u 1ip.]. — Munck, 2011. -6 c.

10.  Canurapnblie HOpMbI W 1ipaBuiia « TpeGOBaHUs K MUTAHHIO HACCIEHMUS
HOPMBI (DU3HOJIOrMYECKUX MOTPEGHOCTEN B DHEPIUM M ITHILEBBIX BELIECTBAX JUIS
pasn4HBIX  rpynn  HacelieHuss PecnyOauku  benapych» @ nocrtaHoBienue
Munncrepersa 3apaBooxpanenus PecnyGinku benapycs ot 20.11.2012 Nel80 (c
u3MeHeHussMH oT 16.11.2015 Ne 111).

11. O nmpaBuiax MEJMIHMHCKOW 3TMKHM M JEOHTOJOrHMH : [OCTAHOBJICHUE
MunucrepcTBa 3npaBooxpanenust Pecriy6nuku benapych ot 07.08.2018 No 64,



ITEPEYEHB UCITOJIL3YEMbBIX CPEJICTB JIMATHOCTUKHU
JIJiss IMarHOCTUKK KOMIIETEHLIMH UCIOJIb3YOTCS CJIC/IYIOILNE (boprlz

Ycrnast popma:
cobece10BaHMUS;

YCTHbIM 3a4erT.

ITucbmennas gpopma:

TECTBHI.

Yerno-nucbmennas popma:
pelleHue CUTYyallMOHHBIX 3aJ1a4.

HUCOJIL3YEMBIE METO/bI OBYYEHUSI
JIMHeWHbIN (TpaAULIUOHHBIN) METOA (IPAKTUUECKUE 3aHATHS );
aKTHUBHBIE (MHTEPAKTUBHBIE) METO/IbL:
rnpobsieMHo-opueHTHpoBaHHOe 00yueHue PBL (Problem-Based Learning);
oOydenue Ha ocHoBe knnHu4Yeckoro ciaydas CBL (Case-Based Learning).

NMEPEYEHDb ITPAKTUYECKNUX HABBIKOB

Hazpanue [MPaKTH4YE€CKOI'0 HaBbIKa

(DopMa KOHTPOJISA  [MPAaKTUYECKOIo
HaBblKa

1. CoOop xanod® M aHamHe3a
3aboJieBaHMS, buzmnkanbHoOe
oOcJrieloBaHKe MalkeHTa

BbIIIOJIHEHHUE MPAKTUYECKOIO HaBblKa
y TMOCTEJIM MallMeHTa WJIU pellieHue
CUTYallMOHHOW 3a/1a4M

2. HHtepnperauus pe3yJbTaToB
71ab0opaToOpPHbIX METO/I0OB MCCIIeI0BAHMS

PELICHHE CHTyaLlHOHHOFl 3a/1a4yiu

3. BoinucbiBaHUe pelenToB Bpaya
Ha JIEKApCTBEHHbIE MpernapaThl

peleHre CUTyallMOHHOM 3a1a4u




COCTABUTEJIN:

Crapmmii  npemonaBarenib  Kadeapsl
neavatpud  MHCTUTYTa  MOBBILIEHHS
KBaJII/I(i)I/IKaI_[I/II/I 51 MEPEroAroToOBKU
KaJpOB 3/IpaBOOXPAHEHHUs] YYPEKIECHHUS

oOpasoBaHus «benopycckuit
roCy1apCTBEHHBIN MEIULIUHCKUA I
YHUBEPCHUTET

Houenr xadenps! neauarpur UHcTuTyTa

NIOBBILIICHHS KBaJIU(PUKALIAH "
[IEPENOArOTOBKH KaJIpoB
31paBOOXpaHEHHUsI YUPEKICHUS
oOpa3oBaHus «benopycckuit
roCyAapCTBEHHbIM MEeQULIMHCKUMN

YHUBEPCUTET», KaHAUAAT MEIUIIMHCKUX
HayK, JTOIIEHT

A.A.I"anameBckas

N.A.HenaproBud

Odopminenre Kkypca 10 BbIOOPY M  CONPOBOXAAIOIIMX JOKYMEHTOB

COOTBETCTBYET YCTAaHOBJICHHBIM Tpe6OBaHI/IHM.

HavanpHuk YnpapneHus
00pa3oBaTeIbHOI NEeSTENbHOCTH
YUYPEKICHHUS o0pa3oBaHus
«benopycckuii roCy1apCTBEHHBIM

MEJIMLIMHCKUN YHUBEPCUTET)»

AL L 202Y

MeTtonuct y4e0HO-MEeTOINYECKOr0
oTAena YIpaBieHHs 00pa30BaTelIbHOM
JESTeIbHOCTH YUpEXAECHUS
obpazoBaHus «benopycckuii
rocy1apCTBEHHBIN MEIULUHCKUMN
YHUBEPCHUTET

/L L 202Y

N.J1.KotoBuu

H.A.KyxammHoBa



