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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

учебная дисциплина модуля
<Терапевтический модуль 2>>, содержащая систематизированные научные
знания о методах диагностики, лечения, профилактики терапевтических
заболеваний, экспертизе временной нетрудоспособности, диспансеризации и

реабилlлт€lцtiи пациентов в амбулаторных условиях.
IJель учебной дисциплины <<Поликлиническая терапия) - формирование

специализированной компетенции для организации и окiвания первичной
медицинской помощи взрослым в амбулаторных условиях, проведения
экспертизы временной нетрудоспособности, ок€вания скорой медицинской
помощи в амбулаторных условиях.

Задачи учебной дисциплины <Поликлиническая терапия)) состоят в

формировании у курсантов научных знаний о:

принципах организации терапевтической медицинской помощи
городскому и сельскому населению в амбулаторных условиях и объеме работы
врача общей практики;

стратегиях лечения пациентов с терапевтическими заболеваниями в
поликлинике, в том числе с привлечением других врачей-специ€Lпистов;

принципах первичной и вторичной профилактики, в том числе
диспансеризации и реабилитации пациентов с основными терапевтическими
заболеваниями;

умений и навыков, необходимых дJuI:
обследов ания пациентов в амбулаторных условиrIх;
диагностики и дифференци€Lльной диагностики в амбулаторных условиях,

часто встречающихся в профессиончLпьной деятельности врача общей практики
заболеваний1'

формулировки кJIинического диагноза терапевтического заболевания
согласно действующим классификациям ;

определения врачебной тактики (показания госпит€LIIизации
больничную организацию или отделение дневного пребывания, направление на
консультацию к врачам-специЕLпистам узкого профиля, на специапьные методы
диагностики);

составления индивиду€lJIьного плана лечениrI для пациента с
терапевтическим заболеванием в амбулаторных условиrIх;

проведения экспертизы временной нетрулоспособности;
оформлениrI основной медицинской документации врача общей практики;
проведениrI р€вличных фор, санитарно-гигиенического просвещения

населения;
оказания скорой медицинской помощи в амбулаторных условиях.
Знания, умения, навыки, полученные при изучении учебной дисциплины

<<Поликлиническая терапия), необходимы для успешного изучения следующих

учебных дисциплин: <Внутренние болезни>, <Общественное здоровье и
здравоохранение), кИнфекционные болезни>>, <Медицинская реабилитация и

физиотерапия>).
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Курсант. освоивший содержание учебного материала УчебНОЙ

дисциlljlины, дол}кен обладать следующей специЕLпизированной КОМПеТенциеЙ:

СК. Организовывать и окчlзывать первичную медицинскую поМоЩь

взроспым в амбулаторных условиях, проводить экспертизу временной

нетрудоспособности, ок€}зывать скорую медицинскую помощь на

догоспитапьном этапе.
В результате изучения учебной дисциплины <<ПоликJIиническ€uI ТеРаПИЯ))

курсант должен
знать:
цели, задачи, структуру и принципы организации первичной

экспертной комиссии (МРЭК); критерии определения групп инв€uIидности;
виды медицинской реабилитации, организация и принципы реабилитации

в амбулаторных условиях;
основные направления профилактической работы врача общей практики,

понятие о диспансеризации населения и методику ее проведения, группы

диспансерного наблюдения, схемы диспансеризации взрослого населения,
критерии эффективности диспансеризации;

общие показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению,
порядок направления пациентов на санаторно-курортное лечение;

методы активного выявления туберкулеза и онкологической патологии

различной локализации;
основные принципы терапии при неосложненном и осложненном течении

заболеваний внутренних органов и сопутствующих заболеваниЙ В

терапевтической медицинской помощи в амбулаторных условиях в Республике
Беларусь;

цели, задачи, структуру и принципы организации п€LIIлиативной

медицинской помощи взрослому населению в Республике Беларусь;
клиническt.lе протоколы (стандарты) обследования и лечения пациентов с

терапевтическими заболеваниями на этапах медицинской помощи; меТоДы
лечения и реабилитации в амбулаторных условиях;

принципы организации работы городской поликлиники и врача общей
практики, содержание работы, права и обязанности врача общей практики,
принципы взаимодействия и преемственность в работе врача общей пракТикИ,
врачей-специ€tлистов, организаций здравоохранения;

показания к направлению на консультацию к врачам-специ€LIIистам,

порядок и пок€вания к госпитzLлизации пациентов с заболеваниями
терапевтического профиля, принципы окzlзания медицинской помощи вне

организации здравоохранения ;

виды временной нетрудоспособности, правила выдачи, продления лисТка
нетрудоспособности и справки о временной нетрудоспособности, функции
листка нетрудоспособности;

структуру и функции врачебно-консультационной
военно-врачебной комиссии (ВВК), медицинской

комиссии (ВКК),
реабилитационной

амбулаторных условиях; критерии обострения, выздоровления и ремиссИИ;



принципы и объемы

амбулаторных условиях.
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оказания скорой медицинской помощи В

уметь:
проводить опрос, физикальное обследование, выяВЛятЬ ОбЪеКТИВНЫе

врача на лекарственные препараты,
определять показания для

заболеваниями терапевтического
трудоспособности; определять

используемые в амбулаторных условиях;
лечения пациентов с заболеваниями

определять виды и причины временной нетрудоспособности пациентов с

наJIичие признаков инв€UIидности,

инфекционном очаге;

рационЕlльного плана обследовани\ лечения и профилактики заболеваний в

амбулаторных условиях, индивидуальной программь] медицинской

реабилитации пациента;

методов диагностики, оформления медицинской документации, выписки

рецептов;
методикой проведения диспансеризации населения, оценки

эффективности диспансеризации;
техникой взятия мазков из зева и носа

исследование;
методикой проведения р€вличных форпл

просвещения населения;
навыком ок€вания скорой медицинской

условиях.
в рамках образовательного процесса по данной учебной дисциплине

признаки заболеваний, составлять план обследования пациента в амбулаторных

условиях;
интерпретировать результаты лабораторных исследовании

инструментальных методов диагностики, формулировать диагноз заболевания

внутренних органов человека;
сос1авлять индивиду€Lльный план лечения и профилактики заболевания,

программу медицинской реабилитации пациента с заболеваниями

терапевтического профиля;
оформлять основную медицинскую документацию; выписывать рецепт

терапевтического профиля в стационарных усповиях;

профиля, критерии восстановления

организовывать направления на МРЭК;
осуществлять диспансеризацию населения;
брать мазки из зева и носа на бактериологическое исслеДОВание;

проводить противоэпидемические и профилактические меропрИятия В

проводить санитарное просвещение населения;
оказывать скорую медицинскую помощь в амбулаторных условиях;
владеть:
методикой опроса, физикального обследования пациента, составления

навыками интерпретации результатов лабораторных и инструментапьных

на бактериологическое

санитарно-гигиенического

помощи в амбулаторных

курсант должен приобрести не только теоретические знания, практические

умения и навыки по специаJIьности, но и развить свой ценностно-личностный,
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духовный потенциа-п, сформировать качества патриота и гражданина, готового

к активному участию в экономической, производственной, социulJIьно-

культурной и обrцественной жизни страны.
Всего на изучение учебной дисциплины отводится 138 академических

часов' из них 92 аудиторных часов и 46 часов самостоятельной работы
курсанта. Распределение аудиторных часов по видам занятий: б часов лекций (в

том числе З часа управляемой самостоятельной работы (УСР)), 86 часов
практических занятий.

Форма получения образования - очная дневная.
Промежуточн€uI аттестация проводится в соответствии с учебным планом

по специ€lльности в форме зачета (7, 8 семестр).

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БЮДЖЕТА УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ
ПО СЕМЕСТРАМ

Код, название
специальности

|.9
с)
ё.
Ф9

Количество часов учебных занятий

Форма
промежуточной

аттестации
!r
ý)9

N
д

F.

ц
cn

из них
х;х
iдлЕtiociot-h
9Е{t-b9GоФ
2ЁсЁД9

q')

Q

N

l.-
Е,;
'F.зtЕ
уý

1-79 01 01
<<Лечебное дело>)
специализация

1_79 01 01 01
<<Военно-

медицинское
де"по>)

7 бз 42 aJ a
J зб 2|

8 75 50 50 25 зачет

138 92 3 3 8б 46
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Наименование раздела (темы)

количество часов
аудиторных занятий

Локций
(в т.ч.
уср)

практических

1. Организация медицинской помощи в
амбулаторных условиях в воинской части,
медицинской роте (объединенном медицинском
пункте) соединения

3 9

l l. Профилактическая работа врача войсковой части з
1.2. Организатtия медицинской помощи в

амбулаторных yсловиях в медицинском гryнкте
воинской части и медицинской роте соединения.
Основная медицинскzш документация

6

1.3. Организация медицинской реабилитации на
амбчлатоDном этапе

J

2. Оказание скорой медицпнской помощи в
амбулаторных условиях

3

3. Амбулаторные аспекты диагностикп и лечения
основных заболеваний внутDенних оDганов

71

3.1. Острые респираторные инфекции, острый
тонзиллит (ангина) 6

3.2. острый бронхит и пневмония aJ

3.3. Хроническая обструктивная болезнь легких и
бронхиальная астма. Скорая медицинская помощь при
приступе бронхиальной астмы. Щифференциttльная
диагностика бронхообструктивного синдрома

6

З.4. Первичная и вторичные артериальные
гипертензии, соматоформная дисфункция
вегетативной нервной системы (нейроциркуляторная
дистония). Скорая медицинской помощь при
гипертоническом кризе
3.5 Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия,
нарушения ритма и проводимости. Скорая
медицинская помощь при ангинозном приступе,
остром коронарном синдроме, приступе сердечной
астмы. отеке легких. острых нарушениях ритма
З.6. Некоронарогенные заболевания сердца.

Щифференциil,тьная диагностика болей в грудной
клетке

6

З.7. Функциональная диспепсия, хронический гастрит,
гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь, язва
желудка и двенадцатиперстной кишки. Скорая
медицинскiш помощь при подозрении на желудочно-
кишечное кDовотечение
3.8. Хронический холецистит, функционtl,tьные 2

6

6

3
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билиарные расстройства, хронический панкреатит,

Скорая медицинская помощь при печеночной к

З.9. Неинфекционные воспапительные заболевания
кишечника, синдром раздраженного кишечника.

!ифференциальная диагностика диспепсического
синдрома и синдрома абдоминальной боли

6

3.10. Хронический
flифференциальный
спленомегiшии

цирроз печени.
желтух, гепато-

гепатит
диагноз

и 6

3.11. Анемии.'Щифференциzшьная диагностика
анемического синдрома

5

3.|2. Артрит, артроз, заболевания околосуставных
мягких тканей. ЩифференциаJIьнiш диагностика
суставного синдрома

6

3.13. Щифференцичtльная диагностика при болях в

нижней части спины: дорсопатиии дорсtLлгии;
спондилоартриты и сакроилеиты; мочекаменная
болезнь.

6

З.|4. Хронический пиелонефрит, хронический
гломерулонефрит" хроническая болезнь почек. Скорая
NIедицинская поN4ошь при почечной колике.

!ифференциацьная диагностика мочевого синд

5

3.15. СинкопzlJIьные состояния: врачебная тактика и
неотложнiш помощь

5

всего часов б 8б

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА

1. Организация медицинской помощи в амбулаторных условиях в

воинской части, медицинской роте (объединенном медицинском пункте)
соединения

1.1. Профилактическая работа врача воинской части
Определение понятий <здоровье) и ((здоровый образ жиЗни>. КРИТеРИИ

здорового образа жизни. I\4едицинская профилактика: определение ПОНЯТИЯ,

виды. Основные направления профилактической работы.
Углубленное медицинское обследование: определение ПОНЯТИЯ,

организация проведения.

.Щиспансерное динамическое наблюдение как основа профилаКТИЧеСКОЙ

работы. Методика проведения диспансерного наблюдения. Заболевания,

подлежащие диспансерному наблюдению. Сроки наблюдения. Анализ качества

и эффективности диспансерного динамического наблюдения.
Права и обязанности врача воинской части. Правила медицинСКОй ЭТИКИ

и деонтологии. Основные разделы работы врача воинской части.

Понятие о военно-врачебной экспертизе (ВВЭ) в Вооруженных СИЛаХ

Республики Беларусь. Щокументы, регламентирующие ВВЭ. ШтатНЫе ВОеННО-

врачебные комиссии (ВВК), Щентральная ВВК, их права и обяЗанности,
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организация и проведение Ввэ. Показания к направлению военнослужащих на

ввк, перечень необходимых исследований, консультаций, порядок

оформления документации. Требования к состоянию здоровья

военносJIужащих, категории годности к военной службе, критерии негодности

к военной службе. Порядок выдачи листков временной нетрулоспособности,

1.2 Организацпя медицинской помощи в амбулаторных условиях в

медицинском пункте воинской части и медицинской роте соединения,

Основная медицинская документация
Предназначение и устройство амбулатории медицинского пункта

воинскои части.
ОрганизациЯ амбулатОрной помощи в воинской части. Организация

работы поликлинического взвода медицинской роты. Предназначение, задачи

военного амбулаторного центра и организация амбулаторной помощи.

Основная медицинская документация.
врача и создания электронного рецепта врача

средств в различных лекарственных формах различным категориям пациентов.

1.3. Организация медицинской реабилитации на амбулаторном этапе

Медицинская реабилитация: определение

организация работы отделений (кабинетов) медицинской реабилитации.
Принципы организации диетического и лечебного питания.

2. оказание скорой медицинской помощи в амбулаторных условиях
Понятие о скорой медицинской помощи. особенности оказания скорой

медицинской помощи на приеме в поликлинике и на дому. Врачебная тактика

при неотложных состояниях. Показания и порядок направления в больничную
организацию.

скорая медицинская помощь при гипертермии, при приступе

бронхиальной астмы, при приступе сердечноЙ астмы и отеке легких, прИ

ангинозном приступе и остром коронарном синдроме, при острых аритмиях

(пароксизм суправентрикулярной и желудочковой тахикардии, пароксизм

фибрилляции предсердий, приступ Морганьи-Эдемса-Стокса), при
пригипертоническом кризе, при желудочно-кишечном кровотечении,

печеночной и почечной коликах.
3. Амбулаторные аспекты диагностикп и лечения основных

заболеваниЙ внутренних органов
3.1. Острые респираторные инфекцииl острый тонзиллит (ангина)
понятие об острых респираторных инфекциях (ори). Этиология и

клиническая картина ори, вызванных наиболее частыми возбудителями.

осложнения ори. План обследования пациента с ори, формулировка
диагноза. Лечение ори, гrоказания к антибактери€rльной терапии, показания к

госпитализации. Экспертиза временной нетрудоспособности при ори.
обеспечение эпидемиологической безопасности при окzвании медицинской

Порядок оформления рецепта
при назначении лекарственных

реабилитации
этапы.

Организация медицинской

понятия, основные виды и

на амбулаторном этапе.

помощи. Профилактика ОРИ.
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Острый тонзиллит (ангина): определение понятия, этиология, патогенез,
кпассификация, кJIиническа;I картина, осложнения. План обследования
пациента с острым тонзиллитом, врачебная тактика. Щифференцич}JIьная
диагностика тонзиллитов. Формулировка диагноза, лечение, показания к
госпит€tлизации. Экспертиза временной нетрудоспособности. Профилактика
острого тонзиллита.

Скорая медицинская помощь при гипертермии в амбулаторных условиях.
3.2. Острый бронхит и пневмония
Определения понятий острого бронхита и пневмонии, этиология и

клиническая картина. План обследования пациента с острым бронхитом и
гlневмонией в амбулаторных условиях, формулировка диагноза, показания к
госпит€Lпизации. Лечение в амбулаторных условиях, показания к
антибактери€шьной терапии при остром бронхите.

Осложнения острого бронхита и пневмонии, экспертиза временной
нетрудоспособности при остром бронхите и пневмонии. Профилактика острого
бронхита и пневмонии. Медицинское наблюдение за пациентами, перенесшими
пневмонию.

Профилактика острого бронхита и пневмонии. Кашель: механизм
возникновения, основные характеристики. Заболевания, сопровождающиеся
кашлем. .Щифференциапьная диагностика одышки.

3.3. Хроническая обструктивная болезнь легких и бронхиальная
астма. Скорая медицинская помощи при приступе бронхиальной астмы.
дифференциальная диагностика бронхообструктивного синдрома

Факторы риска развития бронхиаrrьной астмы и хронической
обструктивной болезни легких (ХОБЛ). Классификация бронхиальной астмы и
ХОБЛ. ГIлан обследования пациента с бронхиа-пьной астмой и ХОБЛ в
амбулаторных условиях, формулировка диагноза, показания к госпит€uIизации.
Общие принципы лечения бронхиа-пьной астмы и ХОБЛ в амбулаторных
условиях, ВВЭ (сроки временной нетрудоспособности, пок€вания к
рацион€tпьному трудоустройству, к направлению на ВВК). Медицинское
наблюдение за пациентами с бронхиа_гrьной астмой и ХОБЛ в амбулаторных
условиях. Профилактика бронхиальной астмы и ХОБЛ.

Скорая медицинская помощь при приступе бронхиальной астмы в
амбулаторных условиях.

Понятие о бронхообструктивном синдроме, основные заболевания,
сопровождающиеся синдромом, uLлгоритм диагностического поиска.

3.4. Первичная и вторичные артериальные гипертензии,
соматоформная дисфункция вегетативной нервной системы
(нейроциркуляторная дистония). Скорая медицинская помощь при
гипертоническом кризе

Артериальн€ш гипертензия: определение понятия, классификация.
План обследования пациентов с артери€tльной гипертензией в

амбулаторных условиях. Д"фференциzrльная диагностика первичной
артериальной гипертензии и различных форм вторичных гипертензий.
Основные принципы лечения артериztльной гипертензии, показания к
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госпитчtлизации пациентов.
Гипертонические кризы, их виды. Скорая медицинская помощь при

гипертоническом кризе в амбулаторных условиях.
Экспертиза временной нетрудоспособности при артериальной

гипертензии и кризах, пок€вания к направлению на ВВК. Медицинское
наблюдение за пациентами с первичной артери€lльной гипертензией в

амбулаторных условиях. Профилактика артериuLльной гипертензии.
Соматоформная дисфункция вегетативной нервной системы

(нейроциркуляторная дистония): определение понятия, классификация,
принципы диагностики и лечения.

3.5. . Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия, нарушения ритма и
проводимости. Скорая медицинская помощь при ангинозном приступе,
остром коронарном синдроме, приступе сердечной астмы, отеке легких,
острых нарушениях ритма

Понятие об ишемической болезни сердца, факторы риска, классификация.
Стенокардия: виды стенокардии, план обследования пациента в

амбулаторных условиях, дифференци€lльная диагностика. Врачебная тактика
при стабильной и нестабильной стенокардиях, показания к госпит€Lпизации.
Лечение пациентов со стенокардией в амбулаторных условиях, экспертиза
временной нетрудоспособности, показания к направлению на ВВЭ.
Медицинское наблюдение за пациентами со стенокардией в амбулаторных
условиях. Профилактика стенокардии.

Нарушения ритма и проводимости, классификация, план обследования
пациента в амбулаторных условиях, дифференциulJIьная диагностика.
Врачебная тактика, показания к госпитzLлизации. Профилактика нарушений

ритма и проводимости.
Скорая медицинская помощь при ангинозном приступе, остром

коронарном синдроме, приступе сердечной астмы, отеке легких, острых
нарушениях ритма (пароксизм суправентрикулярной и желудочковой
тахикардии, пароксизм фибрилл яции предсердий, приступ Морганьи-Эдемса-
Стокса) в амбулаторных условиях.

3.б. Некоронарогенные заболевания сердца. Дифференциальная
диагностика болей в грулной клетке

Некоронарогенные заболевания сердца (миокардит, перикардит,
первичные и вторичные кардиомиопатии, острая ревматическая лихорадка и
хроническ€uI ревматическая болезнь сердца): факторы риска рчIзвития, план
обследов ания пациентов в амбулаторных условиях, диагностические критерии,
показания к госпит€tпизации. Общие принципы лечения пациентов с

некоронарогенными заболевания сердца в амбулаторных условиях. Экспертиза
временной нетрудоспособности, показания для направления на ВВК.
Медицинское наблюдение за пациентами с некоронарогенными заболеваниями
сердца в амбулаторных условиях.

Первичная и вторичная профилактика некоронарогенных заболеваний
сердца.

Основные заболевания и патологические состояния, проявляющиеся
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болью в груди, подобно сердечной (кардиалгия).

Особенности болевого синдрома при заболеваниях СеРДЦа (ИБС,

перикардите, миокардите, кардиомиопатиях), при соматоформной диСфУНКЦИИ

вегетативной нервной системы (нейроциркуляторной дистонии), аЛГОРИТМ

диагностического поиска, дифференциЕtльная диагностика.
особенности болевого синдрома груди, обусловленного

экстракардиzшьными заболеваниями (органов брюшной поЛосТи, ЛеГКиХ И

плевры, средостения, позвоночника, периферической нервной сисТеМы и МЫШЦ

плечевого пояса), дифференциuLльная диагностика с заболеваниями серДца.

3.7. Функциональная диспепсия, хронический

двенадцатиперстной кишки. Скорая медицинская помощь при подоЗрении
на желудочно-кишечное кровотечение

Определение понятия функциона"пьной диспепсии, хроническоГо

гастрита, гастроэзофагеальной рефлюксной болезни, пептической яЗВы,

классификации, план обследования пациентов в амбулаторных услоВиЯх,
пок€}зания к госпит€tлизации.

Основные принципы лечения пациентов с функциональной диспепсией,
хроническим гастритом, гастроэзофагеа"пьной рефлюксной болезньЮ И

пептической язвой, экспертиза временной нетрудоспособности.
Медицинское наблюдение за пациентом с пептической язвОЙ В

амбулаторных условиях. Профилактика хронического гасТриТа,

гастроэзофагеальной рефлюксной болезни и пептической язвы.
Скорая медицинская помощь в амбулаторных условиях при подоЗреНии

на яtелудочно-кишечное кровотечение.
3.8. Хронический холецистит, функциональные билиарные

расстройства, хронический панкреатит. Скорая медицинская ПоМОЩЬ ПРИ

печеночной колике
Хронический холецистит, функцион€UIьные билиарные расстройства

(дисфункция желчного пузыря и дисфункция сфинктера Одди), хронический
панкреатит: план обследования пациента, дифференциальная диагностика.

fастрит,
желудка игастроэзофагеальная рефлюксная болезнь, язва

Амбулаторное лечение, показани я для консульт ации
экспертиза временной нетрудоспособности.

Медицинское наблюдение за пациентами с

пациента у врача-хирурга,

заболеваниями желчного

пузыря, желчевыводящих путей и поджелудочной железы В амбулатОрныХ

условиях.
Медицинская профилактика заболеваний желчного пузыря,

желчевыl]одяш{их путей и поджелудочной железы.
скорая медицинская помощь при печеночной колике в амбулаторных

условиях, врачебная тактика.
3.9. Неинфекционные воспалительные заболевания кишеЧниКа,

синдром раздраженноfо кишечника. Дифференциальная ДиаГНОСТИКа

диспепсического синдрома и синдрома абдоминальной боли
Неинфекционные восп€tJIительные заболевания кишечника (ЯЗВеННЫЙ

колит, болезнь Крона): план обследования в амбулаторных условиях,
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диагностические критерии, осложнения, принципы лечения, показания к

госпит€tIIизации, профилактика.
Синдром раздраженной кишки: диагностические критерии, обIцие

принципы лечени я и реабилитации пациентов, профилактика.
Понятие о диспепсическом синдроме, основные заболевания,

сопровождающиеся диспепсическим синдромом, план обследов аНИЯ пациеНТа В

амбулаторных условиях.
Причины и виды болей в животе, их патогенез. Понятие об остроЙ и

хронической абдомина-ilьной боли, круг заболеваний, обуславливаЮщИЙ
абдомин€Llrьные боли.

Мальабсорбция, маJIьдигестия и м€tльнутриция: понятия, патогенеЗ.

Щифференцичшьная диагностика уровня поражения кишечника (тонкиЙ,

толстый).
Общие принципы диагностики и дифференциальной диагностики

заболеваний, сопровождающихся абдоминальной болью и диспепсическиМ
синдромом, симптоматическое лечение (показания к назначению прокинетикоВ,
спzlзмолитиков, слабительных и антидиарейных лекарственных препаратов).

Врачебная тактика при подозрении на острую хирургическую патологию
органов брюшной полости в амбулаторных условиях.

3.10. Хронический гепатит и цирроз печени. Дифференциальный
диагноз желтух, гепато-спленомегалии

Хронический гепатит и цирроз печени: план обследования пациента,

дифференци€tльная диагностика, общие принципы лечения в амбулаторных

условиях, врачебная тактика, экспертиза временной нетрудоспособности,
показания для направления на Ввк.

Факторы риска рчввития заболеваний печени. Профилактика заболеваний
печени.

Желтуха: понятие, классификация, причины.
Гепатомегtulия, спленомегаJIия, гиперспленизм: понятие, ПричиНы;

заболевания, сопровождающиеся гепато- иlили спленоМегалией,

дифференцичLльная диагностика.
Клинико-лабораторные синдромы поражения печени (цитОлиЗ,

N{езенхимальное воспаление, холестаз, печеночно-клеточная недостаточность),
клиническое значение.

3.11. Анемии. Дифференциальная диагностика анемического
синдрома

Анемия: определение, виды, причины, особенности клинических И

лабораторных проявлений, лечение в амбулаторных условиях, медицинская

реабилитация, экспертиза временной нетрудоспособности, профилактика.
Определение синдрома анемии. Классификация анемий по патогенезУ

(постгеморрагические, дизэритропоэтические, гемолитические), по цветноМУ
пок€}зателю, размеру и объему эритроцитов, насыщению гемоглобинОМ,

регенераторной способности костного мозга.
Алгоритм диагностического поиска при анемическом синдроме.
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диагностика
железонасыщенная).(железодефицитная

железодефицитной анемии в амбулаторных условиях.
Щифференциutльная диагностика гиперхромных анемий (Brz- и

фолиеводефицитные). Принципы лечения в амбулаторных условиях.
Щифференци€lJIьная диагностика нормохромных анемий (гипо- и

апластические, гемолитические). Принципы лечения в амбулаторных усЛоВиЯх.
Анемия хронических заболеваний. Щифференци€Lльная диагностика и

принципы лечения в амбулаторных условиях.
Медицинское наблюдение за пациентами, ВВЭ и

военнослужащих с анемиями. Профилактика анемий.
3.12. Артрито артроз, заболевания околосуставных мягких тканеЙ.

Дифференциальная диагностика суставного синдрома
Суставной синдром: понятие об артрите, артрозе, артропатии,

заболеваниях околосуставных мягких тканей. Методы физикального и

специального исследований суставов и позвоночника. Основные заболевания,
сопровождающиеся суставным синдромом, €tлгоритм диагностического поиска.

Ревматоидный артрит: диагностические критерии, подходы к ранней
диагностике, план обследования- тактика лечения и наблюдения на
амбулаторном этапе, пок€}зания к госпитiL[изации.

Реактивный артрит: определение, клиническая, лабораторная и
инструмент€Lпьная диагностика, дифференци€шьная диагностика с другими
заболеваниями из группы спондилоартритов, подходы к лечению.

Остеоартрит (остеоартроз): диагностические критерии, план
обследования, врачебная тактика, лечение в амбулаторных условиях.

Военно-врачебная экспертиза при заболеваниях, сопровождающихся
суставным синдромом. Показания для направления на ВВК, сроки временной
нетрудоспособности, рационuLльное трудоустройство. ,,ЩиспансеризациrI.
Профилактика воспiulительных заболеваний суставов, остеоартроза.

3.13. Дифференциальная диагностика при болях в нижнеЙ части
спины: дорсопатии и дорсалгии; спондилоартриты и сакроилеиты;
мочекаменная болезнь.

Основные заболевания, сопровождающиеся болями в поясничной
области.

!орсопатии и дорс€tлгии: амбулаторная диагностика, врачебная тактика,

гипохромных анемий
леченияПринципы

реабилитация

неотложная помощь, вторичная профилактика.
Критерии

сакроилеиты).
воспаJIительной боли в спине (спондилоартриты и

Мочекаменная болезнь: особенности клинических проявлений. Методы
лечения острой поясничной боли в амбулаторных условиях.

3.t4. Хронический пиелонефритl хронический гломерулонефрит,
хроническая болезнь почек. Скорая медицинская помощь при почечной
колике. Дифференциальная диагностика мочевого синдрома

Хронический пиелонефрит, хронический гломерулонефрит: план
обследования пациента, дифференци€Lльная диагностика, общие принципы
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лечения в амбулаторных условиях, показания к госпит€tлизации, врачебная

тактика, экспертиза временной нетрудоспособности, пок€Вания Для
направления на ВВК.

Медицинское наблюдение за пациентами с хроническим пиелонефритом,
хроническим гломерулонефритом в амбулаторных условиях.

Профилактика хронического пиелонефрита, хронического
гломерулонефрита.

Хроническая болезнь почек: определение, классификация, принципы
диагностики.

Понятие о мочевом синдроме, его особенности при пиелонефрите,
гломерулонефрите, мочекаменной болезни, уретрите, цистите, опухолях
мочевыводящих путей, нефропатиях.

Методы диагностики заболеваний почек в амбулаторных условиях,
,rпгоритм диагностического поиска при мочевом синдроме.

Скорая медицинская помощь при приступе почечной колики в

амбулаторных условиях, врачебная тактика.
3.15. Синкопальные состояния: врачебная тактика и неотложная

помощь
Обморок. Причины и клинические признаки кратковременной потери

сознания. Классификация синкопапьных состояний. Стратификация риска
внезапной смерти при обмороках.

Причиньi нейрорефлекторного и ортостатического синкоп€tльного
синдрома. Синкопе сердечно-сосудистого генеза.

Алгоритм диагностики, врачебная тактика и неотложная помощь
пациентам с синкоп€Lпьными состояниями в амбулаторных условиях.
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приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 16.1 1.2018
Jф 1185.

49. Об утверждении Инструкции о порядке проведения экспертизы
временной нетрудоспособности : постановление Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 24.|2.2014 J\Ъ104 (в ред. от 14.12.202З
Nч 199).

50. Об утверждении Инструкция о порядке выдачи и оформления листков
нетрудоспособности и справок о временной нетрудоспособности>> :

постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь и
Министерства труда и соци€шьной защиты Республики Беларусь от 04.01.2018
Jф 1/1 (" ред.от 14.12.202З J\Ъ 197150)

МштодичЕскиЕ рЕкомЕндщии по оргАнизАIц4и и вьшолнЕнию
сдмостоятвльной рлвоты курсАнтов по учЕБной л{сIц,IплинЕ
Время, отведенное на самостоятельную работу, может использоватЬся

обучающимися на:
подготовку к лекциям, практическим занятиям;
подготовку к зачетам по учебной дисциплине;
изучение вопросов, вынесенных на самостоятельное изучение;

решение ситуационных задач;
выполнение исследовательских и творческих заданий;
подготовку тематических докладов, рефератов, презентаций;
выполнение практических заданий;
составление обзора научной литературы по заданной теме;
оформление информационных и демонстрационных матери€Lлов (стенды,

плакаты, графики, таблицы, газеты и пр.);
составление тестов курсантами для организации взаимоконтроля.
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МвтодичЕскиЕ рЕкомЕшАции по оргАнизАции и вьшолнЕнию
УПРАВЛЯПМОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РДВОТЫ КУРСЛНТОВ ПО УЧШЬНОЙ

ДИСIЦ,IПЛИНЕ
Основные формы организации управляемой самостоятельной

работы:
написание и презентация реферата;
выступление с докJIадом;
изучение тем и проблем, не выносимых на лекции;
конспектирование первоисточников (монографий, учебных пособий);
компьютерное тестирование;
составление тестов курсантами для организации взаимоконтроля;
изготовление дидактических матери€Lлов;
подготовка и участие в активных формах обучения.

Контроль управляемой самостоятельной работы осуществляется в
виде:

контрольной работы;
тестирования.

Пвршчшrъ используЕмых срЕдств диАгностики тЕкущЕй АттЕстАции
,.Щля диагностики компетенций используются следующие формы текущей

аттестации:
контрольная работа;
тест;
электронный тест;
опрос;

решение ситуационных задач;
оценивание на основе деловой игры;
заполнение учебной медицинской карты амбулаторного пациента.

Испо"lьзуЕмыЕ мЕтоды оБучЕния

Линейный (традиционный) метод;
Активные (интерактивные) методы:
проблемно-ориентированное обучение PBL (Problem-Based Leaming);
командно-ориентированное обучение TBL (Team-Based Learning);
обучение на основе клинического случая CBL (Case-Based Learning);
научно-ориентированное обучение RBL (Research-Based Learning);

Пшрпчшнь прАктиtIЕских нАвыков

Наименование практического
навыка

Форма контроля практического
навыка

1.Опрос и физика_ltьное Выполнение практического навыка

обучение, основанное на симуляционных технологиях.
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обследование пациента на приеме врача общей практики
или при проведении клинического
разбора

2. Составления плана обследования
пациента с терапевтическими
заболеваниями в амбулаторных
условиях и интерпретация
результатов лабораторно-
и нструментальных исследований
(лии)

Выполнение практического навыка
на приеме врача общей практики
или при проведении клинического
разбора или путем решения
ситуационной задачи

3. Формулировка диагноза
терапевтического заболевания
согласно действующим
классификациям

Выполнение практического навыка
на приеме врача общей практики
или при проведении клинического
разбора или путем решения
ситуационной задачи

4. Составления индивидуzulьного
плана лечения для пациента с
терапевтическим заболеванием

В ыполнение практического навыка
на приеме врача общей практики
или при проведении клинического
разбора или путем решения
ситуационной задачи

5.Выписка рецепта врача и создание
электронного рецепта врача при
назначении лекарственных средств в
различных лекарственных формах

Оформление учебных образцов
бланков рецепта врача

6. Взятия мазков из зева и носа на
бактериологическое исследование

Выполнение практического навыка
на приеме врача общей практики

7. Оформление медицинской карты
пациента для амбулаторно-
поликJIинических организаций

Оформление учебного образца
бланка

8.Оформление листка
нетрудоспособности

Оформление на образце бланка

9. Оказания скорой медицинской
помощи при гипертермической
лихорадочной реакции, при
приступе бронхиальной астмы, при
пристугIе сердечной астмы и отеке
легких, при ангинозном приступе и
остром коронарном синдроме, при
острых аритмиях
суправентрикулярной
желудочковой

(пароксизм
и

тахикардии,
пароксизм фибрилляции предсердий,
приступ Морганьи Эдемса
стокса), при гипертоническом кризе,

Выполнение практического навыка
на приеме врача общей практики
или при проведении клинического

разбора или путем решения
ситуационной задачи
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при желудочно-кишечном
кровотечении, при печеночной и
почечной коликах

Пшрвчвrъ пАспортов (пгимвгных) экзАмЕнАционных стднций
оБъЕктивного структурировАнного клиниlIЕского экзАмЕнА,

ПРИМЕНЯЕМЫХ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ АТТЕСТАЦИИ КУРСАНТОВ

Паспорт (примерный) экзаменационной станции <Оформление листка
нетрудоспособности>> объективного структурированного клинического
экзамена (ОСКЭ) по учебной дисциплине <Поликлиническая терапия)) для
специ€Lпьности 1,79 01 01 <Лечебное дело)>.
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ПРОТОКОЛ СОГЛАСОВАНИЯ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ

Название учебной
дисциплины, с которой
требуется согласование

Название кафедры

Предложения об
изменениях в
содержании учебной
программы
учреждения
образования по
учебной дисциплине

Решение, принятое
кафедрой,

разработавшей
учебную программу
(с указанием даты и
номера протокола)

Внутренние болезни военно-полевой
терапии

предложений нет Ns17 от
з0.05.2024

обшественное
здоровье и
здравоохранение

Кафедра
общественного
здоровья и
здравоохранения

предложений нет J\Ъ 17 от
30.05.2024

Инфекционные
болезни

Кафедра
инфекционных
болезней

предложений нет Ns17 от
з0.05.2024

Медицинская

реабилитация и

физиотерапия

Кафедра
медицинской
реабилитации и
физиотер апии

предложений нет Jф17 от
30.05.2024

неотложная
кардиология и

другие неотложные
состояния

Кафедра
кардиологии и
внутренних
болезней

предложений нет Jф 17 от
з0.05.2024
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учреждения образования <Белорусский
государственный медицинский

университет>
Jз, аб 2024

Щ.Ю.Клименков

ф 
С,А,янкович


