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ПОЯСНИТВЛЪНАЯ ЗАПИСКА
<Психиатрия и наркология) учебная

кОбщеклинический терапевтический модуль
систематизированные научные знания о диагностике, лечении, профилактике
психических и поведенческих расстройств (заболеваний) и социальной
реабилитации лИЦ, страдаIощих психическими и поведенческими
расстройствами (заболеваниями).

примерная учебная программа по учебной дисциплине <психиатрия и
наркология) разработана в соответствии с:

образовательным стандартом высшего образования I ступени по
специiшЬностИ |-79 01 0] <СтоматОлогия)), утвержденным и введенным в
ДеЙСТВИе ПОСТаНОВЛеНИеМ Министерства образования Республики Беларусь от
26 .0I .2022 Nэ 1 4;

типовыМ учебным планоМ по специальности |-79 о1 07 кСтоматология))
(регистрационный Ns L 79-|-оо4lпр-тип.), утвержденным первым заместителем
I\4инистра образования Республики Беларусь 20.04.2O2I.

I_{ель учебной дисциплины <Психиатрия и наркология)) - формированиебазовой профессиональной компетенции для решения задач профсъиональной
деятельности в области распознавания и профила*r"*, наиболее
распространенных психических и поведенческих расстройств (заболеваний).
_ Задачи уlебной дисциплины <<психиатрия И наркология> состоят в
формировании у студентов нау{ных знаний об ,rйопо."r, патогенезе,
клинических проявлениях психических и поведенческих расстройств(заболеваний) и метолах их профилактики, умений и навыков, необходимых
для:

распознаваниЯ распросТраненныХ гIсихических и
расстройств (заболеваний);

профилактики распространенных психических и поведенческих
расстройств (заболеваний);

оценки состояния пациентов;

.предотвращение конфликтов между пациентами и врачом-стоматологом,
возникающими в процессах обследования, диагностики, лечения или
протезирования.

знания, умения, навыки, полученные при изучении учебной дисциплины
<психиатрия И наркология>>, необходимы для успешного изучения следующих
учебных дисциплин: <клигtическая терапевтическая стоматология>,
<Челюстно-лицевая ортопедия и ортопедическая стоматология)), <<Челюстно-
лицевая хирургия и амбулаторная хирургия челюстно-лицевой области>>.

Студент, освоивший содержание учебного материала учебной
дисциплины <психиатрия и наркология)), должен обладать следующей базовой
профессиональной компетенцией: распознавать распространенные психические
расстройства (заболевания) и применять методы их профилактики.

в результате изучения учебной дисциплипu, пп.йхиатрия и наркология)
студент должен

дисциплина модуля
2>>, содержащая

поведенческих
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знать:
этиологию, патогенез, клинические проявления, методы диагностики и

профилаКтикИ психичеСких И поведенческих расстройств (заболеваний);
основные положения классификации психических и поведенческих

расстройств (заболеваний), наиболее часто встречающиеся в профессиональной
деятельности врача-стоматолога;

клинические проявления интоксикащии различными психоактивными
веществами и закономерности развития зависимости при их злоупотреблении;

правила медицинской этики и деонтологии;
уметь:
распознавать нач€шо психических

(заболеваний);
и поведенческих расстройств

проводить дифференциальную диагностику психической нормы от
патологии;

определять показания для принудительного
освидетельствования и принудительной госпитализации
стационар;

применять методы
расстройств (заболеваний);

вJIадеть:
навыками психокоррекционных приемов в соответствии с психическим

статусом пациента.
в рамках образовательного процесса по учебной дисциплине студент

должен приобрести не только теоретические знания, практические умения и
навыкИ по спецИ€LпьностИ, но И развитЬ своЙ ценностНо-личноСтный, духовный
потенци€Lп' сформироватЬ качества патриота И гражданина, готового к
активномУ участиЮ В экономиЧеской, производственной, социztJIьно-
культурной и общественной жизни страны.

всего на изучение учебной дисциплины отводится 48 академических
часов, из них З2 ауаиторных и 16 часов самостоятельной работы студента.

рекомендуемая форма промежуточной аттеOтации по модулю
<общеклинический терапевтический Модуль 2>> учебные дисциплины
кСулебная медицина>>, <Психиатрия и наркология>): ,u.r., (8 семестр).

профилактики психических

психиатрического
в психиатрический

и поведенческих



5

ПРИМВРНЫЙ ТВМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Название раздела (темы)

Примерное распределение аудиторных
часов по видам занятий

Всего
аудиторных

часов
лекции практические

1. История, предмет и задачи
психиатрии и наркологии, методы
исследования. ПсихогигиеIIа и
ц!цхопрофила ктика

,, ,,

2, Основы общей психопатолOгии 5 5
2. l. Нарушения ощущений, восприятий 1 1

2.2. Нарушения мыrдления, речи 1 1

2.3. Нарушения воли, эмоций и внимания 1 1

2.4. Нарушения памяти, интеллекта и
сознания 2 2

3. Эпидемиология, причиt{ы,
принципы классификации, течеIlие,
прогttоз психических и поведеtIческих
расстройств (заболеваний)

2 2

4. Клиническая картина,
профилактика психических и
поведенческих рассr-ройств
QqболеваниЦ)

|4 4 10

4.1. Шизофрения и близкие к ней
психические расстройства

5 2 J

4.2. Аффектичные расстройства 4 2 24,З. Органические психические
расстройства и умственная oTcT€LIIocTb.

Деменция
5 5

5. Психические расстройства и
расстройства поведения, связанные с
употреблением психоактивIlых
Веществ

4 2 2

б. Невротические расстройства,
связапные со стрессом 5 ) 3

всего часов: 32 12 20
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СодшрждниЕ учЕБного мАтЕриАлА
1. ИсториЯ, предмеТ и задачи психиатрии и наркологии, методы

исследования. Психогигиена и психопрофилактика
l_[елИ И задачи учебной дисциплины <<Психиатрия и наркология)).

основные теоретические направления в психиатрии: нозологическое.
t ---------|--^--' ,

феноменологическое (ксиндромологическое>), эклектическое
(<прагматическое)), (атеоретическое>), психоаналитическое,
антипсихиатрическое.

щонаучный период, греко-римский, средневековый, эпоха Возрождения.
Развитие психиатриИ В РоссиИ (этапы: монастырский, приказной, земский,
советский). Развитие психиатрии в Беларуси.

правила медицинской этики И деонтологии. Этические аспекты
взаимодействия с персоналом и пациентами.

методы исследования) применяемые в психиатрии и наркологии.
Определение понятий ((психогигиена)) и ((психопрофилактика>.

ПсихогиГиена каК научная отрасль гигиены. основные задачи и методы
психогигиены и психопрофилактики.

Разделы психогигиены: возрастrIая психогигиена, психогигиена быта,
психогигиена семейной жизни, психогигиена труловой деятельности и
обучения. основные условия воспи,гания (развитие и тренировка процессов
торможения, воспитание эмоций, обучение преодолению трулностей).
психопрофилактика: индивиду€шьная и социальная, первичная, вторичная и
третичная. Научная организ ация трула.

Понятие первичной, вторичной и третичной психопрофилактики.
вопросы психопрофилактики в детском и подростковом возрасте. Повышение
риска психических расстройств У лиц пожилого и старческого возраста. Роль
медико-генетических, семейных, психологических консультаций и кабинетов
социальной помощи в системе профилактики психических заболеваний,
расстройств и декомпенсаций психического здоровья. Пропаганда санитарно-
гигиенических знаний и здорового образа жизни.

2. Основы общей психопатологии
2,1. Нарушения ощущений, восприятий
расстройства ощущений: анестезия, гипо-, гиперестезия, парестезии,

сенестопатии; их встречаемость при соматических и психических заболеваниях.
Расстройства восприятия: иллюзиИ, исТинные гаJIлюцин ации,
псевдогаJIлюцинации (глоссодиния, синдром (горящего ртa>). Психосенсорные
расстройства. Возрастные особенности клинических проявлений нарушЪний
ощущений, восприятия.

особенности работы с пациентами, страдающими расстройствами
ощущений и восприятия, организация сопровождения пациентов в процессе
ре€Lлизации стоматологической помощи.

осмотр пациентов с нарушениями ощущений, воспри ятия (сбор жалоб и
анамнеза расстройств; объективный осмот,р); составление плана обследования;



]
интерпретация результатов психоJIогических, лабораторных и
и нструмент€lJIьных методов обследов ания.

2.2. Нарушения мышлеtIия, речи
расстройства мышления по темпу: ускорение и замедление мышления.

РасстроЙства мышления по стройности. Разорванное мышление. Расстройства
мышления по целенаправленности. Ментизм. обстоятельность. Резонерство.
Аутизм. Формальное и паралогичное мышление. Расстройства мышления по
продуктивности. Нарушения ассоциативных процессов. Брaд чувственный и
интерпретативный. Содержание бредовых идей. Бредовые синдромы:
паранойяльный, параноидный, парафренный. Синдром Кандинского-Клерамбо.
{оминирующие идеи. Сверхценные идеи. Навязчивые переживания: обсессиио
компульсии и ритуалы.

Расстройства речи: афазия, алалия, дизартрия, заикание, мутизм,
эхол€lJIия.

особенности работы с пациентами, страдающими расстройствамимышления и речи, организация сопровождения пациентов в процессе
ре€IJIизации стоматологической помощи.

возрастные особенности проявлений нарушений мышления, речи.осмотр пациентов с нарушениями мышления, речи. Составление плана
обследования. Интерпретация результатов психологических, лабораторных и
инструмент€uIьных методов обследов ания.

2,3. Нарушения воли, эмоций и внимания
Нарушения волевых функций: гипербулия, абулия, парабулии.

Кататонический синдром и его разновидности. Психомоrор"о. возбуждение
(маниакальное, кататоническое, эпилептиформное). Нарушения инстинктов:
самосохранения, пищевоГо, полового. Патологические влечения: пиромания,
дромомания, клептомания.

Расстройства эмоций. .Щепрессивный и маниак€чIьный синдромы.
состояния раздражительной слабости, эмоциональной лабильности, апатии,
слабодушия, тревогИ и страха, эйфории, неадекватности, амбивалентности.
навязчивые страхи (фобии), Соматоформное болевое расстройство,организация сопровождения пациентов в процессе реЕLлизации
стоматологической помощи.

расстройства внимания: гиперпрозексия, апрозексия, затруднение
переключения внимания.

возрастные особенности клинических проявлений нарушений воли,
эмоций и внимания.

осмотр пациентов с нарушениями воли, эмоций, внимания. Составление
плана обследования. Интерпретация результатов психологических,
лабораторных и инструментальных методов обследования.

2,4. Нарушения памяти, интеллекта и сознания
расстройства памяти: гипермнезия, гипомнезия, амнезия, парамнезия.

корсаковский амнестический синдром. особенности расстройств памяти при
различных заболеваниях. Расстройства интеллекта: врожденная и рано
приобретенная умственная отст€lJIость, приобретенное слабоумие (деменцr").
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определение степени умственной отсталости. Виды деменций и их
особенности при разных заболеваниях. Нарушения сознания. Критерии
определения нарушенного сознания. Синдром оглушенного сознания:
обнубиляция, сомноJIенция, сопор, кома. Качественные форru, расстроенного
сознания: делирий, онейроид, аменция. Сумеречное нарушение сознания:
транс, фу.u, сомнамбулизм, сумеречные нарушения сознания с другими
психическими расстройствами (галлюцинациями, бредом, автоматизмами).
возрастные особенности клинических проявлений нарушений памяти,
интеллекта и сознания.

особенности работы с пациентами, страдающими расстройствамипамяти' интеллекта И сознания, организация сопровождения пациентов в
процессе реализации стоматологической помощи.

возрастные особенност,и клинических гtроявлений нарушений памяти,
интеллекта и сознания.

ОсмотР пациентоВ с наруШениями памяти, интеллекта и сознания.
составление плана обследования; интерпретация результатов психологических,
лабораторных и инструмент€UIьных методов обследования.

3. Эпидемиология, причины, принципы классификации, течение,
прогноз психических и поведенческих расстройств (заболеваний)

РаспросТраненностЬ психических и поведенческих расстройств(заболеваний).
закономерности клинической эпидемиологии в отношении психических и

поведенческих расстройств (заболеваний). Представление о причинах
распросТраненнЫх психиЧескиХ и поведенческих расстройствах (заболеваниях).
классификация психических и поведенческих расстройств. Течение и прогноз
психических и поведенческих расстройств.

ЭкономИческое бремя психических и поведенческих расстройств(заболеваний). РолЬ биологических, психологических и социальнык факЙров в
психопатологии, течении и прогнозе психических и поведенческих расстройств(заболеваний). Значение культурньiх, этнических, религиозных и
демографических аспектов в психопатологии. Психические и поведенческие
расстройства (заболевания), встречающиеся в профессион€шьной деятельности
врача-стоматолога.

4. Клиническая картина, профилактика психических и
поведенческих расстройств (забо.llеван ий)

4.|. Шизофрения и близкие к ней психические расстройства
эпидемиология шизофрении, этиология и патогенез. Влияние средовых и

соци€IJ,Iьных факторов на возникновение шизофрении, психогигиенические
аспекты проблемы психозов. Формы шизофрении. Типы течения шизофрении.
РОЛЬ ГеНеТИЧеСКИХ, ИНфеКЦИон[Iых, акушерско-гинекологических, соци€lJIьных,
экологических факторов в этиологии шизофрении. Представления о типах
биологической реактивности и уязвимости в отношении психотических форм
РеаГИРОВаНИЯ. ПРОфИЛаКТИКа Шизофрении и близких к ней пс"*""еЪп"*
расстройств. Профилактика обострений шизофрении. Шизотипическое
расстройство. Психопрофилактика инвалидности при шизофрении.



прогностические признаки исходов при шизофрении. Возрастные особенности
клинической картины и течения шизофрении.

4.2. АффективIIыерасстройства
Эпидемиология, классификация, этиопатогенез расстройств

Маниакальный эпизод. !епрессивный эпизод. БЙполярное
настроения.

rvrаflиакаJlьныи эtlизод. депрессивный эпизод. Биполярное аффективное
расстройство. Рекуррентное депрессивное расстройство. Сеюнное uфф.пr"""о.
расстройство. Психопрофилактика сезонной депрессии. Щепрессии, связанные с
репродуктивным циклом у женщин. Предменстру€Lльное
расстройство. Послеродовая депрессия.

дисфорическое

Хронические аффективные расстройства.
Профилактика депрессии.

!истимия. I_{иклотимия.

нарушения адап^га;\ии в связи со стрессом. Психопрофилактика
негативных последствий стресса: аутотренинг, здоровый образ жизни, научная
организация труда.

суицидальный риск. Оценка суицидального риска и кризисное
вмешательство. Суицидальное поведение как экстремальная форма реакции на
кризис. Разновидности суицидального поведения. Щиагноar"*u суицидальных
намерений, определение степени суицидального риск. Гiрофилактика
суицид€tльного поведения, суицидального кризиса.

4,3. Органические психические расстройства и умственнаяотсталость. Щеменция
органический амнестический синдром. Щелирий. Галлюциноз

(органический), легкое когнитивное расстройство, органическое тревожное
расстройство, органическое эмоционально-лабильное расстройство,органическое конверсИонное расстройство, органическое бредовое
(шизофреноподобное) расстройство, органическое аффективное расстройствопрИ черегIно-мозговой травме, первичноатрофических, сосудистых,
эндокринных, инфекционных, системных заболеваниях. Расстройства личности
и поведениЯ вследствие болезни, повреждения или дисфункции головного
мозга. Психопрофилактика органических психических расстройств.

Степени умственной отсталости. Умственная отст€LлостЬ В связи с
наследственными факторами (истинная микроцефалия, энзимопатические
формЫ с наруШениеМ белкового, углеводного, липидного и других видов
обмена фенилкетонурия, г€U]актоземия, синдром Марфанъ и др.),
обусловленные хромосомными аберрациями (болезнь йуru, ."rдро,
клайнфельтера и др.), вызванные мутагенным поражением генеративных
клеток родителей (ионизирующая радиация, химические агенты и др.).
психогигиена И психопрофилактика нарушений интеллекта, связанных с
наследственными факторами. Умственная отсталость в связи с внутриутробным
поражением зародыша и плода (эмбрио- и фетопатии), вирусной инфекцией,
врожденным сифилисом, токсоплазмозом и другими инфекциями.
Профилактика умственной отсталости в связи с вредными фuпrорur"
перинатальногО периода и первых трех лет жизни: конфликтом по резус-
фактору, асфиксией и родовой травмой, тяжелыми инфекциями и черепно-
мозговой травмой в раннем детстве.
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lеменция. lеменция при болезни Альцгеймера. Сосудистая деменция.
эпидемиологическая структура деменций, 00 связь с популяционными
лроцессами. Ранняя диагностика деменции. Тренинг когнитивных функций.псевдодеменция. Психогигиенические аспекты ухода за пациентами с
деменцией. особенности оказания стоматологической помощи пациентам с
деменцией.

5. Психические расстройства и расстройства поведения, связанные с
употреблением психоактивных веществ

Определение понятия (психоак.гивное Вещество)) (далее пАв).
Классификация И механизМ действия IIAB. Клиническая эпидемиология
употребЛениЯ пАв. Клинические особенности состо яния острой интоксикации
пАв. Психотические расстройства, связанные с употреблением пАв.

Употребление пАВ с вредными послед.r"""r". Синдром зависимости от
пАв. БиопсихосоциzIJIьные механизмы формирования зависимости от пдв.
синдром измененной реактивности. Синдромы психической и физическойзависимости. Синдром последствий наркотизации. Синдром отмены.
возрастные особенности клинической картины и течения психических
расстройств и расстройств поведения в связи с употреблением пАв.

симптоматика и экспертиза алкогольного опьянения. Симптоматика и
экспертиза опьянения опиатами. Симптоматика и экспертиза опьянения
снотворными и седативными лекарственными средствами. Симптоматика и
экспертиза опьянения стимуляторами. Симптоматика и экспертиза опьянения
каннабиноидами. Синтетические наркотики.

Лечение зависимости от пАв. Стратегия снижения
злоупотребления ГIАВ.

Психопрофилактические мероприятия по

риска последствий

предотвращению

клиническая

злоупотРеблениЯ алкоголеМ и иными пАВ на индивидуальном, групповом,
социальном, государственном уровнях.

6. Невротические расстройства, связаtIные со стрессом
невротические и связанные со стрессом расстройства:

феноменология, систематика И классификация. Тревожные и фобические
расстройства. Непатологическая и патологическая тревога. Феномен
опережающеЙ тревоги. Паническое расстройство с агарофобией и без нее.
Генерализованное тревожное расстройство, психопрофилактика. Социальные
фобии, tIсихопрОфилактика. Изолированные (простые) фобии,психопрОфилактиКа. Адаптационное расстройство с тревожным настроением,
психопрофилактика. Щинамика тревожных и тревожно-фобических
расстройств. обсессивно-компульсивное расстройство, психопрфилактика.
Структура и динамика ананкастического синдрома. Обсессии, компульсии,
навязчивые фобии. Соматоформные расстройства. Хроническое болевое
соматоформное расстройство, встречающееся в профессиональной
деятельности врача-стоматолога. Психологические механизмы соматизации
психологических проблем. Феномен <бегства в болезнь>>.

методы антистрессового воздействия. Методы профилактики приступов
паники. Методы психопрофилактики простых и социальных фобий. Копинг-
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стратегии. Краткосрочные методы. Методы организации Труда и отдыха.
МIетоды медитации. Поведенческие методы. Когнитивные методы.
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методические рекомендации по организации и выполнению
самостоятельной работы обучаlощихся по учебной дисциплине

время, отведенное на самостоятельную работу, может использоваться
обучающимися на:

подготовку к лекциям и практическим занятиям;
подготовку к зачету по учебной дисциплине;
решение практических задач;
выполнение исследовательских и творческих заданий;
подготовку тематических рефератов, гIрезентаций;
выполнение практических заданий;
составление обзора научной литературы по заданной теме;
составление тематической подборки литературных источников, интернет-

источников;
составление тестов для организации взаимоконтроля.

основные формы организации самостоятельной работы:
написание и презентация реферата;
изучение теМ и проблем, не выносимых на лекции и практические

занятия;
компьютеризированное тестирование;
подготовка и участие в активных формах обучения.
контроль самостоятельной работы может осуществляться в виде:
контрольной работы;
итогового занятия, в форме устного собеседования, письменной работы,тестирования;
обсуждения рефератов;
оценки устного ответа на вопрос, сообщения, доклада или решениязалачи на практических занятиях;
проверки рефератов, письменных докладов, рецептов;
индивидуал ьной беседы ;

других мероприятий.

перечень рекомендуемых средств диагностики
lля диагностики компетенций используются следующие формы:Устная форма:
собеседования;

рефераты на практических занятиях;
устный зачет;
оценивание на основе деловой игры;
тесты действия.
Письменная форма:
тесты;
контрольные опросы;
контрольные работы;
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рефераты.
Устно-письменная форма :

зачет.
Техническая форма:
электронные тесты.

Перечень практических навыков
1, Установление контакта с пациентом, страдающим психическим и

поведенческим расстройством.
2. Построение плана стоматологического вмешательства У пациента с

психическими и поведенческими расстройствами.
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