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ПОЯСНИТВЛЬНАЯ ЗАПИСКА
ктравматология и ортопедия) учебная дисциплина Модуля<общеклин ический хирурги чес кий Модуль)), содержащая систематизированные

научные знания об этиологии, патогенезе, механизмах травмы, клинических
проявлениях, методах лабораторной и лучевой диагностики, дифференциальнойдиагностики, комплексного консервативного и оперативного лечения,медициНскоЙ реабилиТациИ и профилактики врожденных и приобретенных
заболева ний и повреждени й опорно-дви I.ательн ого аппарата.

примерная учебная программа по учебной дr.цrпп"не <травматология иортоIIедия> разработана в соотtsетствии с:
образовательным стандартом высшего образования I ступени поспециЕLлЬностИ |-79 01 07 кСтоматОлогия)), утвержденным и введенным в

ДеЙСТВИе ПОСТаНОВЛеНИеМ Министерства образования республики Беларусь от26.01.2022 N 14;
типовым учебным планом по специiulьности I-79 01 07 <Стоматология))(регистрационный м L 7g-|-оо4lпр-тип.), утвержденным первым заместителемминистра образов ания Республики Беларуьь it.оц,zоzt.
IJель учебной дисциплИны <Tравrчiоrо."я и ортопедия)) - формированиебазовой профессиональной компетенции лля решения задач профессиональной

деятельности в области диагностики, лечения и профипuпr"п, заболеваний итравм у взрослых и детей.

. Задачи улебной дисциплины <травматология и ортопедия)
формировании У студентов научных знаний об этиологии иклинических проявлениях и осложнениях, методах диагностики,профилактики заболеваний и травм у взрослых и детей, уменийнеобходимых для:

обследования пациентов с острой травмой, врожденными ипосттравматическими заболеваниями опорно-двигательного аппарата;
проведения диагностики основных нозологических форм острыхповреждений и заболеваний опорно-двигательного аппарата;
оказания медицинской помощи при неотложных состояниях приповреждениях конечностей, таза и позвоночника;
осуществления транспортной и лечебной

костей конечностей, таза и позвоночника;
иммобилизации переломов

проведения медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями иповреждениями опорно-двигательного аппарата.
Знания, умения, навыки, tIолученные при изучении учебной дисциплины<Травматология и ортопе диял), необходиru, дп" успешного изучения учебныхдисциплин <челюстно-лицевая хирургия и амбулаторная хирургия челюстно-

лицевой области>, <!етская челюстно-лицевая хирургия)).
студент, освоивший содержание учебного матери€ша учебной дисциплины<травматология и ортопедия), должен обладать следующей базовойпрофессиональной компетенцией: использовать знания об этиологии ипатогенезе, клинических проявлениях, осложнениях, методах диагностики и

состоят в
патогенезе,
лечения и
и навыков,
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лифференци€}JIьной диагностики, примеI{ять принципы лечения и профилактики
при заболеваниях и травмах у взрослых и детей, оказывать медицинскую помощь
при состояниях, представляющих угрозу для жизни и (или) здоровья человека.

в результате изучения учебной дисциплины <травматология и ортопедия)
студент должен

знать:
виды травматизма и их характеристику;
этиологию, патогенез, клиническуlо картину, методы диагностики,

лифференциальноЙ диагностики, лечения и профилактики наиболее частовстречающихся ортопедических заболеваний и повреждений у пациентов
различного возраста;

объем неотложной медицинской помощи при повреждениях опорно-
двигательного аппарата;

правила медицинской этики и деонтологии;
уметь:
планировать и проводить коммуникативное взаимодействие с пациентом

на основе оценки его психических и личностных особенностей, индивидуальной
реакции на травму;

проводить клиническое обследование пациента с
двигательного аппарата;

повреждениями опорно-

распознавать типичные повреждения опорно-двигательного
повреждения скелета;

оказывать неотложную медицинскую помощь при травмах опорно-
двигательного аппарата;

выявлять врожденные заболевания и деформации опорно-двигательного
аппарата и оформлять направления в специализированные организации
здравоохранения для консультации;

владеть:
методами обследования пациента с повреждения опорно-двигательного

аппарата;
приемами оказания неотложной медицинской помощи при

опорно-двигательного аппарата;
повреждениях

методами диагностики повреждений, дегенеративных, восп€Lлительных и
обменных заболеваний суставов.

в рамках образовательного Процесса по учебной дисциплине студент
должен приобрести не только теоретические знания, практические умения и
навыкИ по спецИальностИ, но И развитЬ своЙ ценностНо-личноСтный, духовный
потенциал, сформировать качества патриота и гражданина, готового к активному
участию В экономической, произвоДственной, социаJIьно-культурной и
общественной жизни страны.

Всего на изучение учебной дисL(иплины отводится 48 академических
часов, из них 28 аулиторных и 20 часов самостоятельной работы студента.

рекомендуемая форма гIромежуточной аттестации: дифференцированный
зачеТ (8 семестр) пО модулЮ <общеклинический *"рур.й"еский модуль)

аппарата и
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(учебные дисциплины <<Травматология И ортопедия)), <Акушерство и
гинекология>) .

ПРИМШРНЫЙ ТЕМАТИЧВСКИЙ ПЛАН

Название раздела (темы)
Всего

аудиторных
часов

Примерное распределение
аудиторных часов по

видам занятий
лекции практические

1. Общая травматология 12 6 6
1.1.Введение в учебную дисциlrлину
<Травматология и ортопедия).
особенности обследования пациеI,Iтов при
травмах и заболеваниях опорно-
двигательного аппарата 1

1.2. Виды травматизма и их
характеристцка l 1

1.3.оказание неотложной медицинской
помощи пострадавшим на догоспитальном
этапе 2 2
l,4. Принципы
пациентов с
заболеваниями
аппарата

и методы лечения
повреждениями и
опорно-двигательного

2 1 1

1.5. Регенерация костной ткани l 1

1.6. !иафизарные переломы длинных
костей 2 2

_L19]ýрцтые переломы 2 2
2. Частнаятравматология 8 8
2. l. Повреждения верхней конечности 1J aJ
2.2. Повреждения нилсней конечности J з
2.3.Повреждения позвоночника, костей
таза 2 2
3. ОJтопедия 8 4 4
3.1. Вроя<денные заболевания конечностей 1 l
3.2. Остеоартроз l l
3.3. Осанка и виды ее нарушений.
сколиотическая болезнь 1 1

3.4. Новообразования костей 2 1 1

3.5. Остеохондропатии 2 1 1

3.6. Статические деформации стопы 1 1

всего часов 28 10 18

2
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1. общая ;;trJ##ff "ЧЕБНОГО 
МАТЕРИАЛА

1.1. ВведенИе в учебную дисциплину <Травматология и ортопедия>).
особенности обследования пациентов при травмах и заболеваниях опорно-
двигательного аппарата

история развития травматологии и ортопедии. Вклад ортопедов и
травматологов Беларуси в развитие современной ортопедии и травматологии.
эмблема ортопедии. Организация оказания медицинской помощи пациентам
прИ врожденныХ и приобретенныХ заболеваниях и повреждениях опорно-
лвигательного аппарата в Республике Беларусь.

особенности обследования паLtиентов при травмах и заболеваниях
опорно-двигательного аппарата, видLI положений пациентов, способы
определения оси конечности, позвоночника, основные виды деформаций,изменения походки. Хромота и ее виды.

правила медицинской этики и деонтологии. Принципы гуманизма,
милосердия' сдержанности, профессионализма, конфиденциальности итолерантности. Недопустимосl,ь проявления формалиaru' бюрократизма, атакже пренебрежительного отношения к пациентам, коллегам и иным лицам при
оказании медицинской гIомощи.

1.2. Виды травматизма и их характеристика
производственный травматизм : распределение в зависимости от характера

работ, ведущие причины, травмы no про6.ссиям. особенности организации
травматологической помощи на различных предприятиях. Меры про6"пuптики
травматизма.

Непроизводственный травматизм: уличный, транспортный, бытовой,
сгtортивный и детский. Распределение непроизводственного травматизма по
причинам возникновения. Характеристика отдельных видов травм, клинические
гIроявления в зависимости от условий возникновения.

1.3. оказание неотложrlой медицинской помощи
догоспитальном этапе

пострадавшим на

Неотложная медицинская помощь при травме на догоспитаJIьном этапе.
способы временной остановки кровотечений, обезболивание, транспортная
иммобилизация гIри различных локализациях, защитные гIовязки при открытых
повреждениях.

1.4, ГIринципы и методы лечения пациентов
заболева н ия м и опор но-д в и I-ател ь ного а п па рата

КонсервативнLIе методы лечения.
Фиксационный метод лечения] Виды повязок, техника применен ия шин и

циркулярных Гипсовых Повязок, показания к применению, достоинства и
недостатки, возможные осложнения и их профилактика.

экстензионный метод лечения: показания к применению временного ипостоянного скелетного вытяжения, техника выполнения, достоинства и
недостатки метода.

с повреждениями и
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оперативные методы JIечение: tsиды остеосинтеза
показания, достоинства, осложнения и их профилактика.

1.5. Регенерация костной ткани

Переломы локтевого отростка:
проявления, методы диагностики и
особенности медицинской реабилитации.

ФизиолОгическаЯ и репаративная регенерация костной ткани. СтадииобразованиЯ костной мозолИ и ее Виды. Первичное и вторичное сращениекостной раны. Нарушение репаративной регенерации кости (несращение,
замедлеНная консолидация, ложныЙ сустав), причины, методы лечения. Видыкостных трансплантатов.

l.б. {иафизарные переломы длинных костей
МеХаНИЗМ ТРаВМЫ (Прямой и непрямой). Механогенез смещения отломков.

!остоверные и недостоверные кJIинические признаки переломов. Видысмещения костных отломков. Рентгенологические признаки переломов.Принципы и методы лечения и реабилитации.|.7. Открытые переломы
особенности открытых переломов. Классификация открытых переломов.клинические проявления, /iиагнос'ика открытых переломов, осложнения.принципы этапного лечения пострадавших с открытыми переломами.Первичная хирургическая обработка ран при открытых переломах. Методылечения открытых переломов и медицинской реабилитации.
2. Частная травматология
2,1. Повреrкдения верхrlей кошечtIости
переломы ключицы: транспортная иммобилизация, клинические

проявления, методы диагностики и лечения, возможные осложнения.
ВЫВИХИ КЛЮЧИЦЬ]: ТРаНСПорТная иммобилизация, виды, клинические

гIроявления, методы диагностики и лечения.
переломы диафиза плечевой кости: транспортная иммобилизация,клинические проявления, методы диагностики и лечения, возможные

осложнения.
вывих гlлечевой кости: транспортная иммобилизация,

проявления, методы диагностики и лечения.

и эндопротезирования,

виды, клинические

механизм травмы, клинические
лечения, возможные осложнения,

методы

переломы диафизов костей предплечья: механизм травмы, транспортная
иммобил изация, клиничес кие проявления, методы диагност ики илечения.

перелом дистального отдела лучевой кости: механизм травмы,транспоРтнаЯ иммобиЛизация, виды, методы диагностики и лечения, сроки
консол ид ации и восстановления трудоспособности.

переломы ладьевидной кости запястья: клинические проявления, методы
диагностики, консервативные и оперативные методы лечения.

повреждения сухожилий сгибателей и разгибателей п€Lльцев:
диагносТики, консервативные и оперативFIые методы лечения.

ПереломЫ пястныХ костей и фаланг пальцев: методы диагностики и
лечения.
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2.2. Поврежления нижней конечности
вывих бедра, механизм травмы, виды, клинические проявления, методыдиагностики и лечения, особенности медицинской реабилит iцrr.
ПеРеЛОМЫ ПРОКсимального отдела бедренной кости: виды и особенностилечебной стратегии, клинические проявления, методы диагностики, лечения имедицинской реабилит zции.
переломы диафиза бедренной кости: транспортная иммобилизация9

механогенез смещения отломков, клинические проявления, методы диагностикии лечения, осложнения.
ушиб, гемартроз коленного сустава: клинические

диагностики и лечения.
повреждения менисков и связок коленного сустава: механизм травмы,клинические проявления, методы диагностики и лечения.
переломы надколенника: механизм травмы, клиническая картина, методы

диагностики, консервативные и оперативные методы лечения.
переломы костей диафиза голени: клинические проявления, транспортнаяиммобилизация, методы диагностики, консервативные и оперативные методылечения.
переломы лодыжек: механизм

иммобилизация, методы диагност ики илечения.
повреждения, транспортная

проявления, методы

Переломы плюсневых костей и фаланг пальцев, вывихи паJIьцев стопы:методы диагностики и лечения.
2,3. Поврежления позвоночника, костей таза
классификация повреждений позвоночника, механизм повреждения.Стабильные повреждения позвоночника: JIокализация, методы диагностики илечения в стационарных и амбулаторных условиях. Нестабильные поврежденияпозвоночника: механизм травмы, типичная лок€шизация повреждений,принципЫ диагностики, методЫ лечения. осложненные повреждения

позвоночника: объем неотложной медицинской помощи, современные методы
лечения.

классификация повреждений таза, механизм различных вариантов
повреждения, Клинические проявления и методы диагностики осложненных инеосложненных переломов костей ,газа. Неотложная медицинская гIомощь припереломах таза, Консервативные и оперативные методы лечения рzlзличныхвидов переломов таза. Выявление абсолютных признаков дru6"ruрногоперелома.

3. Ортопедия
3.1. Вроэкдепные забоJIевания конечностей
Причины, способствуIощие возникLIовеFIиIо врожденной ортопедической

патологии (эндогенные, экзогенные, генетические).
врожденный вывих бедра: этиология, патогенез, клинические симптомы уноворожденных И детей старшего возраста, рентгенологическая и

ультразвуковая диагностика, принципы консервативного и оперативного
лечения.
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врожденная косолапость: частота, этиология, клинические
р€lзличных возрастных группах, принципы лечения в зависимости
выраженности патологии и возраста ребенка.

кривошея: частота, виды, этиология, клинические
лечения в зависимости от степени выраженности, вида
ребенка.

признаки, принципы
патологии и возраста

анатомия остеохондропатий.
диагностика, принципы лечения

признаки в
от степени

3,2. Остеоартроз
классификация, этиология и патогенез остеоартрозов. КлиническиепроявлениЯ И диагностика артрозоВ. Коксартроз. Гонартроз. Остеоартрозвисочно-нижнечелюстного сустава. Принципы и методы лечения артрозов взависимости от этиологии и стадии развития заболевания. Консервативноелечение артроза и показания к оперативному лечению. Эндопротезирование

суставов. Медицинская и профессион€Lтьная реабилитация пациентов.3,3, осанка и виды ее нарушений. Сколиотическая болезнь
Определение понятия ((осанка)), виды ее нарушений. flиагностика ипрофилактика дефектов осанки.
сколиоз: классификация, этиология, патогенез, клинические проявления,методы диагностики. Челюстно-лицевые деформации у пациентовсколиотической болезнью (дистальный прикус, сагитт€lJIьная щель, глубокое

резцовое перекрытие И др.). Признаки возможного прогрессирования
сколиотической болезни. Принципы консервативного и оперативного лечениясколиотической болезни. Выявление клинических признаков сколиоза.3.4. НовообразоваIlия косr.ей

чащ"ав-и распространенность новообразов аний костей, классификация.характеристика злокачественных и лоброкачественных новообразованийкостей, Клинические проявлеI{ия и рентгенологическая диагностикановообразований костей.
определение вида периостита гIри новообразованиях костей.3.5. остеохондропатии
Этиология, патогенез, патологическая

клинические проявления, рентгенологическая
остеохондропатий.

Особенности протекания болезней
Келлера I и II, Шейермана-Мау.

Лег-Кальве-Пертеса, Озгуд-Шлаттера,

3.б.3.б. Статические леформации стопы
классификация, этиология, па.гогенез статических леформаций стоп.

; ;; ;;;;;;;,;;;;."i;;;;,.. -, ;проявления и методы выявления статических деформаций стоп. Методы лечения
уплощенного свода стоп. Этиология и патогенез отклонения большого п€шьцастопы кнаружи, течение заболевания, методы лечения. Причины развития,клинические проявления молоткообразной леформации пальцев стоп, принципы
лечения, показания К применению консервативных и оперативных методовлечения.
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травматологических больных : приказ Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от 13.0б.2006 J\b 484.
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Министерства здравоохранения Республики Беларусь от о7.о6.2о11 Jф бlз.

lз. Клинический протокол <!иагностика и хирургическое лечение
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методические рекомендаl(ии по организации и выполнению
самостоятельной работы обучающихся по учебной дисциплине

время, отведенное на самостоятельную работу, может использоваться
обучающимися на:

подготовку к лекциям, практическим занятиям;
подготовку к дифференцироtsанному зачету по учебной дисциплине;
проработкутем (вопросов), вынесенных на самостоятельное изучение;
решение ситуационных задач;
выполнение исследовательских и тI]орческих заданий;
подготовку тематических докладов, рефератов, презентаций;
выполнение практических заданий;
оформление информационных и демонстрационных матери€UIов (стенды,

плакаты' графики' таблицы, газеты и пр.);
изготовление макетов, лабораторно-учебных пособий;
составление тематической подборки литературных источников, интернет-

источников;
составление тестов для организации взаимоконтроля;
дежурство в организациях здравоохранения.

основные формы организации самостоятельной работы:
написание и презентация реферата;
выступление с докладом;
изучение тем и проблем, не выносимых на лекции и практические занятия;
компьютеризированное тестирование;
изготовление дидактических материалов;
лодготовка и участие в активных формах обучения.

КОНТРОль саМостоятельной работы может осуществляться в виде:
контрольной работы;
итогового занятия, коллоквиума в форме устного собеседования,

письменной работы, тестирования ;

обсуждения рефератов;
защиты учебных заданий;
оценки устного ответа на вопрос, сообщения, доклада или решения задачи

на практических занятиях;
проверки рефератов, письменных докладов, отчетов, рецептов;
проверки учебных историй болезни, протоколов;
индивидуальной беседы.
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перечень рекомеIrдуемых средств диагностики

Щля диагностики компетенций используются следующие формы:
Устная форма:
собеседования;
коллоквиумы;
оценивание на основе де.ltовой игры.
Письменная форма:
тесты;
контрольные опросы;
контрольные работы;
письменные отчеты по аудиторным (домашним) практическим

упражнениям;
рефераты;
стандартизированные тесты ;

оценивание на основе кейс-метода;
оценивание на основе портфолио;
оценивание на основе проектного метода;
оценивание на основе деловой игры.
Устно-п исьменная форма :

отчеты по аудиторным гIрактическим упражнениям с их устной защитой;
отчеты по домашним практическим упражнениям с их устной защитой;
дифференцированный зачет;
оценивание на основе проектного метода;
оценивание на основе деловой игры;
оценивание на основе метода Щельфи.
Техническая форма:
электронные тесты;
электронные практикумы.

Перечень практических навыков
l. Определение оси верхней конечности.
2. Определение оси нижней конечности.
3. Проведение транспортной иммобилизации при переломе плечевой

кости.
4. Проведение трансгrортной иммобилизации при переломе бедренной

кости.
5. Проведение транспортной иммобилизации при переломе костей голени.
6. Выявление абсолютных признаков лиафизарного перелома.
7. Определение вида периостита при новообразо"urr"* костей.
8. Выявление клинических признаков сколиоза.
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