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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

<<медицинский уход и манигryляционная техника> - уlебная дисциплина

модуля <<медицинский уход), содержащая систематизированные научные

знания по медицинскому уходу за пациентами детского возраста во время

болезни, технике выполнения сестринских лечебных и диагностических

манипуляций, проведению санитарно-гигиенических и санитарно-

противоэпидемических меропри ятий.

щель уrебной дисциппины <медицинский уход и манипуляционная

техника) - фрмирование специ€tлизированных компетенций дJuI решения задач

профессиональной деятельности по медицинскому уходу за пациентами

детского возраста и проведения сестринских лечебных и диагностических

11au"rпупяций, выполнения санитарно-противоэпидемических требований к

организациям здравоохранения.
задачи учебной дисциплины (медицинскии уход и м

техника) состоят в формировании у студентов наrIных знаний'о:
уход манипуляционная(МедицинскиЙ

правилах и методике выполнениrI сестринских лечебных и

диагностических манипуляций ;

обращении с медицинскими отходами, предстерилизационнои очистке и

стерилиз ации медицинских изделий ;

умениЙ и н€шыков, необходlмьD( дIя:
осуществления медицинского ухода за пациентами детского возраста;

выполнениrI сестринских лечебных и диагностических манипуляций;

интерпретации резуJIьтатов лабораторных и инструмент€UIьных методов

исспедования;
парентералъного введения JIекарственных средств, взятия крови для

биохимического и других исследов аний.

знания, умения, навыки, полученные при изуrении уrебной дисциплины
(Медицинский уход и манипуляционная техника), необходимы дJIя успешного
изfiения следующих )чебных дисциплины (пропедевтика детских болезней>> и

модулей: <Педиатрический модуль), <Модуль поликлинической педиатрии).

Студент, освоившиЙ содержание учебного материала учебноЙ

дисциплины, должен обладать следующей специ€lJIизированной компетенцией:

осуществлять медицинский уход за пациентами; выполнять сестринские

лечебные и диагностические манипуляции; применять методы организации

сбора медицинских отходов, стерилиз ации медицинских изделий,

в результате Из}п{ениrI учебной дисциплины (Медицинский уход и

манипуляционнЕUI техника) студент должен
знать:
правила медицинской этики и деонтологии;
правила и методику общего и дифференцированного медицинского ухода

за пациентами детского возраста в рzвличные возрастные периоды, в том числе

за новорожденными и грудными детьми;
противопока:}ания к проведению сестринских лечебных манипуляций,

возможные осложнения;
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правила и методику выпопнениrI сестринских лечебных манипуляций;

правила и методику парентераJIьного введения лекфственных средств

детям, в том числе с использованием устройства для вливания в м€шые вены,

периферического венозного катетера;

правила и методику взятия крови шприцем и вакуумными системами для

биохимического и других видов исследований;
правила хранения лекарственных средств;

кJIассификацию, правила сбора, упаковки и маркировки медицинских

отходов;
средства, используемые для проведениrI предстерилизационнои очистки

изделий медицинского назначения многоразового исполъзования;

цель И методы стерилизации изделий медицинского нzвначения

многор€lзового исполъзования ;

уметь:
осуществлять общий и дифференцированный медицинский уход за

пациентами детского возраста, в том числе за новорожденным и грудным

ребенком;
выполнять сестринские лечебные маниIrул яции;
выявJUIть противопоказания к проведению сестринских лечебных

манипул яций, возникшие осложнения при их выполнении;
вводить лекарственные средства парентер€lльным способом, в том числе с

испоJIъзованием устройства для вливания в маJIые вены, периферического

венозного катетера;
осуществлять введение лекарственных средств через дренажи и

микроирригаторы;
производить взятие крови шприцем и вакуумными системами для

биохимического и других видов исследований;
обеспечивать правильные условия хранения лекарственных средств;

проводить сбор, упаковку и маркировку медицинских отходов;

проводить предстерилизационную очистку изделий медицинского

н€вначения многоразового использования;
осуществлять контроль качества предстерилизационной

МеДицинскогонЕВнаЧенияМноГоразоВоГоисПольЗоВания;
проводить упаковку перевязочного материала и Других изделий

медициНскогО назначеНия многОрЕIзового использования для стерилизации;

проводитъ закJIадку перевязочного матери€ша и других изделий

медицинского н€вначения многор€}зового использования для стерилизации;

осуществлять контроль качества стерилизации изделий медицинского

нzвначения многор€lзового использования;
владеть:
техникой пров едениrI сестринских лечеб ных манипул яциЙ;

техникой парентерЕIпьного введения лекарственных средств;

техникой постановки, ухода и удаления периферического венозного

очистки изделий
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техникой утреннего туаJIета новорожденного и грудного ребенка;

техникой кормлениrI ребенка через зонд;

техникой проведениlI инг€шяции с помощью небулайзера.

в рамках Ъбр*о"urелъного процесса по данной учебной дисциплине

студент должен приобрести не топько теоретические знания, практические

умения и навыки по специщIьности, но и развить свой ценностно-личностный,

духовный потенциап, сформировать качества патриота и гражданинц готового к

активному rIастию в экономической, производственноЙ, социально-кулътурной

и общественноЙ жизни страны.
Всего на из}п{ение уIебноЙ дисциплины отводится з24 академических

часа, из ниХ 170 аулиТорныХчасоВ и 156 часоВ самостоятельной работы студента.

распределение аудиторных часов по видам занятий: 33 часа лекций (в том числе

12 часов управляемой самостоятельной работы (УСР)), 137 часов практических

занятий.
Форма полrIения образования - очнztя дневная,
Промежуточн€UI аттестация проводится в соответствии с уrебным пlrаном

по специ€lпьности в форме зачета (3 семестр) и экзамена (4 семестр),

РДСПРЕДЕЛЕНИЕ БЮДЖЕТД УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ
ПО СЕМЕСТРАМ

Код, название
специальности
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Наименование раздела

количество часов

аудиторных занятий

лекций (в

т.ч. УСР)
прtктических

4,5
1. Введение в учебную дисциплину <медицинский уход
и манипуляционнtш техника>. МедицинскtUI этика и

пиентология

здравоохранения. Правила
условиям труда и

работников организаций
асептики и антисептики

требования к
безопасностиобеспечению aJ 4,5

З. Санитарно-эпидемиологические
проведению стерилизации и

ооганизациJIх здравоохранения

требования
дезинфекции

к
в J 9

4,54. Санwтарно-эпидемиологические требования к
rrпгянIr?2т тuи тlитлния в больничной органиЗации

aJ

1,5 4,5

' 
Физикаrrьное обследование пациента (базовые

гтпоттепrупьт)

б. Техн"ка безопасности при работе с биологическими
т\rя.гепйя пят\ли

4,5

4,5

8. Правила хранениlI лекарственных средств 4,5

7,5 46

aJ10. КатетеризациrI мочевого пузыря

урологического катетера
с использованием

1,5

J 6

6

aJ

614. Введение орtшьного и нilзогастрttльного зонда в

желчдок. Зондовое и парентеральное питание
1,5

tS. Те*ника введениrI газоотводной трубки и

постановки кJIизмы
1,5 3

16. Уход за стомами и дрецажами J ý
6уход за пациентами

повреждениями
17. Наблюдение и медицинский
механическими и термическими

с

18. Медицинский уход за пролежнями
1,5

1

J

J 6

всего часов 33 |31
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соДЕРЖАниЕУЧЕБногоМАТЕРидЛд

1. Введение в учебную дисциплину <<медицинский Уход и

манипуляционная техника>>. Медицинская этпка и диентология

Определение понятий (медицинский уход) и ((манипуJIяционн€UI техника),

основные нормативные правовые акты, регулирующие медицинскую

деятельность в Республике Беларусь, Щекларация прав ребенка,

МедицинскЕLя этика. Медицинская деонтология в педиатрии,

взаимоотношения между медицинским работниками, медицинским

работниками и пациентами, их законными представителями, Принцип

профессион€tлъной субординации,
виды медицинской помощи, формы и усповия оказания медицинскои

помощи. Дмбулаторно-поликJIинические и больничные организации

здравоохранения. Структура и функции детской поликлиники и детской

больницы.
Функцион€lJIьные обязанности медицинского персонаJIа, Врачебная тайна,

Защита персон€lJIьных данных пациента, Ятрогения,

2. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям труда и

обеспечению безопасности работников организаций здравоохранения,

Правила асептики и антисептики
пр.дварительные и периодические обязательные медицинские осмотры

работников организаций здравоохранения, Внеочередные медицинские

ь.rоrр"r. Противопоказания для работы в организациях, здравоохранения

Республики Беларусь.
Личная гигиена персонаJIа,

понятие и виды средств индивидуальной защиты, Требования к средствам

индивидУальной защиты, использУемыМ В р€Iзличных подразделениях

организации здравоохранения. Понятие об инфекции. Понятие об

инфекционных ruбоrra"uниях, связанных с окЕlзанием медицинской помощи,

Понятие об инфекционной безопасности,
понятия асептики и антисептики. Виды антисептики, Гигиеническая

антисептика Рук, zшгоритм, показания. Хирургическ€ш антисептика рук,

utлгоритм, показания. Показ ания для использования нестерильных и стерильных

медицинских перчаток. Длгоритм надевания и снятия стерильных перчаток,

Соблюде"r. *.р безопасности при работе с пациентами с коронавирусной

инфекцией.
3. Санитарно-эпидемиологические требования к проведению

стерилизации и дезинфекции в организации здравоохранения

СтерилизациrI: цель, arrоaЬб"r. Виды, методы, способы, средства

предстеРилизациОнноЙ очисткИ И стерилизации медицинских изделий

однорЕ}зового (однократного) и многоразового (многократного, например,

пеленки многоразовые, зонды, катетеры, перевязочный матери€LjI, перчатки,

шпателя и др.) ,rр"rarraния. Контроль качества предстерилизационной очистки

изделий медицинского н€вначения многоразового исполъзования,



щезинфекция: цель, способы. очаговая и профилактическая дезинфекция,

правила приготовления и применения рабочих растворов химических средств

дезинфекции. Первая помощь при отравлении химическими средствами

дезинфекции.
Проведение дезинфекции

(медицЙнского инструментария, перевязочного матери€tпа, предметов ухода за

пациентами), наружных поверхностей.
Упаковка и закпадка перевязочного материЕLла и других медицинских

изделий многорЕlзового использования для стерилизации, Контроль качества

стерилизации.
4. Санитарно-эпшдемиологические требования к органпзации питания

в больничной организации
изlлrение принципов организации питания пациентов в стационарных

y.no"""*. основЫ лечебного питания. Режим питания. Стандартные рационы

питания. Кормление пациентов с дефицитом самообслуживания. Щиетическое

питание. Виды лечебных диет и их краткая характеристика,

особенности организации питания детей грудного и раннего возраста,

молочная комната в отделении для детей в возрасте до 1 года, Ведение листа

питаниrI.
Контроль передачи продуктов и их хранения,

5. Физикальное обследование пациента
Физикальное обследование ) вкJIючающее

параметров.

iьтJý*i;il{;{,,l l,ri,i,,i,цu..;1Нil}Ё'ftР.ЦiliffiiЧi'О;П#ffiffi$-Ъ#}Т##:*,*Я'#'*'ОfiНЦе"ЦЧ4*ЯЯ

подсчет числа дыхательных движений, оценка результата, регистрация

данных в медицинской документации,
подсчет пульса на лу{евых артериях, оценка результата, регистрация

данных в медицинской документации. Понятие о пулъсоксиметрии.

подсчет частоты сердечных сокращений, оценка результата, регистрация

данных в медицинской документации,
техника измерениrI артериального давления, оценка результата,

регистрация данных в медицинской документации,
измерение температуры тела (термометрш), ее способы, оценка

результата. Виды термометров. Графическая записъ в температурном листе.

виды температурных кривых. ,,щезинфекция термометров. Хранение

термометров' 

T 
ттпепепение понятия, Виды и т] Медицинскийлихорадка, определение понятия. Виды и типы лихорадок.

уход и наблюдение за пациентами в р€Iзные периоды лихорадки.

понятие о диурезе. Измерение суточного диуреза, регистрация данных в

медицинской документации. Определение водного баланса, ведение JIистов

у{ета водного баланса.
б. Техника безопасности при работе с биологическими материалами

издепий медицинского назначения

(базовые процедуры)
оценку и описание различных

сбор медицинских отходов (шприцы, иглы, системы для внутривенного

вливания, перевязочный материал, перчатки). Мероприятия при аварийном
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контакте с биологическим материаJIом пациента и зацрязнении объектов

внешней среды. дптечка для оказания экстренной медицинокой помощи,

7. Организация работы процедурного кабинета
санитарно-эпидемиологические требования к организации работы

процедурного кабинета. Оснащение процедурного кабинета, обеспечение

безопасности медицинской сестры процедурного кабинета на рабочем месте,

правила обращения с медицинскими отходами процедурного кабинета,

иглой инъекционной однорчlзового применени,I.,щезинфекция шприца с иглой инъекционной однорчlзового применениrr.

Д..""ф.кция системы инфузионной однор€вового применения. Проведение

д..""ф.пционных мероприятиЙ в процедурном кабинете. Подготовка

процедурного кабинета к выполнению инъекций и внутривенных инфузий,

медицинская документация процедурного кабинета. Набор лекарственного

средства из ампуЛы и флаКона в шприц. Правила хранения вскрытого флакона с

лекарственным средством.
8. Правила хранения лекарственных средств
характеристик лекарственных средств для определения условий их

хранениrI. Выписка, хранение и учет лекарственных средств. Выборка

назначений из медицинской карты стационарного пациента. Порядок хранения

наркотических средств и психотропных веществ. Применение лекарственных

средств. Пути введения лекарственных средств. Общие правила применения

лекарственных средств. Подготовка и правила раздачи лекарственных средств

рЕLзличных форм пациентам.
9. Пути введения лекарственных средств
энmеральньtй u наруэlсный пуmu, Прtьмененuе капель, лиазей, кол4прессов

энтеральное (per os, sub lingua, реr rectum) введение лекарственных

средств, пути введениrI, лекарственные формы. Обучение пациента технике

сублингвального И трансбукк€tльного приема лекарственного средства.

Наружные (на кожу, на слизистые) способы введениrI лекарственных средств,

преимущества и недостатки, лекарственные формы. Закапывание капель в глаза,

нос, уши. Закладывание мази за веко из тюбика. Применение суппозиториев.

Нанесение лекарственных средств на кожу.
Инzаляцuонньtй пуmь
ИнгаляЦионныЙ способ введения лекарственных средств. Применение

индивидУ€Lльного инг€tлятора, спейсера. Применение небулайзера. Помощь

пациенту при пользовании индивидуаJIьным карманным ингщIятором и

инг€tJuIции при использовании спейсера.
санация верхних дыхательных путей. Подача увлажненного кислорода

через носовой катетер, кислородную п€lлатку, кислородную маску. Методика

проведения оксигенотерапии.
Возможные осложнения при различных способах введеЁия лекарственных

средств, оказание первой помощи.
П ар енm ер ал ь н bl е спо с о б bt в в е d енuя л екар с m в е н н ых ср е d с m в

внутрикожные и подкожные способы введения лекарственных средств.

характеристика медицинских изделий для парентералъного способа введения

лекарственных средств. Возможные осложнения при парентерztльном способе
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введениЯ лекарстВенныХ средств, оказание перв_ой помощи, Подготовка

лекарственных средств к парентеральному способу введения, Выполнение

внутрикожной инъекции.
выполнение подкожной инъекции. подкожное введение инсулина.

подкожное введение инсулина с использованием шприц-ручки.

выполнение внутримышечной инъекции. Правила рaвведения

антибиоТиков. особенности внутримышечного введения эмульсий, суспензий,

Оснащение дJUI внутривенного введения лекарственного средства с

исполъзованием шприца. Внутривенное введение лекарственного средства с

использованием шцрица.
оснащение для внутривенного введения лекарственного средства с

использованием инфузионной системы. Заполнение инфузионной системы,

внутривенное введение лекарственного средства использованием

инфузионной системы. Расчет скорости введения лекарственного средства при

проведении инфузии. обеспечение необходимой скорости введения

лекарственного Ър.д.r"u. Замена флакона с раствором инфузионным,

внутривенное введение пекарственного средства с использованием шприца в

период инфузии.
,щозированное введение лекарственных средств с использованием

шприцевого инфузионного насоса.
виды периферических венозных катетеров. Постановка периферического

венозного катетера. Приготовление гепаринизированного физиологического

раствора. Уход за периферическим венозным катетером. ИнфузионнчuI терапия с

использованием периферического венозного катетера. Удаление

периферического венозного катетера.
взятие крови из вены. Характеристика медицинских изделий для забора

крови из вены. Правила проведениrI венепункции. Клиническая безопасность и

оъобенности подготовки пациента к взятию проб крови, при проведении

кJIинических исследований. Организация транспортировки крови в лабораторию,

Взятие кровИ из венЫ шприцеМ. Взятие кровИ из венЫ системоЙ ВаКУУtrЛНОЙ

(например: S-Monovet, Vacutainer). Особенности забора крови для исследования

гемостазиограммы, на гемокультуру.
Подготовка кровИ дJUI транспортировки в лаборатоРИЮ, оформление

медицинской ДОКУIуIентации. Мероприятия при аварийном контакте с кровью,

оценка общего состояния пациента во время парентераJIьного введения

пекарственных средств. Оценка состояния кожных покровов, видимых

слизистых. Определение отеков. Наблюдение за характером дыхания, за

пульсом, артериЕtлъным давлением, водным балансом у пациентов,

Медицинский уход за пациентами при парентерщIьном введении лекарственных

средств.
техника переливания компонентов крови и кровезаменителеи,

Определение груПпы крови. Биологическая проба. осложнения при переливании

компонентов крови. Ведение листа трансфузионной терапии.

Оснащение и подготовка к введению JIекарственных средств в полости.
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подготовка к парентеральному введению лекарственного средства вне

процедурного кабинета. Выполнениe. инъекций и инфузий в папате больничной

ганиза воо ния. Выполнен_и_ 9 . .4чэ9ýtнъекции на дому. Выподн9ццý
i?-i#iiэ:,i,:"-1ii,'iT?+,€,lЁd.i,1:l,J*;t:,иq:i._F"Ka"lil,i:nt*/if.I,'jФl,^i}P" '''

10. Катетеризация мочевого пузыря с использованием урологического
катетера

Подготовка рабочегО места дJUI катетерИзации мочевого пузыря,

КатетеризациrI мочевого пузыря, покЕIзания, противопоказани,I, возможные

о.по*""rrия. Оснатцение для катетеризации мочевого пузыря. Катетеризация

мочевого пузыря с использованием урологического катетера Нелатона.

удаление мочи из мочевого пузыря. Забор мочи на лабораторное исследование с

использованием катетера. Введение лекарственного средства в мочевой пузырь.

КатетеризациrI мочевого пузыря с использованием урологического катетера

Фоллея. ИспользОвание мочепрИемникоВ рчIзличнЫх типоВ для сбора мочи. Уход

за урологическим катетером и мочеприемником, установленными на длительное

время.
!1. Медицинский Уход за новорожденными и детьми раннего возраста

Ме d uцuн скuй ухо d з а н о в ор о эю d енн bttиu

туалет новорожденного ребенка. Уход за остатком пуповины и пупочнои

ранкой. основные правила успешного грудного вскармливания. Правила

прикJIадывания к груди матери, уход за молочными железами, техника

сцеживаНия грудНого молОка. КупаНие и переодевание новорожденного. Уборка

и дезинфекция пеленаIIьного столика.
меduцuнскuй ухоd за demblvtu pa+Hezo возрасmа

Утренний туалет ребенка раннего возраста. Правила подмывания детей.

купание детей различного возраста. Уход за ногтями ребенка. Смена памперсов

и одевание детей. Требования к детской одежде. Закаливание детей. Комплексы

массажа детей грудного возраста.
Обработка кожи кремом, мазью, болтушкоЙ, присыпкой, накJIадывание

туалет носовой полости, закапывание капель в нос. Использование

нЕlз€шьных аспираторов.
закапывание капель в уши, постановка согревающего компресса на ухо.
Постановка со|ревающего и охJIаждающего компресса. Применение

пузыря со льдом.
Уход за полостью рта.
Понятие о пеленочном дерматите.
12. Лабораторные исследования, диагностические и лечебные

процедуры- 
Лабораторные исследования диагностические и лечебные процедуры.

подготовка пациентов к лабораторным исследованиям, диагностическим и

лечебным процедурам. Наблюдение и медицинский

диагностических и лечебных процедур.
Взятие м€Lзков из носа и глотки. Смыв из носа на

уход цосле проведения

выявление вирусов.
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изlлrение принципов подготовки пациентов и сбора мокроты на

исследование.
Подготовка и правила забора мочи для исследований. особенности сбора

мочи у ребенка раннего возраста. Сбор мочи для общего анапиза мочи, анализа

по методу Нечипоренко и ЗимниЦКОIчry. Сбор мочи для баsтериологического

исследования.
методика проведения забора каJIа. Взятие каJIа для копрологического

исследов ания.техника проведения мазка на патогенную кишечную микрофлору

Техника проведения соскоба на энтеробиоз.
наблюдение и медицинский уход после проведения диагностических и

лечебных процедур.
13. Взятие биологического материала из разных локаций:
Показания и техника взятия биологического материапа разных локаций

для бактериологического исследования: ротоглотки, носоглотки, уха, раневой
поверхности, прямой кишки.

14. Введение орального и назогастрального зонда в желудок. Зондовое

и парентеральЕое питание
Подготовка рабочего места для введениrI зонда в желудок. Введение

орчшьного зонда в желудок (зондирование и промывание желудка). Промывание

желудка, показания, противопокЕваниrI, возможные осJIожнения. Оснащение для

промывания желУдка. Введение назогастрального зонда в желудок. Зондовое

кормление пациента, показания, противопоказания, возможные осложнения.

Оснащение для зондового кормлениrI пациента.
понятие о парентер€lльном питании. Техника проведения парентераJIьного

питания' пок€вания И противопоказания, возможные осложнения и их

профилактика.
15. Техника введения газоотводной трубки и постановки клизмы
Подготовка рабочего места для постановки клизм. Показания,

противопокuвания, возможные осложнения постановки катетера ректального и

рt}зличнЫх видоВ кJIизМ (очистительной, сифонной, масляной, лекарственной).
-Оa"ащa"ие 

для постановки кJIизм. Постановка катетераректального. Постановка

очистительной, сифонной, масляноЙ, лекарственной клизмы. Показания,

противопок€}зания и возможные осложнениJI при применении газоотводной

трубки (ректального катетера).
16. Уход за стомами и дренажами
УхоД за трахеОстомой. ОбращеНие с траХеостомиЧеской трубкой. Уход за

пластикОвой траХеостомиЧеской трубкой с несдувающейся манжетой. Обучение

родитеJIей пациента уходу за трахеостомической трубкой.
Понятия ((гастростома> и ((коJIостома>). Уход за гастростомой, колостомой

и дренажами. Кормление пациентов через гастростому. Калоприемники.

техника замены адгезивного (клеящегося) к€Lлоприемника. Уход за дренажами
(плевраЛьными, перитонеальными, вентрикуло-субгалеzLпьными шунтами).

контроль, регистрация количества и характера, отделяемого по дренажам,
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17. Наблюдение и медицинский уход за пациентами с механическими

и термическими повреждениями
наблюдение и медицинский у(од за пациентами с р€вличными видами ран,

Методика и техника проведения перевязки (снятие повязки, осмотр раны,

проведеНие туалета раны, нЕUIожение и фиксация чистой цовязки). Уход за

дренажами. Удаление дренажей. Частота смены повязки.

виды термических поражений. Медицинский уход за пациентами с

термическими ожогами. Медицинский уход за пациентами с химическими

ожогами. Медицинский Уход за пациентами с эJIектротравмой. Медицинский

уход за пациентами с холодовой травмой. особенности санитарно-

гигиенического режима при лечении пациентов с термическими поражениями.

18. Медицинский уход за пролежнями
техника пользования функциональной кроватью и

приспособлениями для создания }Добного положения для
(дополнительная подставка под спину, медицинскиЙ ПОДГОЛОВНИК,

кроватный столик). Противопролежневые системы.

Оценка степени риска р€ввитиrI
пролежнеЙ. МедицинскиЙ уход по

другими
пациента

ваJIики,

пролежней. оценка степени тяжести
профилактике пролежней и при

образовавшихся пролежнях.
19. Использование различных видов приспособлений для ухода 3а

пациентами
технические средства для ухода: кровати и матрасы, оборудование для

санузлов, кресла-коляски, для передвижения. Медицинские ходунки. Коляски

для детей с детским церебральным параличом.
20. Паллиативная медицинская помощь. Наблюдение и Уход за

тяжелобольными пациентами
ПаллиативнЕш медицинск€LrI помощь. Медицинский уход и наблюдение за

тяжелобольными и умирающими пациентами. Методы облегчения боли.

психологическм поддержка пациентов и членов их семьи.

наблюдение и медицинский уход за пациентами в отделении реанимации
и интенсивной терапии. Контроль за состоянием пациента по данным следящей

аппаратуры. Уход за промежностью и наружными половыми органами пациента.

Смена постельного белья, белья и одежды тяжелобольному ребенку. Уход за

тяжелобольным пациентом после мочеиспускания и дефекации.
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ИНФ ОРМА ЦИОННО-МЕТОДИЧЕСItАЯ ЧАСТЬ
Литврдтурд

основная:
1. Медицинские манипуляции и навыки в педиатрии : учебное пособие /

под ред. Н.С. Парамоновой. -2-е изд. - Минск : Новое знание, 20|9. -229 с.

Щополнительная:
2. Лемешевский, А.И. Основы хирургической техники : учебное пособие

для студентов учреждений высш. образования по спец. <Лечебное дело> /

А.И. Лемешевский. - Минск: Вышэйшая школа,2019. - 18l с.

З. Гребенёв, А. Л. Основы общего ухода за больными : учебное пособие. -
2-е изд., перераб. и доп. Москва : ООО <<Издательство <Медицинское
информационное агенство), 20l9. - 368 с.

4. Сестринское дело. Практическое руководство : учеб. пособие для
студентов образоват. организаций, реutлизующих программы средн. проф.
образования lпод ред. И.Г. Горлеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд.l
перераб. и доп. - Москва : Гэотар-Медиа, 2019. - 592 с.

5. Медицинский уход за ребенком. Сестринское обследование ребенка :

учебно-методическое пособие lB. В. Строгий [и др.]. - Минск : БГМУ,202|.-
33 с.

6. Твардовский, В. И. Основы ухода за пациентом с элементами
сестринских манипуляций : учебно-методическое пособие для занятий в лаб.
практ. обучения. - Минск : БГМУ, 20|6. - 26 с.

7. Методы обследования пациентов с заболеваниями мочевыделительной
системы : учебно-методическое пособие / Э. Э. Доценко [и др.].- Минск : БГМУ
2018. - 44 с.

8. Шолковао М. В. Наблюдение за пациентом. Уход за пациентами с

дефицитом самообслуживания : учебно-методическое пособие. - Минск : БГМУ
20l8. -23 с.

Нормативные правовые акты:
9. О здравоохранении: Закон Республики Беларусь от 18.06.1993

Jф24З5-ХII: с изменениями и дополнениями.
10. О защите персон€Lльных данных: Закон Республики Беларусь

от 07.05.202l J\Ь99-З.
|2. Спеuифические санитарно-эпидемиологические требования к

СОДержанию и эксплуатации организаций злравоохранения, иных организаций и
инДиВиду€Lltьных предпринимателей, которые осуществляют медицинскую,
фаРмацевтическую деятельность: постановление Совета Министров Республики
Беларусь от 03.03.2020 J\Ъ 130.

13. О ПРаВиЛах медицинской этики и деонтологии: постановление
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 07.08.20l8 г. М 64.

l4. Об ОПреДелении номенклатуры организаций здравоохранения:
постаноВление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от
05.|2.2023 J\ъ 183.



требования к организациям, оказывающим медицинскую помоIць, в том числе к
организации и проведению санитарно-противоэпидемических мероприятий по
профилактике инфекционных заболеваний в этих организациях): утверждены
постановлением
05.07.2017 J\ъ 7з.

назначения и медицинской технике)), Гигиенический норматив <Показатели
безопасности изделий медицинского нaвначения, медицинской техники и
матери€}лов, применяемых для их изготовления)): утверждены постановлением
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 16.|2.2013 Ns 128.

|7. Санитарные нормы и правила <<Требования к организации и
проведению санитарно-противоэпидемических мероприятий, направленных на
предупреждение возникновения и распространения вирусных гепатитов)):

утверждены постановлением Министерства здравоохранения Республики
Беларусь от 06.02.2013 Jф 1 1.

18. Санитарные нормы и правила кСанитарно-эпидемиологические
медицинскими отходамиD: утвержденытребования к обращению с

постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь
от 07.02.2018 Jф 14.

19. Санитарные нормы и правила <Санитарно-эпидемиологические
требования к транспортировке, хранению и использованию
иммунобиологических лекарственных средств, проведению профилактических
прививок, выявлению, регистрации и расследованию побочных реакций после
профилактических прививок): утверждены постановлением Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 02.|2.20lЗ J\9 114.

20. Инструкция о порядке отбора, хранения и доставки на лабораторное
исследование биологических образцов, а также определения в них при
лабораторном исследовании концентрации абсолютного этилового спирта,
н€tличия наркотических средств, психотропных, токсических или других
одурманивающих веществ: утверждены постановлением Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 09.08.201 1 J\Ъ 81 .

2l. Клинический протокол кОказание медицинской помощи пациентам в
критических для жизни состояниях: утвержден постановлением Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 23.08.2021 М 99.

24

15. Санитарные нормы и правила <<Санитарно-эпидемиологические

lб. Санитарные нормы и правила кТребования к изделиям медицинского

Министерства здравоохранения Республики Беларусь от

Министерства здравоохранения Республики Беларусь от

2З. Инструкция о порядке приобретения, хранения, реаJIизации, отпуска
(распределения) наркотических средств и психотропных веществ в медицинских
целях: утвержден постановлением Министерства здравоохранения Республики
Беларусь от 28.12.2004 Ng 5l.

24. О проведении дезинфекции и стерилизации учреждениями
здравоохранения: Приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь

22. Инструкция о порядке организации диетического питания: утвержден
постановлением
2|.I|.2019 м 10б.

от 25.||.2002 }{b 1б5.
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25. Инструкции по выполнению инъекций и внутривенных инфузий:

утверждены Приказом Министерства здравоохранения Республики БеЛаРУСЬ

от 27.11.20l7 J\b 1355.
26. Инструкция о порядке организации преанzLлитического этапа

Приказом Министерствалабораторных исследований: утверждена
здравоохранения Республики Беларусь от l0. 1 1 .201 5 J\b 1 123.

27. Об усилении мероприятий по профилактике эпидемического сыпноГО

тифа и борьбе с педикулезом: Приказ Министерства здравоохранеНия
Республики Беларусь от 29.08.2005 Jф 477.

28. Об утверждении фор, первичной медицинской документации в

организациях здравоохранения, оказывающих стационарную помоЩЬ: ПРИКаЗ

Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 01 . 10.2007 Ns 792.

29. О пересмотре ведомственных нормативных актов, регламентируюЩих
вопросы по проблеме ВИWСПИД: Приказ Министерства здравоохранеНия
Республики Беларусь от |6.|2.1998 Ns 351.

30. Инструкции по выполнению терапевтических лечебных И

диагностических манипуляций: утверждены Приказом МинистерсТВа
здравоохранения Республики Беларусь от |4.05.2020 J\9 530.

31. Гигиеническая и хирургическая антисептика кожи рук медицинского
персон€rла: инструкция Главного государственного санитарного враЧа

Республики Беларусь от 05.09.2001 J\Ъ l13-0801.
32.Санитарные нормы и правила кТребования к к порядку организациИ И

проведению санитарно-противоэпидемических мероприятий, направленНых на

предотвращение заноса, возникновения и распространения острых кишечных
инфекций>: утверждены постановлением Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от 25.0l .202З Ns 14.

33. Клинический протокол <Экстренная медицинская помощь пациентаМ с

анафилаксией>>: утвержден постановлением Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от 01.06.2017 N9 50.

З4. Клинических протоколов к,.Щиагностика и лечение системноЙ
токсичности при применении местных анестетиков)): утвержден постановлением
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 01.0б.2017 Ng 50.

МштодичЕскиЕ рЕкомЕндАцIш по оргАнизАIц{и и въшолнЕнию
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РДВОТЫ СТУДЕНТОВ ПО УЧЕБНОЙ ДИСIРIПЛИНЕ

Время, отведенное на самостоятельную работу, может использоваться
обучающимися на:

подготовку к лекциям и практическим занятиям;
подготовку к зачету и экзамену по учебной дисциплине;
изучение тем (вопросов), вынесенных на самостоятельное изучение;
подготовку тематических докладов, рефератов, презентаций.
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МштодичЕскиЕ рЕкомЕндАции по оргАнизАции и вьшолнЕнию
упрАвляшмой сАмостоятЕльной рдьоты студЕнтов по учшвной

дисщ{шIинЕ
Основные формы организации управляемой самостоятельной

работы:
написание и презентация реферата;
компьютерное тестирование.

Пшршчшrъ используЕмых срЕдств диАгностики тЕкущЕй АттЕстдцI,шI

.ЩЛя диагностики компетенций используются следующие формы текущей
аттестации:

собеседование;
контрольный опрос;
контрольная работа;
тесты;

рефераты;
электронные тесты;
элементы симуляционных технологий.

Испо"lьзуЕмыЕ мЕтоды оБучЕниrI

Линейный (традиционный) метод (лекция, практические занятия).
Активные (интерактивные) методы:
проблемно-ориентированное обучение PBL (Problem-Basedlearning);
командно-ориентированное обучение TBL (Team-Basedlearning);
обучение на основе клинического случая CBL (Case-Basedlearning);
научно-ориентированное обучение RBL (Research-B asedlearning);
обучение, основанное на симуляционных технологиях.

ПВРВЧВНЪ ПРАКТИ[IЕСКИХ НАВЫКОВ

Наименование практического навыка Форма контроля практического навыка
1. Гигиеническая антисептика рук Выполнение практического навыка на

симуляционном оборудовании
2. Хирургическая антисептика рук Выполнение практического навыка на

симуляционном оборудовании
3. ПредстерилизационнаJI очистка и
стерилизация медицинских изделий
однорtr}ового и многорчвового применения

Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

4. Упаковка и закJIадка перевязочного
материала и других изделий медицинского
назначения многоразового использования для
стерилизации

Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

5. Антропометрия (вес, рост, окружность
головы, окружность грудной клетки)

Выполнение практического навыка у
постели пациента

6. Термометрия Выполнение практического навыка у
постели пациента
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7. Измерение артериЕlльного давления Выполнение практического навыка у
постели пациента

8. Подсчет пульса Выполнение практического навыка у
постели пациента

9. Подсчет частоты сердечных сокращений Выполнение практического навыка у
постели пациента

10. Подсчет частоты дыхания Выполнение практического навыка у
постели пациента

11. Проведение гигиенической ванны
новорожденному ребенку

Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

12. Уход за пупочной ранкой Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

13. Утренний туалет новорожденного Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

14. Приготовление, транспортировка и
хранение смесей для кормления ребенка

Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

15. .Щезинфекция и стерилизация сосок и
бутылочек

Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

16. Уборка и дезинфекция инкубатора и
пеленального столика

Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

17. Утренний туа-пет ребенка раннего возраста Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

1 8. Подмывание детей раннего возраста, смена
пап{персов

Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

19. Выборка из листа назначений, и раздача
лекарственных средств пациентам

Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

20. Нанесение лекарственных средств на кожу Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

2l. Местный согревающий компресс Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

22. ЗакальIвание капель в глаза Выполнение практического навыка на
симуляционI{ом оборудовании

23. Закладывание мази в глаза Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

24. Закапывание капель в нос Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

25. Закапывание капель в уши Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

26. Согревающий компресс на ухо ребенку Вьшолнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

27. Применение пузыря со льдом Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

28. Взятие мазка из носа Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

29. Взятие мЕвка из зева Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

30. Сбор и утилизация медицинских отходов Решение ситуационной задачи

31. Подкожные инъекции Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

32. Внутрикожные инъекции Выполнение практического навыка на

симуляционном оборудовании
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33. Внутримышечные инъекции Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

34. Взятие крови из вены Выполнение практического навыка на
симуляционноI\d оборудовании

35. Внутривенные инъекции Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

36. Сборка системы для внутривенных
инфузий

Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

37. Подготовка растворов для внутривенньж
инфузий

Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

38. Выполнение внутривенной инфузии Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании
Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

40, Уход за интравенозным катетером Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

41. Переливание крови и кровезаменителей Решение ситуационной задачи
42. Катетеризация мочевого пузыря Выполнение практического навыка на

симуляционном оборудовании
43. Постановка орЕrльного зонда Выполнение практического навыка на

симуляционном оборудовании
44. Постановка назагастрального зонда Выполнение практического навыка на

симуляционном оборудовании
45. Постановка газоотводной трубки Выполнение практического навыка на

симуляционном оборудовании
46. Постановка очистительной и других видов
клизмы

Выполнение практического навыка на
симуляционном оборyдовании

47. Уход за трахеостомой Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

48. Уход за гастростомой и колостомой Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

49. Уход за дренажами Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

50. Уход зараневой поверхностью Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

51. Пользование функциональной кроватью Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудован ии
Выполнение практического навыка у
постели пациента

52. КомплекснаrI профилактика и уход за
пролежнями

Вьшолнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

53. Уход за полостью рта у тяжелобольного
пациента

Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

54. Подмывание тяжелобольного пациента Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

55. Смена нательного белья у пациента с
лефичитом самообслуживания

Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании

Вьшолнение практического навыка у
постели пациента

56. Санация верхних дыхательных путей Выполнение практического навыка на
симуляционном оборудовании
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57. Техника проведения ингаляций Выполнение практического навыка на
симуляционном оборуловании_

58. Подача кислорода через назальную

кtlнюлю (маску)
Выполнение практического навыка на

симуляционном оборудовании
59. Обучение пациента пользованию

карманньш ингалятором
Выполнение практического навыка у
постели пациента

60. Проведение ингаляции с использованием
спейсеоа

Выполнение практического навыка на

симуляционном оборудовании

Пшршчвrrь используЕмого симуляционного оБорудовдния

1. Тренажер для медицинской сестры (кМаксим>).
2. Манекен ребенка (голова, рука).
3. Фантом предплечья для внутривенных инъекций.
4. Фантом ягодиц для внутримышечных инъекций.
5. Манипуляционный столик.
6. Емкость-контейнер для

обработки.
дезинфекции и предстерилизационноЙ

7. Антисептик (имитация).
8. Щезинфектант (имитация).
9. Лоток почкообразный металлический.
l0. Шприцы медицинские инъекционные однократные (объем 1,0; 2,0;5,0i

10,0; 20,0), иглы однократные (0.5 х 1бmm; 0.7 х ЗOmm; 0.8 х 40 mm; 0.9 х 40mm).
1 1. Ножницы медицинские.
1 2. Пинцет анатомический.
l 3. Термометр электронный.
14. Тонометр механический.
15. Пульсоксиметр.
1 6. .Щетск€uI ванночка.
l7. Штатив для капельниц.
18. Жryт кровоостанавливающий резиновый.
19. Система для вливания инфузионных растворов однор€lзов€ul.

20. Периферические венозные катетеры однор€вовые.
2 1 . Вакутайнеры одноразовые.
22. Мягкие мочевые катетеры однорztзовые.
23. Мочеприемники однор€lзовые и многор€вовые.
24. Сулно медицинское полимерное.
25. Спринцовка р€вличных размеров.
2б. Кружка Эсмарха резиновая.
27. Газоотводная трубка многоразовая и одноразовая.
28. Шприц Жане (олноразовый шприц 100 мл).
29. Ора-гlьный (желулочный) зонд.
30. Назогастр€tльный зонд.
3 1. Шпатели однор€lзовые.
32. Тупфер (сваб) для взятия мазка со средой, без среды.
3З. Флакон капельница (имитация) для капель в глЕIза, нос.
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34. Трахеостомическая трубка.
35. Круг подкладочный резиновый.
36. Журнагl аварийных ситуаций (имитация).
37. Карманный инг€Lлятор (имитация).
38. Спейсер.



зl
П РОТО КОJI СОI,JIАСОI}ЛIIИЯ УЧЕБНОЙ ПРОГРАIИМЫ

Название учебной
дисципJIины, с которой
требуется согласование

Название кафелры

Преллохсения об
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учреждения
образования по
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Решениео принятое
кафедрой,

разработавшей
учебную программу
(с указанием даты и
номера протокола)

l,Пропелевтика детских
болезней

Кафедра
пропедевтики
детских болезней

изменений нет от 16,02.2024
протокол JФ9

2.Педиатрия Кафедра летских
болезней Npl и Ns2

изменений нет от |6,02.2024
протокол J\Ъ9

3.Неонатология Кафе2lра .][етских
болезней Ncl и Nr2

измснсltий нет от 16.02.2024
протокол JФ9

4.Щетские
инфекционные болезни

Кафедра /Iетских
инфекционных
болезней

измеlrеttий tteT от 16,02,2024
протокол JФ9

5. !етская хирургия Кафедра детской
хирургии

изменений нет от 16.02.2024
протокол Nl9
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