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ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАПИСКА
<общественное здоровье и здравоохранение) - учебная дисциплина,

содержащая систематизированные научные знания о закономерностях
общественного здоровья населения, определяющих его факторах,,теоретических основах и организационных принципах здравоохранения с
учетом исторического опыта и современного состояния.

I_{ель учебной дисциплины <Общественное здоровье и
здравооХранение>) - форМирование специаJIИзированныХ компетеНЦИй длд
решения задач по сохранению и укреплению здоровья населения,
регулирОваниЮ определяющих его факторов, приобретению уменийорганизовывать и проводить профилактические и санитарно-
противоэпидемические мероприятия Для обеспечения санитарно-
эпидемиологического благополучия населения.

задачи учебной дисциплины <общественное здоровье и
здравоохранение)) состоят в формировании у студентов научных знаний о
показателях здоровья населения; вопросах профилактики общественного
здоровья; принципах организации медицинской помощи; принципах
государственной политики в области охраны здоровья населения; правовых
основах деятельности органов и учреждений, осуш{ествляющих
государственный санитарный надзор В Республике Беларусь; подходах к
оценке эффективности проводимых мероприятий; уr.йи и навыков,
необходимых для разработки, принятия и реzшизации управленческих
решений по повышению качества и эффективности деятельности органов и
учреждений, осуществляющих государственный санитарный надзор для
обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения.

знания, умения, навыки при изучении учебной дисциплины
<общественное здоровье и здравоохранение)) необходимы для успешного
изучения следуюЩих учебных дисцИплиН <<Валеология)), <<Гигиена детей и
rrодростков>>, <<Гигиена трула), <flоказа.гельная медицина>, <Эпидемиология).

Студент, освоивший содержание учебного материала учебной
дисциплины, должен обладать
компетенцией:

следующей специ€lJIизированной

ск-22. Применять методики вычисления, анализа и прогнозирования
показателей здоровья насеJIения, использовать знания о принципах, видах,
формах И условиях оказания медицинской помощи населению для
планирования основных показателей деятельности организаций
здравоохранения, разработки и принятия управленческих решений, оценки
медицинской, соци€Lльной, экономической эффективности в здравоохранении.

в результате изучения учебной дисциплины <общественное здоровье и
здравоохранение)) студент должен

знать:
основы законодательства Республики Беларусь в области

здравоохранения и направления совершенствования деятельности отрасли;
принципы государственной по"ltитики Республики Беларусь в облас.ги
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охраны здоровья населения;
направления деятельности Всемирной организации здравоохранения

(воз) и других международных организаций в области охраны здоровья
населения и международного сотрудничества в области здравоохранения;

основы организации медицинской помощи;
правовые И организационные основы обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия населения ;

основные положения программ профилактики;
особенности систем здравоохранения в мире;
основы управления здравоохранением;
показатели общественного Здоровья, опредеJIяющие факторы;
основы планиров ания, финансирования, экономи ки Здровоохранен ия ;
основы медицинской экспертизы;
основы деятельности службы государственного санитарного надзора;
уметь:
вести основные формы медицинской документации организаций

здравоохранения;
планировать деятельность организаций здравоохранения на основе

государСтвенныХ минимаЛьныХ соци€Lпьных стандартов;
решать вопросы организации и обеспечения

эпидемиологического благополучия населения;
ан€Lлизировать медицинскую, соци€Lльную и экономическую

эффективность проводимых мероприятий в системе здравоохранения, новых
диагностических методов;

проводить анализ показателей деятельности организаций
здравоохранения, показателей развития здравоохранения административной
территории;

владеть:
методами оценки общественного здоровья;
методами оценки деятельности организаций здравоохранения;
методами принятия управленческих решений;
методами оценки эффективности в здравоохранении.
в рамках образовательного процесса по данной учебной дисциплине

студент должен приобрести не только теоретические знания, практические
умениЯ и навыки по специ€UIьности, но и развить свой ценностно-личностный,
духовный потенциал, сформировать качества патриота и гражданина, готового
к активному участию в экономической, производственной, социаJIьно-
культурной и общественной жизни страны.

всего на изучение дисциплины отводится l60 академических часов.
Распределение аудиторНых часоВ Ilo видаМ занятиЙ 20 часов лекций (в том
числе 7 часоВ управляемой самостоятельной работы (уср)), 60 часов
практических занятий, 80 часов самостоятельной работы студента.

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с учебным
планом по специальности в форме зачета (8 семестр) и экзамена (9 семестр).

Форма получения образования - очная дневная.

санитарно-
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БtОДЖЕТА УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ
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Наименование раздела (темы)
количество часов

аyдиторных занятий
лекций практических

1. Теоретическпе основы учебной дисциплины
<Общественное здоровье и здравоохранение>) 4 l
1.1. общественное здоровье и здравоохранение как
область практической деятельности

2 l

1.2. Злравоохранение. Системы здравоохранения 2

2. Здоровье населения и методы его изучения.
Статистика здоровья 2 l9
2. 1. Здоровье населения 2
2.2. Ме дицинская демограф ия. Демографическая
статистика 4
2,З, Методика изучения заболеваемости.
Международная статистическая классификация
болезней и проблем, связанных со здоровьем 5

2.4, Статистический анализ заболеваемости населения 5

2.5, Инвыlидность. статистический учет и анализ 5

3. Охрана здоровья населения 6 28
3.1. Первичная медицинская помощь 2

3.2. Организация медицинской помощи взрослому
населению в амбулаторных условиях 5

3.3. Специализированная мелиtlинская помоlltь 2
З.4. Организация медицинской помощи населению в
стационарных условиях 5

3.5. Организация медицинской помощи женщинам и
детям 6
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Наименование раздела (темы)
количество часов

аудиторных занятий
лекций l практических

з
3.7. Организация медицинской помощ" пас.пеп"ю,
проживающему в сельской местности 3
3.8. Организация деятельности органов и учре*д.п"И,
осуществляющих государственный санитарный надзор
в Республике Беларусь 2
3.9. Организация и содержание работы центра i".иенr,
и эпидемиологии 4
J.l0. Международное сотрудничество в области
здравоохранения 2
4. Современные проблемы профилактики 4 12
4.1. Профилактика 2
4.2. Гигиеническое обучение и воспитание населa'й
Здоровый образ жизни 2
4.3. Солержание работы врача-специалиста по
формированию здорового образа жизни 3
4.4. СоциitJIьно-гигиенический мониторинг за
состоянием здоровья населения 3
4.5. Программы профилактики. оценка эфбектЙвности 6
5. Основы управления, пла tI и рова [l и я, э коном 

" 
*-Й

финансирования здравоохранения 4
5. l. Управление здравоохранением. Планировап"е*
здравоохранении 2
5.2. Экономика и финансирование здравоохранения 2
всего часов 20 б0

СОДВРЖАНИВ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА
1. Теоретические основы учебной дисциплины <общественное

здоровье и здравоохраtIеtl ие)>

1.1. Общественное здоровье и здравоохранение как область
практической деятел ьности

общественное здоровье и здравоохранение как учебная дисциплина.
ЗадачИ учебноЙ дисциплины. объект и предмет изучения учебrrой
дисциплины.

Учебная дисциплина <Общественное Здоровье и здравоохранение))
среди медицинских, гигиенических, биологических И общественных наук.
роль учебной дисциплины <общественное здоровье и здравоохранение)) в
системе медицинского образования, практической деятельности врача-
специалиста, органов управления и организаций здравоохранения.

основные методЫ исследоВания исторический, статистический,
социолоГический, метоД экспертныХ оценок, экономико-математический,
экспериментЕLльный, моделирования.

1.2. Здравоохранение. Системы здравоохранения
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ЗДРаВООХРанеНие. Системы здравоохранения, характеристика,
организационные принципы.

Принципы государственной системы здравоохранения Республики
Беларусь. обеспечение прав граждан Республики Беларусь на доступное
МеДИЦИНСКОе обслуживание. Современное состояние системы
здравоохранения Республики Беларусь, основные достижения, проблемы.

2. Здоровье населения и методы его изучения. Статистика
здоровья

2.1. Злоровье населения
определение понятий. Подходы к оценке. Факторы, определяющие

ЗДОРОВЬе НаСеЛеНия. Показатели, характеризующие здоровье населения. Роль
здравоохранения в сохранении, восстановлении и укреплении здоровья
населения.

2.2, Медицинская демография. Щемографическая статистика
определение медицинской демографии, основные разделы. Значегtие

демографических данных для характеристики здоровья населения, анализа и
планирования деятельности органов управления и организаций
здравоохранения.

современное состояние и основные тенденции демографических
процессов в Республике Беларусь и мире, факторы их определяющие.
региональные особенности воспроизводства населения в р€lзличных странах,
связь с уровнем социально-экономического развития.

СТаТИКа населения. Переписи населения как источник информации о
статике населения, история, методика проведения, результаты. Статика
населения: численность, плотность, возрастно-половой состав и др.
характеристика изменений численности населения, возрастно-полового
состава В последние десятилетия. J'игtы возрастно-половоЙ структуры
населения. Характеристика. Методики расчета.

СТаРеНИе населения как современная лемографическая тенденция
развитых стран, медико-социальное значение проблемы.

ЩИНаМИКа населения, ее виды. Миграция населения: внешняя,
ВНУТРенняя (урбанизация, сезонная, маятниковая); определяющие факторы,
тенденции. Влияние миграции на здоровье населения. Проблемы
урбанизации.

рождаемость, фертильность (плодовитость). Влияние медико-
СОЦИ€LПЬНЫХ факторов на уровень рождаемости: условия и образ жизни,
возрастно-половая структура населения, состояние его здоровья, организация
медицинской помощи, законодательство по вопросам брака и семь" ц др.
РОЖдаемость населения, общий и специ€шьные показатели. Методика расчета.
ОЦеНКа По критериям ВОЗ. Воспроизводство населения, показатели
воспроизводства, методика вычисления, определение типа воспроизводства
населения.

СМертность населения, общие и повозрастные показатели. Уровttи,
ТеНДеНЦИИ. МЛаДенЧеская и перинат€Lльная смертность, основные причины.
Материнская смертность, ведущие причины. Факторы, влияющие на уровень
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И динамикУ смертности. Смертность населения, общий и повозрастные
показатели. Методика расчета. Младенческая, неонатальная и перинат€Lльная
смертность, методики расчета. Оценка по критериям воз. Материнская
смертность. Методика расчета показателя. Уровень и причины материнской
смертности в Республике Беларусь.

Естественный прирост населения.
Характеристика.

Ожидаемая продолжительность жизни при рождении. Методики
расчета. Таблицы дожития. Оценка выживаемости по методике Каплана-
Майера. Факторы, влияющие на ожидаемую продолжительность жизни при
рождении. Влияние отдельных причин смерти на ожидаемую
продолжительность жизни населения.

АналиЗ демографической ситуации в регионе. Критерии оценки.
!емографическая безопасность, демографические угрозы, определения.

нормативно-правовые документы, регламентирующие основы
демографической безопасности Республики Ьеларусь. Закон (о
демографической безопасности Республики Беларусi>: правовые и
организационные основы обеспечения демографической безопасности.
государственная программа <здоровье народа и лемографическая
безопасность Республики Беларусь> на 2021-2025 годы цель, задачи,
характеристика, ожидаемые результаты. Полномочия органов
государственной власти в области обеспечения демографической
безопасности.

роль медицинских работников в регистрации рождения и смерти.
Медицинские учетные документы.

использование демографических показателей в работе врача-
специ€Lлиста, их значение для оценки деятельности органов и учреждений,
осуществляющих государственный санитарный надзор.

2.3. Методика изучения заболеваемости. Межлународная
статистическая классификация болезней и проблем, связанных со
здоровьем.

методы изучения заболеваемости и их сравнительная характеристика.
изучение заболеваемости по обращаемости за медицинской помощью.

первичная И общая заболеваемость населения: метод изучения, учетные и
отчетные документы, алгоритмы вычисления показателей. Современные
уровни и структура первичной и обшей заболеваемости населения.

изучение заболеваемости населения по данным специального учета(острые инфекционные, важнейшие неэпидемические заболевания,
госпит€Lпизированная заболеваемость). Учетные и отчетные документы.
показатели. Современные уровни. Направления профилактики.

изучение заболеваемости с временной утратой трудоспособности
(вут). Единица наблюдения. Понятие о первичном обращ ении. Учетные и
отчетные докуменТы. Анализ заболеваемостИ с ВУТ по данныМ годового
отчета и полицевого (персонального) учета. Вычисление и оценка показателей
с Вут. Уровни и структура заболеваемости с Вут. основные пути снижения

Методика вычисления.



заболеваемости с Вут.
изучение заболеваемости по данным профилактических медицинских

осмотров населения. Методика изучения. Виды профилактических
медицинских осмотров (предварительные, периодические и целевые), порядок
проведения, учетные документы. Группы здоровья. Понятие (патологическая
пораженность)). Методика вычисления показателей (патологическая и
моментная пораженность).

ЗаболеваемостЬ по данным о причинах смерти: метод изучения, учетные
документы, €tпгоритмы вычисления показателей, уровень. Врачебная
регистрация причин смерти.

Международная статистическая классификация болезней и проблем,
связанных со здоровьем, история создания. Принципы построения, структура.
практическое значение использования Международной статистической
классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем в деятельности
врача.

2.4. Статистический анализ заболеваемости населения
роль государственной статистики заболеваемости в изучении состояния

здоровья населения. Показатели заболеваемости. днализ динамики
заболеваемости, определение тенденции, прогнозирование заболеваемости.
Изучение факторов влияния.

современное состояние, тенденции и особенности заболеваемости
населения (региональные, возрастно-половые, профессиональные и др.),
определяющие факторы. Характеристика заболеваемости населения
Республики Беларусь.

значение заболеваемости как основного критерия здоровья населения
для анаJIиза И планирования работы врачей-специалистов, деятельности
органов и учреждений, осуществляющих государственный санитарный
надзор, оценки качества и эффективности медицинской помощи.

2.5. Инвалидность, статистический учет и анализ
ИнвалиДность. Определение понятий: инваJIид, инв€UIидность,

нарушение здоровья, ограничение жизнедеятельности, социаJIьная
недостаточность. Роль государственной статистики инв€uIидности в изучении
состояния здоровья населения. Показатели инвztлидности.

Медицинская экспертиза. Медико-соци€шьная экспертиза. Причины
инваJIидности. Группы инв€L.Iидности, критерии их определения. Направления
профилактики инв€lJIидности населения Республики Беларусь.

3. Охрана здоровья населения
3.1. Первичная медицинская помощь
Право граждан Республики Беларусь на охрану здоровья. !оступность

медицинской помощи населению. обеспечение прав граждан Республики
Беларусь на доступное медицинское обслуживание.

медицинская помощь, определение. Организация оказания
медицинской помощи. Виды медицинской помощи: первичная медицинская
помощь, специализированная, высокотехнологичная, медико-социаJIьная,
пuLллиативная. Формы оказания медицинской помощи. Условия оказания
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медицинской помощи населению.

значение показателей Здоровья населения для Здравоохранения.
показатели ресурсного обеспечения здравоохранения.

первичная медицинская помощь - первый этап непрерывного Процесса
охраны здоровья населения. Принципы, функчии, структура. Врач общей
практики, функции, организация работы, взаимодействие с врачами-
специ€Lпистами.

3.2. Организация медицинской помощи взрослому населению в
амбулаторных условиях

медицинская помощь населению в амбулаторных условиях.Номенклатура амбулаторно-поликлинических организаций.
городская поликлиника, роль в организации медицинской помощи

населению и изучении его здоровья. Организационная структура
поликлиники, функции отделений. организация приема пациентов,
обратившихся с лечебной, диагностической, профипu*r""Ё.кой целями.

участково-территориальный принцип поликлинического
обслужиВания) его знаЧение и реалиЗациЯ в совреМенных условиях. Виziы
врачебных участков, нормативы. Лечебно-диагностическая деятельносl.ь
поликлиники. Содержание работы врача общей практики и врачей-
специ€шИстов. ВзаимосвязЬ и преемственность с другими организациями
здравоохранения (больницами, центрами и др.).

роль поликлиники В формировании здорового образа жизни. отделение
профилактики поликлиники, его задачи. Методы и средства гигиенического
обучения и воспитания населения в поликлинике.

санитарно-противоэпидемическая деятельность поликлиники. Кабинет
инфекционных заболеваний поликлиники (структура, функции, орган изаL!ия
работы).

!испансеризация населения. Определение, задачи. Этапы. Организация
и содержание диспансеризации в амбулаторно-поликлинических
организациях. Группы диспансерного наблюдения взрослого населения.
учетные и отчетные документы. Показатели оценки объема, качества и
эффективности диспансеризации.

УчетнаЯ и отчетнаЯ документация городской поликлиники. днализ
деятельности поликлиники: характеристика кадрового состава (показатели
укомплектованности, коэффициенты совместительства врачей и средних
медицинских работников), показатели объема работы врачей-специаJtистов,
профилактической работы с пациентами, диспансеризации.

Связь поликлиники с центрами гигиены и эпидемиологии (LГЭ) по
обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия населения.

3.3. Специализированная медицишская помощь
Виды медицинской помощи.
организация специ€шизированной медицинской помощи населению.

особенности организации медицинской l1омощи населению в
специ€Lпизированных поликлиниках, диспансерах, областных больницах.
!иагносТические центры: задачи, организация работы. I_{ентры
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специ,шизированной медицинской помощи: задачи, структура, порядок
направления и приема пациентов. основные направления совершенствования
специ€lJIизированной медицинской помощи.

организация медицинской помощи в стационарных условиях.
показатели обеспеченности населения медицинской помощью в

стационарных условиях. Номенклатура больничных орган изаций. основные
направления совершенствования оказания медицинской помощи в
стационарных условиях.

высокотехнологичная медицинская помощь: определение, виды,
условия предоставления, направления развития.

Больницы, госпиталИ В системе других ведомств, клиники научно-
практических центров: струк,гура, особенности работы.3-4. Организация медицинской помощи населениIо в
стационарных условиях

Номенклатура больничных организаций.
городская больница: задачи, организационная структура.
Приемное отделение: струкТУРа, задачи, организация работы. Порядок

обращения, осмотра И госпит€UI изациИ пациентов. !окумен iuц"".
Меропри ятия по профилактике внутрибольничных инфекций.

профильные лечебно-профилактические отделения больницы, задачи,
организация работы. Учетные документы, порядок заполнения и хранения.
Характеристика лечебно-охранительного, IIротивоЭпидемического и
санитарно-гигиенического режимов больницы.

Клинико-диагностические, лабораторные и другие отделения больницы.
Хозяйственная служба больницы.

Годовой отчет о деятельности стационара. Анализ деятельности
городской больницы: характеристика обеспеченности населения медицинской
помощью В стационарных условиях, показатели использования коечного
фонда, качества медицинского обслуживания в больнице, хирургической
работы.

взаимодействие больницы с Цгэ по обеспечению санитарно-
эпидемиологического благополучия населения.

3.5. Организация медицинской помощи женщинам и летям
программы воз В области охраны здоровья женщины и ребенка.

Конвенция ооН (О правах ребенка>, законодательные акты об охране
здоровья женщины и ребенка.

ВеДУЩИе Медико-социаJIьные проб,lrемы злоровья женщин и детей.
организация медицинской помощи женщинам и детям, принципы.

определение понятия (репродуктивное здоровье). основные
направления работы организаций здравоохранения по охране
репродуктивного здоровья женщин.

организация медико-генетического консультирования. Мероприятия по
профилактике наследственных заболеваний и пороков развития.

организации здравоохранения, оказывающие медицинскую помощь
детям.
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!етскаЯ поликлиника, задачи, особенности структуры, работы.

НаправлениЯ профилактической и противоэпидемической puoorr, врача-
lrедиатра участкового. Кабинет здорового ребенка: задачи, структура,
отделение (кабинет) иммунопрофилактики, задачи, структура. основная
учетная И отчетная документация. Показатели, характеризующие
профилактическую и противоэпидемическую работу дaraпой поликлиники.
Взаимосвязь с ЦГЭ.

!етская больница, задачи, особенности структуры, работы. Элементы
лечебно-охранительного, противоэпидемического и санитарно-
гигиенического режимов функционирования. основная учетная и отчетная
документация. Преемственность и взаимосвязь в работе с I]ГЭ по
обеспечению санитарно-эпидемиологического благопо лучия населен ия.

3.б. Организация скорой медицинской помощи
нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность

службы скорой медицинской помощи (СМП).
Принципы организации службы сN4п. Этапы оказания СМГI:

догоспитальный И госпитальный. Структура, система управления и
обеспечение службы смп. Задачи и режимы функционирования службы
смп. Неотложный, срочный, экстренный вызов бригады смп. Порядок
приема, регистрации и передачи вызовоВ бригад смп. Бригады смП и
порядоК иХ деятельНости. АналиЗ деятельности службы смп. Больница
скорой медицинской помощи, задачи, структура, организация деятельности.

преемственность и взаимосвязь в работе службы смп с амбулаторно-
поликлиническими и больничными организациями здравоохранения, цгэ.

3.7. ОрГанизацИя медицинской помощи населению, проживаIоlцему
в сельской местности

организационные принципы и особенности оказания медицинской
помощи населению, проживаIощему в сельской местности. Технологические
уровни ок€вания медицинской помощи.

УчастоК врача общей практикИ: структура и функции. Фельдшерско-
акушерский пункт: задачи, вид медицинскоЙ помощи. Амбулатория врача
общеЙ практикИ: задачи, структура, штатные должности, организация работы,
учетная документация. Сельская участковая больница: задачи, организация
работы, учетная документ ация.

I_{ентральная районная больница (LРБ): задачи, структура и функции.
Роль црБ В организации первичной и специ€Lлизированной медицинской
помощи населению, проживающеМу в сельской местности. Организация
скорой (неотложной) медицинской помощи населению, проживающему в
сельской местности. Передвижные формы обслужив ания: врачебные
амбулатории, клинико-диагностические лаборатории, флюорографические,
стоматологические и другие услуги. црБ - организационно-методический
центр по руководству организациями здравоохранения района, формы и
методы работы.

межрайонные специаJIизированные центры:
работы, выездные формы работы. Щиспансеры.

задачи, организация
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ОбЛаСТНЫе ОРГанизации здравоохранения. Областная больница.
Областная консультативная поликлиника. Взаимодействие областной
больницы с другими организациями здравоохранения.

ОСновные направления совершенствования медицинской помощи
населению, проживающему в сельской местности.

Обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия населения,
проживающего в сельской местности.

3.8. Организация леятельнос,ги органов и учреждений,
ОСУщесТВЛяющих государственный санитарный надзор в Республике
Беларусь

Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность
ОРГаНОВ И УчреждениЙ, осуществляющих государственныЙ санитарныЙ
надзор.

Государственный санитарный надзор: определение, принципы
организации, задачи, структура, функции. Органы управления, учреждения и
ДоЛжностные лица, осуществляющие государственный санитарный надзор.
Предупредительн ьlй и текущий санитарный надзор : задачи, меропри ятия.

Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения, определение.
ОбЩИе ТРебования по обеспечению санитарно-эпидемиологического
благополучия населения. Место и роль органов и учреждений,
ОСУЩесТВляЮщих государственный санитарный надзор, в системе охраны
ЗДОРОВЬя населения, решении задач профилактики, обеспечении санитарно-
эпидемиологического благополучия населения.

ОСНОВНые направления совершенствования деятельности органов и
учреждений, осуществляющих государственный санитарный надзор.

3.9. Организация и содержание работы центра гигиены и
эпидемиологии

Задачи, структура, штаты, организация и содержание работы основных
структурных подразделений Цгэ. Мероприятия по проведению
ГОСУДарственного санитарного надзора. !олжностные обязанности врача-
гигиениста, врача-эпидемиолога, формы, методы работы, фуппцr".
!еЛОПРОиЗВоДство в I]ГЭ. Основные виды учетно-отчетной документ ации.

НаПРавления взаимодействия ЦГЭ с поднадзорными объектами,
организациями здравоохранения по вопросам обеспечения санитарно-
ЭПИДеМИЧеСкоГо благополучия населения административноЙ территории.

3. 1 0.Международное сотрудн и чество в области здра воохранен и я
Международные медицинские организации, ассоциации, общества.
Основные направления деятельности ВОЗ. Участие Республики

Беларусь в деятельности ВОЗ.
МеждУнародно-правовые акты, составляющие нормативную правовую

базу Таможенного союза и Единого экономического пространства, и (или)
аКТЫ, СОСТаВЛяЮЩие право ЕвразиЙского экономического союза, включая
Технические регламенты Таможенного союза, Евразийского экономического
союза, содержащие санитарно-эпидемиологические, гигиенические
требования и процедуры.



l4
оказание медицинской помощи иностранным гражданам
4. Современныепроблемыпрофилактики
4.1. Профилактика
профилактика как одно из приоритетных направлений охраны здоровья

населения. Вопросы профилактики в законодательных документах.
Определение понятий: ((здоровье)), <здоровыЙ обраЗ жизни (ЗОЖ)),

кфактор риска)), <профилактика)).
Показатели, характеризующие здоровье населения. Факторы,

обуславливающие здоровье населения.
I_{ель, задачи, уровни профилактики (госуларственный, коллективный,

семейный, индивидуальный), виды. Первичная, вторичная, третичная
профилактика' мероприятия по их осуществлению. Критерии оценки
эффективности профилакти ки.

понятие о комплексной интегрированной профилактике.
4.2. Гцrиеническое обучение и воспитание населения.

образ жизни
Здоровый

определение понятия ((гигиеническое обучение и воспитание)).
!окументы, регламентирующие деятельность по гигиеническому

обучению и воспитанию. Задачи, принципы, классификация методов и средств
гигиенического обучения и воспитания.

компоненты зож. Влияние образа жизни на индивиду€шьное и
общественное здоровье (физическое развитие, демографические показатели,
заболеваемость, инвалидность). зож как инструмент реализации
профилактических программ на индивиду€utьном, групповом и
популяционном уровнях.

Взаимодействие заинтересованных министерств и ведомств в работе по
формированию ЗОЖ.

4.3. Содержание
здорового образа жизни

работы врача-специалиста по формированию

характеристика методов гигиенического обучения и воспитания по
охвату профилактическим воздействием: индивиду€шьная работа, групповая,
массовая.

Устный метод гигиенического обучения и воспитания, общая
характеристика, преимущества И недостатки, средства преподнесения
матери€Lла целевой аудитории (лекция, доклад, беседа, дискуссия) и
требования к ним.

печатный метод гигиенического обучения и воспитания,
характеристика. КлассификаI{ия средств по способу изготовления, требования
к ним.

Изобразительный метод
характеристика. Натуральные

гигиенического обучения
объекты или вариации их .

, и воспитания,
воспроизведения,

изобразительные средства, назначение.
комбинированный метод гигиенического обучения и воспитания,

характеристика, преимущества и недостатки.
содержание работы врача-специ€шиста по формированию зож среди



15

населения, пациентов и членов их семьи, общественного актива.
Последовательность действий медицинских работников по выбору

методов И средств гигиенического обучения и воспитания населения в
зависимОсти оТ конкретНых медико-социальных и экономических условий.

роль Цгэ в осуществлении профилактических мероприятий.
4.4. СоЦиально-Гигиенический мониторинг за состояIlием здоровья

населения
социально-гигиенический мониторинг. Определение, цель и. задачи.

этапы внедрения социально-гигиенического мониторинга, порядок
проведения, организационное и информационное обеспечение. основные
показатели, формирующие государственные информационные фонды.

Базы данных о состоянии здоровья населения, среды обитания человека
и производственной деятельности. Информирование органов государственной
власти, юридических лиц и населения о результатах, полученных в ходе
мониторинга.

Выполнение этапов соци€Lльно-гигиенического мониторинга на примере
административной территории :

характеристика состояния здоровья населения административной
территориИ (лемографическая ситуация, заболеваемость, инваJIидность).
!инамика показателей здоровья, оценка достоверности разности между
среднемноголетними уровнями по административной территории и
РеспублИке БеларУсь, прогнозирование покЕLзателей методом экстраполяции ;

характеристика среды обитания: состояния атмосферного воздуха
(уровни загрязнения, удельный вес проб воздуха, превышающих предельно-
допустимые концентрации), качества питьевой воды (rо санитарно-
химическим, микробиологическиМ пок€}зателям), состояния почвы (по
химическим, бактериологическим показателям) административной
территории;

оценка влияния факторов окружаюrцей среды на здоровье населения:
проведение корреляционного и регрессионного анuulизов;

анzшиз полученных результатов, формулировка выводов и разработка
предложений.

составление справки, проекта решения исполкома (администрации
района) по санитарно-эпидемиологическим вопросам.

4.5. Проfраммы профилактики. Оценка эффективности
основные направления социально-экономического рzlзвития

Республики Беларусь, в том числе здравоохранения. Госуларственная
политика в области охраны здоровья населения.

программы профилактики как составные части программы социально-
экономического развития Республики Беларусь на средне- и долгосрочную
перспективу, прогноза социально-экономического развития Республики
Беларусь на краткосрочную перспективу.

Порядок составления, рассмотрения и утверждения программ
профилактики.

характеристика основных разделов программы профилактики:
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анZIJIиз изучаемой медико-социаlrьной проблемы здоровья населения за

предыдущий период;

ре€lльные и потенци€Lпьные угрозы;
основные направления программы на пятилетний период;
государственная политика в области охраны здоровья;
преобразования в области здравоохранения;
международное сотрудничество, В том числе обмен опытом в

разработке, реаJIизации и оценке эффективности предпринимаемых мер,
целевых проектов и содействие в их реализации привлечение международных
организацийи стран-доноров к участию в реализации национаJIьных программ
и планов;

ожидаемые результаты.
Программы профилактики, ре€}JIизуемые на территории Республики

Беларусь.
5. основы управления, планирования, экономики и

финансирования здравоохранения
5.1. Управление здравоохранением. Планирование в

здравоохранении
теоретические основы научного управления. Современная трактовка

основных понятий и ПРоЦесса управления. Функции управления:планирование, организация, мотивация, контроль. СоциаJIьно-
психологические аспекты управления. Стиль работы руководителя и
психология трудовых коллективов.

программно-целевое управление. Комплексные целевые программы в
управлении здравоохранением. Научная организация труда: определение,
принципы.

органы управления здравоохранением. Министерство Здравоохранения :

структура, задачи, основные разделы работы главных специ€шистов.
планирование здравоохранения: определение, принципы, задачи.

основные методЫ планирования: ан€шIитический, сравнительный,
балансовый, нормативный, экономико-математический и Др.

ПрограМмно-целевое И функциОн€UIьно-ОтраслевОе планирование: цель,
задачи, принципы.

план, определение. Виды планов по времени, территори€шьному,
отраслевому и функционru]ьному назначению, их характеристика.

5.2. Экономика и финансирование здравоохранения
экономика здравоохранения, определение понятий. объект и предме.t

изучения. Место экономики здравоохранёния В структуре экономических
наук. Разделы экономики Здравоохранения, задачи, методы. Экономичность и
эффективность в здравоохранении.

структура экономического ущерба. Виды экономических выгод.
Финансирование здравоохранения, определение понятий. Источники

финансирования здравоохранения. Экономические модели Здравоохранения,
особенности финансирования государственной, частной и страховой
медицины.



формирования
здравоохранения. Кредиты. Распорядители кредитов и их права.

l7
здравоохранения и его составные части.

бюджета здравоохранения. Планирование
Источники

расходов

Бюджет
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ИноормАционно-мЕтодичЕскАя чАсть
Литпрдтурд

Основная:
1. общественное здоровье и здравоохранение:

н.н. Пилипцевич [и др.] под ред. Н.Н. Пилипцевича. -Минск: Новое знание, 2022. - 704 с.

учеб. пособие /
2-е изд., перераб. -

социальных стандартах : Закон
г. j\ъ322-З : с изменениями и

Щополнительная:
2, ВишнякОв, Н.И. общественное здоровье и здравоохранение: учебн.для студентов l Н.И.Вишняков, О.А.Гусев, Л.В.КочЬрова, Е.Н.Пенй."пч,

С.Н.Пузин. - 9-е ИЗД., испр. и доп. - М. : МВДпр.сс-инфЬрм, 20l8. - 880 с.3, МеДик, В. А. общественное здоровье и здравоохранение : учебник /в. А. Медик. - 4-е изд. , перераб. - Москвъ : ГЭоТДР-Медиа ,2О22. - 672 с,4. общественное здоровье и злравоохранение : учебник / в. А. Мелик
[и др.]. - Изд..-во: ГЭоТАР-Медиа, 20i8. - вЗв с.5. Сурмач, м. ю. Практические навыки по общественному здоровью издравоохранению : учеб.- метод. пособие для студентов учреждений высш.образования, обУчающихся по специаJIьности 1-7g 01 0l ''Лечебное дело'' /м. ю. Сурмач' н. Е. Хильмончик' Е. в. Головкова ; поД общ. Ред.М. Ю. Сурмач. - Гродно : ГрГМУ,2018. - 207 с.

6. Терминология по Общественному здоровью и Здравоохранению. -Минск, 2017,
7, Тестовые задания по общественному здоровью и здравоохранению:

учеб.-метод. пособие l Т. М. Шаршакова [r др.]. - Гомель: ГомГМу,2оl8. -92 с.
Нормативные правовые акты:

_ 8. Государственная программа <здоровье народа и лемографическая
безопасность Республики Беларусь> на 2о2l-2о25 годы : ПостановлеIIие
Совета Министров РеспУблики Беларусь от l9.0 1.2O2l Jф 28 : с изменениями
и дополнениями.

9. Конституция Республики Беларусь.
10. О государственных минимальных

Республики Беларусь от l 1 ноября l9gg
дополнениями.

l1,o лемографической безопасности Республики Беларусь : Закон
Республики Беларусь от 04.01 .2оо2 J\Ъ 80-З: с изменениями и дополнениями.12.o здравоохранении : Закон Республики Беларусь от l8.06.199зj\b 24з5-ХII : с изменени ями и дополнен иями.

lз. о мерах по совершенствованию контрольной (надзорrrой)
ДеЯТеЛЬНОСТИ: УКаЗ ПРезИдента Республики Беларусь от 16.10.2009 t\1ъ 5l0 : с
изменени ями и дополнен иями.

l4, О праваХ инвалидОв и их социальной интегр ации: Закон Республики
Беларусь от З0 июня 2О22 г. J\b l8З-З.
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15. о санитарно-эпидемиологическом благополучии населения : Закон
Республики Беларусь от 07,01,20l2jФ 340-З: с изменениями и дополнениями.

МВТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ВЫПОЛНЕНИЮ
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РДВОТЫ СТУДВНТОВ ПО УЧШЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ
Время, отведенное на самостоятельнуIо работу, может использоваться

обучающимися на:
подготовку к лекциям и практическим занятиям;
подготовку к зачету и экзамену по учебной дисциплине;
проработку тем (вопросов), вынесенных на самостоятельное изучение;
выполнение исследовательских и творческих заданий;
подготовку тематических докладов, рефератов, презентаций;
конспектирование учебной литературы;
составление обзора научной литературы по заданной теме;
оформление информационных и демонстрационных материалов

(стенды, плакаты, графики, таблицы, газеты и пр.);
составление тематической подборки литературных источников,

интернет-источников;
составление тестов студентами для организации взаимоконтроля.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ВЫПОЛНВНИЮ УПРДВЛЯПМОЙ СДМОСТОЯТВЛЬНОЙ

рАБоты студвнтов по учЕБной дисциплинЕ
основные формы организации управляемой самостоятельной

работы:
написание и презентация реферата;
выступление с докладом;

конспектирование первоисточников
монографий, учебных пособий);

компьютерное тестирование ;

изучение тем и проблем, не выносимых на лекции;

составление тестов студентами для организации взаимоконтроля;
изготовление дидактических матери€L.Iов;
подготовка и участие в активных формах обучения.

Пвршчшнь используЕмых срЕдств диАгностики
Щля диагностики компетенций используются следующие формы:

Устная форма:
собеседования,
доклады на практических занятиях;
доклады на конференциях.

Письменная форма:
тесты;
контрольные опросы;

(сборников документов,
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итоговые работы по практическим навыкам;
письменные отчеты по аудиторным практическим упражнениям;
рефераты;
публикац ии статей, тезисов.

Устно-письменная форма :

отчетЫ пО аудиторныМ практическиМ упражненияМ с их устнойзащитой;
оценивание на основе модульно-рейтинговой системы;
зачет;
экзамен.

Техническая форма:
электронные тесты.

ИсполъзуЕмыЕ мвтоды оБучЕниrI
Линейный (традиционный) метод (лекция, практические занятия);
активные (интерактивные) методы:
проблемно-ориентированное обучение PBL (Problem-Based Learning);
командно-ориентированное обучение TBL (Team-Based Learning);
обучение на основе клинического случая CBL (Case-Based Leariing);
научно-ОриентирОванное обучение RBL (Research-Based Learning).

Ппрвчвнь прАктиtIвских нАвыков
1. Расчет и анализ демографические показатели.
2- Характеристика демографической ситуации и разработ.камероприятия по ее улучшению на административной территории.
з, Расчет и анализ показателей заболеваемости населения в динамике.4, оценка риска влияния различных факторов на здоровье населения

(на примере ситуационной задачи).
5, РасчеТ И аналиЗ показателеЙ здоровья населения, разработкамероприятий по снижению заболеваемости на административной территории.
6. РасчеТ и ан€шиЗ пок€ватеЛей инвалидности, разработка меро11 риятийпо снижению инва_пидности на административной территории.
7, Вычисление И анализ показателей обеспеченности населения

медицинской помощью на административной территории.
8, Интерпретация показателей кадрового обеспечения организации

здравооХранения (на примере ситуационной задачи).
9, Определение и otle'ka показателей деятельности организации

здравоохранения (на примере ситуационной задачи).
10. Организация работы по формированию здорового образа жизни для

целевой аудитории (на примере ситуационной,uдu"r;.
1l.расчет И оценка медицинской эффективности новых методов

лечения (на примере ситуационной задачи).
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Пвршчвнь лвкций

практической деятельности.
2. Здравоохранение. Системы здравоохранения.
3. Здоровье населения.
4. Первичная медицинская помощь.
5. Специализированная медицинская помощь.
9 семестр
6. Организация деяТельности органов и учрежд ений, осуществляющих

государственный санитарный надзор в Республике Беларусь.
7. Профилактика.
8. Гигиеническое обучение и воспитание насеJ]ения. Здоровый образ

жизни.
9. Управление здравоохранением. Планирование В Здравоохранении.
10. Экономика и финансирование здравоохранения.

Пврвчвнь прАктиtIЕских зднятий

8 семестр
1. Общественное здоровье

8 семестр
1. общественное здоровье и здравоохранение как обласr,ь

и здравоохранение как область
практической деятельности.
статистика.

2. Методика изучения заболеваемости. Международная статистическая
классификация болезней и проблем, связанных со здоровьем.

3. Статистический анализ заболеваемости населения.
4. Инвалидность, статистический учет и анzциз.
5. Организация медицинской помощи взрослому населению в

амбулаторных условиях.
6. Организация медицинской помощи населению в стационарных

условиях.
9 семестр
7. Организация медицинской помощи женщинам и детям.8. ОрганизациЯ скорой медицинской помощи. Организация

медицинской помощи населению, проживающему в сельской местности.9. Организация и содержание работы центра гигиены и эпидемиологии.
международное сотрудничество в области здравоохранения.

10. Содержание работы врача-специ€lлиста по формированию здорового
образа жизни. Социально-гигиенический мониторинг за состоянием здоровья
населения.

Медицинская демография. !емографическая

1 l. Программы профилактики. Оценка эффективности.
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Авторы:

Т.П.Павлович

.-,, {7
///h/л С.С.Лабзо

l

{екан медико-профилактического
факультета учреждения образования
<Белорусский государственный
медицинский университет))

"0/. а 20J"l-

Методист-эксперт учреждения образования
<Белорусский государственный
медицинский университет)2 r': 2oJi

д.В.Гиндюк

Заведующий кафедрой
общественного здоровья и здравоохранения
УЧреждения образования <БелорусскиЙ
государственный медицинский
университет)), )), кандидат медицинских
наук, доцент

щоцент кафедры общественного здоровья и
здравоохранения учреждения образования
<Белорусский государственный
медицинский университет), кандидат
медицинских наук, доцент

Старший преподаватель кафедры
общественного здоровья и здравоохранения
учреждения образования <<Белорусский
государственный медицинский
университет)

Оформление учебной про|раммы и
соответствует установленным требованиям

С.В.Куницкая

сопровождающих документов

С.А.Янкович


