
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
Учреждение образования

Бвлорусский госудАрств Ен HbI й мЕдицинский унивврситЕт

утвЕр}ItдАю
Ректор учреждения образования

i n"й;;;;;l
Lsiyf i

Алгоритм дшйствий нА мЕстЕ происшЕствия в
условиях чрЕзвычдйных ситvаций

Учебная программа учреждения образования
курса по выбору по учебной дисциплине <<Медицина катастроф>

для специальности

1-79 01 0l Лечебное дело

кий государственный
скии чнивеDситет))
. -дil I

С.П.Рубникович

2024



учебная программа у{реждения образованиJ{ курса по выбору составJIена на

основе уlебной программы по учебной л".11чlп,не кМедицина катастрофD,

утвержденной zl .Ьв.iоzЗ, регистрационный Jф уд- 0| -26 l 2з24 lуч,

СОСТАВИТЕЛИ:
д.л.станишевский, старший шреподаватель кафедры скорой медицинскои

помощи и медицины nuru.rpoq института повышения квалификации и

перепоДГоТоВкикаДроВзДраВоохраненияУчреЖДеНияобразования
<БЪлорусский государственный медицинский университет) ;

А.Л.Суковатых, старший преподаватель кафедры скорой медицинской

помощи и медицины катастроф Института повышения квалификации и

переподГотовкИ кадроВ здравоохранения учреждения образования

uйпору.ский государственный медицинский университеD) ;

Д.М.Фурсевич, доцент кафедры скорой медицинской помощи и медицины

пu"u"rроф Института повышения квалификации и переподготовки кадров

здравоохранения учреждения образованЙя <<Белорусский государственный

медицинский университет>, к,м,н,, доцент;

н.п.новикова, заведующий кафедрой скорой медицинской помощи и

медицины катастроф Йнститута повышения кваJIификации и переподготовки

кадров здравоохранения у{реждения образования <Белорусский

государСтвенный медицинский университет)), к,м,н,, доцент

РЕКОМЕНДОВАНА К УТВЕРЖДЕНИЮ :

Кафедрой скорой медицинской помощи и медицины катастроф Института

повышения квагrификации И переподготовки кадров здравоохранения

у{реждения обра"Ь"uн"" <Белорус"Ir.",jг::ударственный медицинский

уrr"".р."тет> (протокол Nп J_oT N, 9Ч JOоЦ\;

Методической комиссией хирургических дисциплин, учреждения

о бр азования кБ елорус с_ки_й,9 9у|uр,твенный 
медицинский универ ситет)

(протокоп Ns J от



aJ

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

кАлгоритмдействийнаМесТепроисшестВияВУслоВи*'ry::jj-:11.Y:
ситуаций)> это курс по выбору для студентов с целью расширеннои

подготовки 1rо организации и окш}анию первой и экстренной медицинOкой

помощи при угрожающих жизни (здоровью) состояниях пострадавшим при

чрезвычайных ситуациях (ЧС),

УчебнаяпроГраММа)п{режДенияобразованиякУрсапоВыборУ
((Длгоритм деЙствий на месте происшестви,I в условиях чрезвычайных

ситуаций) направлена на изучение новейших научных данных по оказанию

тrеръой И экстренной медицинской помощи при угрожающих жизни

(здоро"ъю) состояниях на догоспитаJIьном этапе, в том числе при массовом

количестве пострадавших. Программа составпена с )лIетом международного

опыта действий экстенных медицинских служб при чрезвычайных ситуациях

в Российской Федерации, Узбекистане, Китае, Японии, сIIIд, Израйле,

I]епъ изучения курса по выборУ <Длгоритм действий на месте

происшествия в условиях чрезвычайных ситуаций) состоит в формировании

нъобходимых компетенций дпя врачей всех специ€шьностей, участвующих в

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, в том числе при массовом

количестве пострадавших.
ЗадачИ изrIениЯ курса rIо въiбоРу состоят в формировании у студентов

HayIHbж знаний:
об организации управления объектами здравоохранения, планирования

и ведения формализованных документов при чрезвычайных ситуациях;

об оргаНизации меропри ятиi4 по защите медицинских работников и

пациентов в }пIреждениях здравоохранения;
об организации командной работы и управлении врачебным и средним

медперсонаJIом в экстренной ситуации;

о методиках принятия решений, организации медицинской разведки и

сортировке в очагах массовой травмы при чрезвычайных ситуациях,

подютовке учреждений здравоохранения к работе в условиях чрезвычайных

сиryаций;
о подготовке приемных отделений больничных организаций к приему

массового количе ства по страдавших,

об алюритмах оказания первой и экстренной медицинской помощи при

угрожающих жизни (здоровью) .о.rо"""ях пострадавшим IIри чрезвычайных

ситуациях; 
т fiлттчлплгтIIrАо'пй гптr 7 и навыков по

о формировании психологическоЙ готовности, умениI

оказанию ar.рuьй и экстренной медицинской помощи на месте 11роисшествия

пострадавшим при угрожающих жизни (здоровью) состояниях в условиях

чрезвычайных ситуаций;
об угJIубленйr."u"rй и практических навыков по интенсивной терапии

л_л r-- *--лл ттyттл

и реанимации при критических состояниях, направленных на стабилизацию

функчий жизненно важных органов: восстановление проходимости
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дыхательных путей, сосудистый доступ, сердечно-легочная реанимация,

искусственнаlI вентиляция легких, проведение инфузионной терапии в

условиях догоспитаJIьного этапа, остановка различных видов кровотечения,

транспортн€ш иммобилизация и др,

преподавание и успешное изу{ение *УР.i. 
1:_.:::g::I '9j:,:Р,*Ч:

действий на месте происшествия в условиях чрезвычайных ситуацииD

осуществляется на базе приобретенных студентом знаний и умений по

р*Йпч' учебной дисциплины кМедицина катастроф>>,

В результате изучения курса по выбору _:91:у._з 
действий на

месте происшествия в условиях чрезвычайных ситуаций>> сryдент должен

:;ifi;r"ur,o и основы деятелъности служб экстренной и скорой

медицинской помощи на догоспитаIIьном этапе;

характеристикУчрезвычайныхситУацийИкатастрофприроДНоГоИ

организацию и основы деятепьности служб экстренной медицинскои

помощи и медицины катастроф;

нормативно-правовую базу, регламентирующую деятельностъ службы

скорой медицин.*оЙ поrЬщ" и медицины ка1l:т"9:лл_^ттАuтл. 
rrясёпения в

общие принципы лечебно-эвакуационного обеспечения насепения

чрезвычайныхситуациях;-разведкиисортировки
методику IIроведени,I медицинскои

пострадавших в условиях чрезвычайных ситуаций;

обЩиепринципыоказанияЭкстреннойМеДицинскойпоМощинаМесТе
происшествия;

бригад скорой медицинской помощи и

€Lлгоритмы работы приемных
массовомуоказании помощи

€шгоритмы работы бригад скорои медици

формирований служб экстренной медицинской помощи;

нормативно-правовую документацию
оrд.п.rЙй болъничных организаций при

количеству IIострадавших;
протоколы оказания экстренной медицинской помощи пациентам в

критических для жизни состояниях: терминальных состояниях, острой

дыхателъной недостаточности, оказывать скорую медицинскую помощь при

утопленИи, элекТротравме, тепловом ударе, ожогах, отморожениях, общем

переохJIаждении, острых отравлениях, различных вариантах шока,

психических и поведенческих расстройствах;

УМеГЬ: 
^т,^6оuт, 

)мощи (ЭМП)
организовывать оказание экстренной медицинскои п(

массовому количеству пострадавших;

организоu"r"чri работу и принимать прIфессионаJIънъIе решения при

неотложных состояниях, в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в

очагах массового поражения;
организовывать оказание ЭМП

чрезвычайных ситуаций, эпидемий,
пациентам и пострадавшим в условиях
проводитъ медицинскую ра:}ведку и
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сортироВку, осуЩествлятъ развертываЕие пунктов сбора пострадавших на

'Р*'Хil;3|;,;;'#iJ#скую разведку очага пораженИЯ ПРИ ЧРеЗВЫЧаЙНЫХ

ситуациях; осуществлять медицинскую сортировку раненых и пострадавших

при массовых авариях и катастрофах природного и техногенного характера;

применять алгоритм защиты медицинских работников от поражающих

фъкторов при Чс природного и техногенного характера;

определятъ причины и хронологический момент смерти; необходимость

проведения реанимационных 
мероприятий; 

rллбтт пfт\lа,

применять методики восстановления проходимости дыхательных путеи;

проВоДиТъреанимационныеМероприЯТИЯприУГрожаюЩихжизни
состояниrIх;

осуществлятъ организацию и оказание эмп при кровотечениях, шоке,

сочетанной и множественной травме и пострадавшим с синдромом

длитепьного сдавления;
оказыватъ Эмп при травмах головы, гр}ди, живота, позвоночника,

опорно-двигательного аппарата, ПРи ранениJIх и острой кровопотерей, минно-

взрывной травме;
ок€tзыВать ЭМП при бессознательных состояни,Iх И сУДорожноМ

синдроме;
оказывать Эмп при ожогах и других эффектах воздействия высоких

температур, поражении электрическим током, обморожениях и других

эффектах воздействия низких температур;

вJIадеть:
МетодикойпроведенияперВиЧНоГоиВториЧноГоосМотрапосТраДаВших;
метоДикойпроВеДенияВнУТрипУнктовойИэВако.транспортной

сортировки;
техникой иммобилизации при травмах с применением штатного

оборулования и подрrIных средств;

методикой восстановления проходимости дыхателъных путеи

(установка воздуховода, ларинге€tлъной маски и ларингеаJIьной трубки,

Йнтубация трахеи, крикотиреотомия и трахеостомия) ;

техникой искусственной вентиляции пегких;

методикой проведения базовой и расширенной сердечно-легочной

реанимации;
техникой пункции плевраJIъной полости;

приеМамииМетодаМиосТаноВкинарУжноГокроВоТеЧения.
всего на из}чение курса по выбору отводится 54 академических часов,

распределение аудиторных часов по видам занятий: 35 часов практических

занятий; 19 часов самостоятельной работы студента,

ПромежуточнаrI аттестация проводится в соответствии с улебным планом

по специаJIъЕости в форме зачета (12 семестр),
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
количество

часов
аудиторньш

занятийНаименование раздела (темы)

на догоспитальном этапе

;;;ь;; йо",,""скоЙ помощи пострадавшим при

истических актах

и катастрофil. Хчрч*rеристика чрезвычаиЕ

природного и,"*"о"""о,о "1|1-зiл"9*?}*:"}н

ffi задачи, принципы построения и

функцио""ро"ч"* Единой государственной системы

предупреждения и пиквидации чс, Организация и

основЫ о."r.п""ости сэмП и медицины катастроф

Республики Бедзру9л

чрезвычайных

Организация
населения

медико-санитарного
при ликвидации

обеспечения
последствий

основы организации лечебно-
2.1. СУщностЬ И ОСНоВы upl4''yIJ*цIrlд

эвакуационного обеспечения населения в чрезвычайных

2.2.Работа в команде медицинс

2.3. Медицинская разведка очагов поражения

вычайных ситуациях. Методика проведения

2.4. Сущность, медицинскои

. Методика п

ZS. Орruнизация работы и развертывание этапов

Мероприятия по защите

медицинслцý и пострадавших
медицинской

приемного отделения болъничной организации к
f,л r/.\тттrтJёс-тRя постDапаВшихиему массового щqдич99ц9д

Организациfl
помощи

З.t.П.рuичный и вторичный осмотр пострадавших. Сбор

анамнеза и оцецýqд9х9цц9щl



количество
часов

аудиторных
занятийНаименование раздела (темы)

3.2.Восстановпение и

дыхательных путей
поддержание
и дыхания

проходимости
(симулячионное

3.3 . Острая дыхателiная недостаточностъ, Т,равма груди

3.4.ТерминаJIьные состояния, Проведение

легочной реанимации
3.5. Организация

помощи пациедтзJчI J

помощи при шоковых состояниях

медицинской помощи пациентам при травмах головы,

позвоночника, таза, конечностей, экстремzшьньtх

воздейстий внешней среды, Приемы и _методы
иммобилизации и десмурЙи (симуляци

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА

1. Организация и основы деятельности слуrкб экстренной и

скорой медицинской помощи на догоспитальном этапе

1'.1.ХарактерисТикаЧреЗВыЧайныхситУаЦийикатастроф
природного и техногенного характера. Организация экстренной

,ъд"ц""ской помощи пострадавшим при террористических актах

Определение понятий ((авария)), ((катастрофD), <стихийное бедствие),

((чрезвычайная ситуация). Классификация катастроф, Естественные

(природные) иску..ri.rr"rrе (промы.пБrrпrr.) техногенные катастрофы,

особенности организации медико-санитарного обеспечения при

ликвидации последствий природных и техногенных катастроф,

характеристика чс взрыво- и пожароопасного характера, возможная

величина и структура санитарных потеръ. Прогнозирование масштабов

поражения населения при аварийно-опасными химическими веществами

1ньхв1, возможная величина и структура санитарных потерь.

ХарактерисТикаочагоВпораженияПриТеррорисТическихактах.
основные поражающие факторы очагов поражения при террористических

актах. Определение и порядок согJIасования органами управпения состава,



задач, медицинских формирований, порядок доставки и наращивания
деятельностиресурсов при террористических актах. Координация

фОрмированиrI в очаге проведения теракта. Особенности минно-взрывной и
огнестрельной травмы.

Общая характеристика очага пOражения при химическом терроризме.
Прогнозируемм обстановка при химическом терроризме. Вопросы
ВЗаиМодеЙствия Qили средств министерств и ведомств. Привлекаемые ресурсы
здравоохранения. Вопросы создания запасов медицинскою имуще ства, оценка
ХИмическоЙ обстановки. Прогноз развития обстановки. Рекомендации по
заЩитным мероприятиям.,.Щополнительно е о снащение бригад оборулованием,
лекарственными средствами, антидотами. экстренная медицинская помощь в
очаге поражения, экстренная медицинская помощъ на границе очага
химического загрязнения при террористических актах. Оказание
специаJIизированной медицинскоЙ помощи в стационарных условиях.

Общая характеристика очага поражения при биологическом терроризме.
ВОпросы взаимодействия сил и средств министерств и ведомств. Лечебно_
ЭВакУационное обеспечение инфекционных пострадавших при биологически
ТеРаКТах. Принципы организации санитарно-противоэпидемического режима.
Медицинская
Рекомендации
медицинской
чрезвычайных

сортировка пациентов с инфекционными заболеваниями.
по защитным мероприятиям. Особенности ок€ванIбI

помощи детям. Противоэпидемические
ситуациях Выявление пациентов. Ранняя

приема

мероприятия в
клиническ€ш и
пациентов сдифференциалъная диагностика. Организация

инфекционными заболеваниями в больничную организацию.
1.2. Определение, задачи, принципы построения

функционирования Единой госуларственной системы предупреждения и
ЛИКВИДаЦии ЧС. Организация и основы деятельности СЭМП и медицины
катастроф Республики Беларусь

Определение, задачи, принципы построения и функционирования
Единой государственной системы предупреждения и ликвидации ЧС.
организация и основы деятельности Сэмп и медицины катастроф
Республики Беларусь. Определение, цель, задачи СЭМП. Режимы
фУнкционирования и структурная организация. Органы управлениrI СЭМП.
Медицинские формирования и учреждения.

Нормативно пpaвoвall база по вопросам функционирования
государственной системы предупреждения и ликвидации Чс, ликвидации
медицинских последствий чрезвычайных ситуаций.

I".3. Алгоритмы работы служб экстренной медицинской помощи,
варьирование объемов медицинской помощи

Алгоритмы работы бригад скорой медицинской помощи (сМП) и
формирований Сэмп. Варъирование объемов медицинской помощи
ПОСТРаДаВШИМ. Личная безопасно сть. Размещение автотранспорта. Разделение
объемоВ помощИ при возНикновении чрезвычайной ситуации. Выделение
прогностических групп, показания и противопок€вания к экстренной



транспортировке. Пункт сбора пострадавших. Методика работы медицинских
работников и взаимодеЙствие с авариЙно-спасательными формированиями
NItIC. Организация работы медицинских работников при поступлении
пострадавших из р€tзличных очагов ЧС. Организация спасательных работ в
очаге поражения. Основы управления службами неотложноЙ медицинскоЙ
ПОМоЩи. Связь и административно-диспетчерские протоколы. Оценка места
ПРОисшествия. Личная безопасность медицинских работников. Извлечение
пострадавших. Психологические аспекты ок€}зания ЭМП в очаге. Психология
толпы, основы управления людьми при возникновении чрезвычайной
СИТУации. Моделирование работы бригад СМП в условиях ЧС с применением
YUСА-кейсов.

Аспекты психологической подготовки медицинских работников.
Противостр ессовые мероп риятия при подготовке медицинских работников.2. Организациямедико-санитарногообеспечениянаселенияпри
ликвидации последствий чрезвычайных сиryаций

2,1. СУЩность и основы организации лечебно-эвакуационного
обеспечения (ЛЭО) населения в чрезвычайных сиryация

Сущность и основы организации ЛЭО населения в ЧС. Общие принципы
Лечебно-эвакуационного обеспечения населения в ЧС. Этапы медицинской
эвакуации при Чс. Виды и объемы медицинской помощи. основные функции
ПОСТоянных органов управления министерств и ведомств и их взаимодействие.
ЗаДаЧИ СисТемы взаимодействия в подготовительный период, при угрозе и
ВОЗНИКНОВеНИИ ЧС. Определение и порядок согJIасования органами
УПРаВЛения состава, задач, медицинских формирований, порядок доставки и
наращивания ресурсов. Координация деятельности медицинских
формирований в очаге проведения ЧС.

2.2. Работа в команде медицинских работников
Основы взаимодействия в маJIых группах.
ГосударственнчuI программа <<Здоровье народа и демографическая

беЗОПаСность) на 202I-2025 гг. Особенности ок€вания медицинской ттомощи,
обусловленные проблемами текущего периода. Тенденции, ведущие к
изМенениям организации видов медицинской помощи. Резолюция ВОЗ WНД
66.2з (2016).

схема организации медицинской помощи (смп), место в системе
распределениrI ее объемов, принципы
специаJIъностей (по А.П. Зилъберу).

Команда, рабочая группа (определение понятий, основные признаки,
сравнительная характеристика). Синергический эффект команды
(ОПРеделение понятия, основные признаки). Основы командообразования
(СТаДИИ, ЭТапы и процессы образованиrI команды; жизненный цикл команды,
ХаРаКТеристики команды). Технология создания команды (технология, формы
И МеТОДЫ КОМаНДообразования). Организация работы в команде и управление

выделения медицинских

командой (планирование
деятельности, принципы

деятельности команды, цели совместной
работы в команде). Ролевое распределение
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(распределение ролей в команде, типы
Психологические основы формирования
потребностей по А. Маслоу, мотивация работы
и модель труловой мотивации).

ролей, командные роли).
команд (классификация

в команде, теории мотивации

взаимодействия в модели ((идеаJIьный врач>) - (иде€Lльный пациент> (по Ж.
Лакану).

2.3. Медицинская разведка
чрезвычайных ситуациях. Методика

Условия успешной работьт команды медицинских работников. Факторьт

(МР) очагов поражения при
проведения

МедициНск€ш р€lзВедка очагоВ поражения. Определение, цели, задачи.
Состав бригад медицинской разведки. Алгоритмы защиты медицинских
работников при проведении мр. Взаимодействие с формированиями,
r{аствующими в ликвидации последствий Чс. Координация работы в очаге
ЧС с сотрудниками мчС и МВЩ. Последовательность сбора информации.
передача информации. Методика проведения Мр в очаге поражени я и на
границе очага поражения при Чс природного и техногенного характера.

2.4. Сущностьо цель,
Методика проведения

виды и задачи медицинской сортировки.

сущность, цель и задачи медицинской сортировки. Виды медицинской
сортировки и сортировочные принципы. основные сортировочные группы
пострадавших в Чс. Медицинская документация и оформление резулътатов
сортировки пострадавших. основные принципы командной работы
медицинского персон€tла в очаге. Состав сортировочных бригад. Разделение
общего потока пострадавших по видам транспортировки. Оборулование
приемного отделения. <пироговские) ряды. Методика осмотра пострадавших
сортировочными бригадами. Мировой опыт медицинской сортировки при ЧС.
Система START. Сортировочная шк€ша METTS (спб lilц4 сп
им. И.И..Щжанелидзе).

моделирование работы бригад смп в условиях Чс с применением
практико-ориентированных и проблемно-ориентированных кейсов.

подготовка приемного отделения больничной организации к приему
массового количества пострадавших. Разделение обязанностей медицинских
работников при проведении сортировки.

2,5. Организация работы и развертывание этапов медицинской
эвакуации. Мероприятия по защите медицинских работников и
пострадавших

организация спасателъных работ в очаге поражения. основы
управлениЯ сэмп. Связь и административно-диспетчерские протоколы.
I_{ели, задачи догоспитаJIьного этапа медицинской эвакуации. Организация
работы при чс. Ресурсы здравоохранения на догоспит€Lльном этапе.
Медицинские формирования сэмп. Бригады постоянной готовности
объектов формирователей. Пункт сбора пострадавших. Стабилизация
состояния пострадавших и транспортировка в больничную организацию.
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основные способы защиты медицинских работников, формирований,
пациентов, )п{реждений и органов управления сэмП С yIeToM особогО

периода. Средства коплективной защиты. Характеристика и методика

использования в условиях чрезвычайных ситуаций. Средства индивидуапъной

защиты. ХарактеРистика и методИка применениЯ в условиях Чс. Средства

медицинской защиты. Характеристика и методика применения в условиях Чс.
медико-гигиенические требования к средствам защиты. Подруlные средства

защиты.

на базе приемного отделения
проведения деконтаминации).

оказывающими
ДОГОСПИТ€UIЪНОМ
пострадавшему

Организационные мероприятия и методика проведения специальной

обработки на догоспитаJIьном и госпиталъном этапах. Табельные и подруIные

средства деконтаминации. Развертывание площадки специаJIьной обработки
(функционапьные помещения, методика

Организация и проведение специ€Lльной

обработки в приемном отделении больницы.
основные понятия, термины и определения.

Специальная обработка,

2.6. Преемственность при организации экстренноЙ медицинской
помощи пострадавшим. Подготовка приемного отделения больничной

организации к приему массового количества пострадавших
Порядок сбора и передачи информации при угрозе и возникновенИи ЧС.

организация работы приемного отделения больницы при чрезвычайных

ситуациях. Развертывание приемно-сортировочного отделения на базе

приемного отделения больницы (с учетом особого периода). Стабили3ация

состояния пострадавших и транспортировка в болъничнуЮ организацию.

подготовка объекта здравоохранения к приему массового количества

пострадавших из очагов ЧС.
развертывание приемно-сортировочного отделения на базе приемного

отделения учреждениJI здравоохранения (с учетом особого периода),

Организация работы приемно-сортировочного отДеЛениЯ бОЛЬНИЦЫ ПРИ

поступлении пострадавших из различных очагов чрезвычайных ситуаций.

преемственностъ больничных организаций с догоспитальным этапом в

организации экстренной медицинской помощи.
3. Организация и оказание экстренной медицинской помощи

пострадавшим на догоспитальном этапе
3.1. ШервичныЙ И вторичный осмотр пострадавших. Сбор

анамнеза и оценка механизма травмы
ПервичнаJI оценка места происшествия, получение информации о ЧС.

Методика работы медицинского персон€ша и взаимодействие с аварийно-

спасательными формированиями мчС и сотрудниками мвд. Вопросы
личной безопасности медицинских работников на месте происшествия.

места происшествиrI и сбор информации работниками,
экстренную медицинскую помощь пострадавшему на

, этапе. Общие принципы ок€вания медицинской помощи
на догоспитЕLпьном этапе. Извлечение пострадавших.

проведение первичного и вторичного осмотра. Система оценки состояния
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пациента по Ешгоритму DRSдBCDE. Система опроса пациента по протокоJIу

SAMPLE (ЗАJШОМ). Щифференцированный подход к рЕlзличным видам

травматических повреждений. Стабилизация состояния пациента и

подготовка его к транспортировке, транспортировка пострадавшего,

проведение первичного и вторичного осмотра пострадавших

применением симУляционного оборУдования и vUсА-кейсов.
3.2. Восстановление и поддержание проходимости дыхательных

путеЙ и дыхания (симуляционное обучение)
Острое нарушение проходимости дыхательных путей: виды, причины,

признаки. Восстановление проходимости дыхателъных путей путем очищения

полости рта вручную. обеспечение и поддержание проходимости

дьIхатепъных пут;й путем запрокидывания головы с подъемом подбородка и

выдвижением нижней челюсти. Длгоритм ок€Lзания первой и экстренной

медицинской помощи помощи при частичном и полном нарушении

проходимости верхних дыхательных путей, вызванном инородным телом.

Прием Хеймлиха. Крикотиреотомия (техника выполнениlI с испопъзованием

табельных и подручных средств). обеспечение и поддержание проходимости

дыхательных путей путем придания пострадавшему устойчивого
бокового(восстановительного) положения.

методы восстановления и поддержание проходимости дыхательных
гý/тей, дыханиrI (установка воздуховода, ларингещIьной маски (трубки),

интубация трахеи). Техника выполнения с применением симуляционного

оборудования. Искусственная вентиляция легких (I,ilвл). Руrная и

механическая Ивл с применением мешка Амбу, табелъных портативных

аппаратов Ивл. Режимы ивл. Разделение обязанностей специаJIистов при

интубации и проведении ИВЛ в группе.
Пункция и дренирование плевральноЙ полости прИ напряженноМ

пневмотораксе: показания, техника проведения, возможные осложнения и их

профилактика.
3.3. Острая дыхательная недостаточность. Травма груди
Острая дыхательнаlI недостаточность, классификация, причины и

признаки. Организация эмп на этапах медицинской эвакуации пострадавшим

при повреждении органов грулной клетки. Переломы ребер, грудины.

Открытый и закрытый пневмоторакс, клиника, диагностика, неотложные

мероприrIтия. Ушиб, ранения и тампонада сердца, клиническая картина,

диагностика, неотложные мероприятия. отек легких при острой сердечной

недостаточности. Вирусно-бактерищIьные пневмонии. Респираторный

дистресС-синдроМ. БронхИаJIьная астма. Экстренная медицинскаlI помощь в

зависимости от тяжести и вида острой дыхательной недостаточности (ОШ).
особенности оШ при повреждениrIх и травмах нервной системы,

отравлениях.
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3.4. Терминальные состояния. Проведение базовой сердечно-
легочно-мозговой реанимачии (симуляционное обучение)

Правила кодирования причин смерти, рЕвличияпри определении причин
смерти и заболеваемости. Причины смерти. ПервоначаJIьная причина смерти.
Процедура выбора первоначальной причины смерти. Правила выбора
исходной предшествовавшей причины смерти.

Определение клинической и биологической смерти. Базовая сердечно-
легочная реанимация (СЛР) пациента с остановкой сердца и дьжания по
Сафару. Приемы быстрой диагностики патологических состояний,
угрожающих жизни пациента, выбор тактики лечениrI. Основные
реанимационные приемы и методы. Обеспечение проходимости дыхательных
путей (А), вентиляции легких (В) и кровообращения (С) до проведения
диагностики и н€Lзначения лечения. Медикаментозное и инструментапъное
обеспечение реанимационных мероприятий. Клинические протоколы
проведения СЛР.

Методы восстановления кровообращения. Техника проведения
непрямого массажа сердца (компрессий грудной клетки) одной и двумя
руками у взрослых и детей. Проведение СЛР одним лицом. Проведение СЛР
двумя специаJIистами. Методика проведения дефибрилляции. Разделение
обязанностей специ€шIистов при проведении СЛР в группе.

Мониторинг сердечного ритма. Особенности проведения расширенной
СJIР в зависимости от типа остановки кровообращения.

Техника пункции и катетеризации периферических вен. Показания и
противопоказания к пункции и катетеризации центрzLльных вен. Техника
гryнкции и катетеризации центрzlльных вен. Возможные осложнения, их
профилактика. Техника проведения внутрикостных пункций и инфузий.

Моделирование командной работы бригады СМП по проведению СЛР с
применением практико-ориентированных и проблемно-ориентированньж
кейсов.

3.5. Организация и оказание экстренной медицинской помощи
пострадавшим с острой кровопотерей

Методы временной остановки кровотечения. Освоение техники
остановки кровотечения: паJIьцевое прижатие, давящая повязка, положение
тела, конечностей, наложение жгута.

Освоение техники напожения повязок: сухая асептическаlI повязка;
давящЕuI повязка; окклюзионная повязка; бинтование эластичным бинтом;
бинтование трубчатым (сетчатым) бинтом (колосовидная, спираIIьная
повязки, чепец); использование лейкопластыря, бактерицидного ппастыря.

Способы временной остановки кровотечения: техника наложения жгута,
турникета; техника остановки артериаJIьного кровотечения с использованием
подручных средств (галстук, ременъ, закрутка); техника прижатия
артериапьного ствола; техника остановки кровотечениlI максим€tльным
сгибанием конечности в суставе; способы остановки кровотечения из носа,
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использования грелки, пузыря со льдом,

использования гемостатических средств,

Раны, классифИкация, особенностИ отдельныХ видоts ранgБьIл

повреждений. осложнения открытых повреждений: инфекция, столбняк,

кровотечение, эмболия. Правила обработки раны и нщIожения асептических

повреждений в ходе

диагностике и лечении

особенности отдельных видов раневых

пъ""rо*. Рациональная антибиотикотерапия. оптимизация проводимых

лабораторных исследований по выявлению возбудителей инфекчионных

заболеваниЙ, снижению объема информативных исследований,

необоснОванномУ использованиЮ лекарственных средств, Виды

кровотечений: капиллярное, венозное, артериальное, их отличие, Признаки

внутреннего кровотеЧ.rr"". эмп, транспортировка. эмП при обмороке,

коллапсе. эмп при наличии инородных тел в органах и тканях,

3.б. Организация и оказание экстренной медицинской помощи

при шоковых состояниях
Выявление и лечение угрожающих жизни

первичного осмотра. Роль синдромного подхода в

угрожающих жизни состояний.
понятие шока. Этиопатогенетическая классификация шока.

клинические признаки и принципы диагностики шоковых состояний,

принципы и особенности стабилизации и транспортировки пострадавших с

.rоп"rрч"мой. Организация и оказание эмП пострадавшим с сочетанной

травмой. Шоковый индекс Дльговера. Организация проведения

реанимационных мероприятий и интенсивная терапия при шоке.

клинико-фармакологические характеристики лекарственных средств,

применяемых при терапии шока.

гиповолемичекого, травматического
Выявление, диагностика и лечение

и спинщIьного шока. Выявление,

диагностика и лечение анафилактического шока,

3.1. Особенности организации и оказания экстренной

медицинской помощи пострадавшим при травмах головы, позвоночника,

таза, конечностейо экстремальных воздейстий внешнеЙ среды, Приемы и

методы иммобилизации и десмургии (симуляционное обучение)

Классификация черепно-мозговых травм (ЧМТ). ЭМП на этапах

медицинской эвакуации пострадавшим с черепно-мозговой травмой, алгоритм

диагностики чмт. Повреждения позвоночника и спинного мозга,

организация эмп на этапах медицинской эвакуации пострадавшим при

повреждении позвоночника и спинного мозга. Механизм развития
спинаJIъного шока. Стабилизация состояния, иммобилизация и способы

транспортировки пострадавших. Порядок госпитаJIизации пострадавших,

Травмы лица, глчtз, оториноJIарингологических органов, шеи.

ознакомление с приёмами высвобождения из автотранспорта при дтп
и стабилизации состояния пострадавших в зависимости от вида травмы,

методика извлечения пострадавшего из транспортного средства,

транспортная иммобилизация при всех видах скелетных повреждений с

применением специ€Lлизированных и подручных средств. освоение техники
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укJIадывания на носилки с повреждениями: грудной кпетки; живота; костей

таза; позвоночника; с черепно-мозговой травмой; в состоянии шока. освоение

техники иммобилизации при переломах позвоночника, переломах костей т€ва.

наложение повязок при черепно-мозговых травмах.
техника иммобилизации шейного отдела позвоночника при помощи

шейного воротника и подрrIных средств.
поражение электрическим током. Общая характеристика

электроТравмы. Факторы, определяющие тяжестъ поражения. Алгоритм
оказаниrI помощи при поражение электрическим током, молнией.

ожоги термические И химические. Причины, признаки, степени.

особенности оказания помощи. Алгоритм ок€вания помощи при термических
поражениях и ожогах дыхательных путей. Отравление угарныМ газоМ И

токсическими продуктами горения. Алгоритм оказания помощи при

химических ожогах. Длгоритм оказания помощи при тепловом ударе. Общее

переохJIаждение и отморожения. Причины, признаки, степени. особенности
ок€ваншI помощи. Длгоритм оказания помощи при общем переохJIаждении.

ДлгоритМ оказания помощИ при отморожениях конечностей (наложение

термоизолирующей повязки).
ВидЫ утоплениЯ и иХ особенности. основные признаки. Алгоритм

ок€ваниrI помощи при утоплении.
3.8. Организация и оказание экстренной медицинской помощи

пациентам в бессознательном состоянии
оказание эмП пациентаМ В бессознательном состоянии. Оценка

состояниlI пациента без сознания; наиболее распространенные виды ком:

кJIиническЕUI картина, дифференциаJIьная диагностика. Алгоритм AVPU.
шка.па оценки тяжести ком (шкала Глазго). Эмп на этапах медицинской

эвакуации пациентам с черепно-мозговой травмой, аJIгоритм диагностики
чмт.

Судорожный синдром, причины, дифференциыIьная диагностика.
Лечебные мероприятия на догоспитЕLльном этапе при различных коматозных

состояниях, стабилизация состояния пациента и транспортировка.

особенности стабилизации состояния пациентов и их транспортировки.
моделирование командной работы бригады смп по окzванию Эмп

пациентам в бессознательном состоянии с применением практико-

ориентированных и проблемно-ориентированных кейсов.
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)ДЧЕБНО_МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА КУРСА ПО ВЫБОРУ
(Алгоритм действий на месте происшествия в условиях

чрезвычайных сиryаций>>

Е
Е

дР
9аоБFФ

Ед

Название раздела, темы

количество
аудиторных

часов
практических

д
Бgя
Е€ ЕЁяк
о *l>l
otlt,.>d9
бJ

(-)

Формы контроля
знаний

1. Организация п основы
деятельности служб экстренной
и скорой медиципской помощи
на догоспитальном этапе

э 6

1.1. Характеристика чрезвычайных
ситуаций и катастроф природного
и техногенного характера.
Организация экстренной
медицинской помощи
пострадавшим при
террористических актах

2

собеседование,

реферат на
выбранную тему

|.2. Определение, задачи, принципы
построения и функционироваЕия
Единой государственной системы
предупреждения и ликвидации
ЧС. Организация и основы
деятельности СЭМП и медицины
катастроф Республики Беларусь

2

собеседование,
реферат на
выбранную тему

1.3. Алгоритмы работы служб
экстренной медицинской помощи,
варьирование объемов
медицинской помощи

2 2

собеседование,

реферат на
выбранную тему

2. Организация медико-
санитарного обеспечения
населения при ликвидацип
последствий чрезвычайных
ситуаций

t2 4

2.| Сущность и основы организации
л ечебно-эвакуационнок)
обеспечения населения в
чрезвычайных ситуациJI

2

собеседование

2.2. Работа в команде медицинских
работников

2
собеседование

2.з. Медицинская разведка (МР)
очагов поражения при

2
собеседование

2
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чрезвычайных ситуациях.
Методика проведения

2.4. Сущность, цель, виды и задачи
медицинской сортировки.
Методика проведения.

2
оценивание на
основе деловой и|ры

2.5. Организация работы и

развертывание этапов
медицинской эвакуации.
Мероприятия по защите
медицинских работников и
постDадавших

2

собеседование

2.6. Преемственность
организации
медицинской
пострадавшим.

при
экстренной

помощи
Подготовка

приемного отделения больничной
организации к приему массового
количества пострадавших

2 2

оценивание на
основе деловой игры

3. Организация и оказание
экстренной медицинской
помощи пострадавшим на
догоспитальном этапе

18 9

3.1. Первичный и вторичный осмотр
пострадавших. Сбор анамноза и
оценка механизма травмы.

2
тесты

3.2. Восстановление и шоддержание
проходимости дыхательных гtутей

и дыхания (симуляционное
обучение)

оценивание с
использованием
электронно-
механических
симуляторов и
роботов-тренажеров

J.J. Острая дыхательЕtul
недостаточность. Травма груд]4

2 2
тесты

3.4. Терминальные состояния.
Проведение первичной сердечно-
легочно-мозговой реанимации
(симуляционное обучение)

4

оценивацие с
использованием
электронно-
механических
симуляторов и
роботов-тренажеров

3.5. Организация и оказание
экстренной медицинской помощи
пациентам с острой кровопотерей

2 2

тесты

3.6. Организация и оказание
экстренной медицинской помощи
при шоковых состояниlIх

2 2
тесты

з.7. Особенности организации и
оказания экстренной медицинской

2
оценивание с

исtIользованием

2

2
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IIомощи пациентам при травмах
головы, позвоночника, таза,

конечностей, экстремальных
воздеЙстиЙ внешнеЙ среды.

Приемы и методы иммобилизации
и десмургии (симуляционое
обучение)

электронно-
механических
симуляторов и

роботов-тренажеров

3.8. Организация и оказание
экстренной медицинской помощи
пациентам в бессознательном
состоянии

2 J

тесты, зачет

ИТоГо: 35 19
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БелМАПо,202|. - 119 с.
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ПЕРЕЧЕНЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ СРЕДСТВ ДИДГНОСТИКИ
Для диагностики компетенций используются следующие формы :

Устная форма:
собеседования;
оценивание на основе деповой игры.

Письменная форма:
тесты;
рефераты.
Устно-письменная форма:
зачет.
Симулячионная форма:
оценивание с использованием электронно-механических симупяторов и

роботов-тренажеров.

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ
Линейный (традиционный) метод (практические занятия);

активные (интерактивные) методы :

проблемно-ориентированное обуlение PBL (Problem-Based Learning);

командно-ориентированное обуrение TBL (Теаm-В ased Learning);

обуrение на конкретном примере CBL (Cased-Based Learning);

обуrение, основанное на симуляционных технологиях.

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ
Форма контроля

кого навыка
Название практического навыка

Восстановление проходимости дыхательных
тройной прием

На сutиуляmорахПриемы удапения инородных тел из

Техника постановки воздуховода
На сuл,tуляmорахТехника постановки ларингеальной маски и

ларинге€шьной
Коникотомия
трахеотомия
Техника интубации трахеи

Сердечно-легочнаjI
На сuмуляmорахТехника проведения искусственного

На сllsиуляmорахТехника проведения искусственного
дыхания (рот в нос))

На сuлиуляmорахТехника проведения искусственного

дыхания мешком Амб
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Теiника выполнения компрессий грудной
клетки

На сtlмуляmорсlх

На сuмуляmорах

инвазивные печебные маниIIуляции

Техника пункции и катетеризации
периферических вен

На сulиуляmорах

Техника пункции и катетеризации
IIентр€tпьных вен

На сuмуляmорах

Техника внутрикостЕых инъекций и
инфчзий

На сtлпlуляmорм

Техника пункции перикарда На сцмуляmорах

Техника пункции и дренирования
пJIеврщIьной полости при пневмотораксе

На сtъuуляmорсlх

На сuмуляmорах

Техника проведения катетеризации
мочевого пузыря

На сшпуляmорсlх

техника выполнения медицинских манипуляций
повреждениях

при травматических

Техника иммобилизации конечностей при
травмах

На сuмуляmорах

Техника проведения иммобилизации при
травмах позвоночника

На сtьuуляmорах

Техника иммобилизации на щите На сuлlуляmорах

Техника наJIожения шейного воротникq На сuлtуляmорах

Техника выполнения иммобилизационных
повязок

На сuлиуляmорах

Техника наложения повязок при ранениях
р€вличных анатомических областей

На сuлиуляmорах

техника напожения
кровоостанавливающего жryтq

На сuлиуляmорах

Техника наJIожения турникета На сutиуляmорсlх

На сuл,tуляmорсlх
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оформпение курса по выбору и сопровождающих документов соответствует

установленным требованиям.
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