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ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАIIИСКА

<Организация первичной ранимационной помощи новорожденному в

родильном з€lпе> 
- 

это курс по выбору, содержащий систематизированные
научные знания по оказанию первичной реанимационной помощи
новорожденному с целью сни)кения неблагоприятных последствий
перинат€}льной гипоксии.

Учебная программа учреждения образования курса по выбору
<<Организация первичной реанимационной помощи новорожденному в

родильном з€tле> направлена на изrIение Еrлгоритмов окЕlзания первичной
реанимационной помощи и стабилизации новорожденных р€lзличного
гестационного возраста в родильном зале (операционной).

Щель изгIения курса по выбору <<Организация первичной реанимационной
помощи новорожденному в родильном за.ле>> состоит в формировании у
студентов компетенций по примеЕению навыков оказания экстренной
медицинской помощи новорожденным детям в родильном запе.

Задачи изучениlI курса по выбору <<Организация первичной
реанимационной помощи новорожденному в родильном запе)) состоят в

формировании у студенюв на)дньгх знаний о приtIинах и механизмах рrввития
критшIескIо( состояний у новоршденньD(; покilзаниD( дJIя проведения реанимации
и критериях ее прекращениrI; оргаЕизации первиltной реаrппrлационной помоццd
новорожденным р€lзлшIног{, г€стационного возраста в родиJьном зilле.

Преподавание и успешное изучение курса по выбору <<Организация
первичной реанимационной помощи новорожденному в родильном заJIе>)

осуществляется на базе приобретенных студентом знаниЙ и умениЙ по рi}зделу
учебноЙ дисциIшины <<Неонатология>: <<Основные принциIш обсrrуживаниJI
новорожденньD( детей>>, <.Щрrхательные расстройства у новорожденных>.

В результате пз)rчеппя курса rro выбору (Оргашпзация первrrчной
реанимацпонноЙ помощп IIоворожденному в родпльном заJIе>) студент
доJIrкец

знать:
поЕятия Grryтр!{утробная гипоксия}, (асфиксия при рождении ) ;
причины и механизмы рzввития вrryтриутробной гипоксии и асфиксии при

рождении;
критерии готовности родиJьного зzLла к рождению ребенка;
метод оценки состояния новорожденного ребенка после рождения;
медицинские показания дJIя санации верхнш( дьD(ательных путей после

рождения;
медицинские покilзаниrl и мgrоды респираторной терапии при первичной

реаЕимации новорожденного в родильном зчrле;

медицинские показания и технику выполнения Еепрямого массажа сердца
при первичнъIх реанимационньD( мероприятиях в родильном зЕrле;

лекарственные препараты и медицинские пок€ц}анпя для шх применения
при проведении первичньD( реанимационньrх мероприятий в родильном з€л.ле;

критерии шрекращения перви!Iньгх реанимационных мерприятkй;
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нормативно-правовые акты, регламентирующие проведение перви}tньD(

реанимационных мероприятий в родильном з€}ле;

}пrcь
определять нЕ}пиаIие признаков живорждения;
проводитъ оценку состояния новорожденного после рждения;
опредеJIять критерии необходимости проведениrI первичных

реанимационньD( мероприятий после рождения;
проводить первичную реанимацию IIоворожденных с гестационным

возрастом более 33 недель в родилъном зilле;
проводить первич}гую реанимацию новорожденных с гестационным

возрастом менее 32 недель в родильном з€rле;

опредеJuIть положение инryбационной трубки в трахее;
опредеJIять положение гryпочного венозного катетера;
применять лекарственные препараты при оказании первичной

реанимационной шомощи новорожденным в родильном зчrле;

заполtIять лист первичных реанимационных мероприятии ;

вIIадеть:
методом оценки состояния новорожденного после рождения по шкапе

fu*p;
навыкzlми санации верхних дыхательных гryтей после рождения;
навыками такгильной стиму мIции новорожденного после рождения;
навыками обеспечения проходимости дыхательных rryтей, искусственной

вентиjIяции легкID( через маску;
навыком инryбации трахеи при ок€ваниц первичнъrх реанимационных

мероприятии Itоворожденному при рождении;
навыком непрямого масс{Dка сердца при оказании первичных

реанимационньIх мероприятий новорожденному при рожд еlаии;
навыком катетеризации гryпочной вены при ок€lзании первичных

реанимационных мероприятий новорожденноt"{у при рождении.
Всего на изучение курса по выбору отводится 54 академических часа.

Распределение аудиторIшх часов по видам занятий: 35 часов практических
занятий; 19 часов самостоятельной работы студента.

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с уrебным плilном
по специалъности в форме зачета (1 1 семестр).
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ IШАН

Наименов€}ние ршдела (темы)

количество
часов

аудиторных
занятий

прzlктиЕIескlD(

1. Внутриутробная гипоксия и асфиксия при рождении:
определение, этиологиrI, патогенез, кJrинические
проявления. Основные принципы ок€вания первичной
реанимационной помошш

7

2. Подготовка родильного зала для оказания первиtIньIх

реанимационных мерогrриятий новорожденным детям
р€вличного гестационного возраста

7

З. Первичные реанимационные мероприrIтия
новорожденному ребенку гестационного возраста более 33
недель после рождения

7

4. Первичные реанимационные мероприятия
новорожденному ребенку гестационного возраста менее 32
недель после рождения

7

5. Оформление медицинской документации при
проведении первичных реаЕимационных мероприятий
после рождения

7

всего часов 35

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА

1. Внугриугробная гипоксия и асфиксия прш рождешпп: определение,
этпологпя, патогенез, клпнические проявJIенпя. Основные принцппы
оказанпя первичцой реанимацпонцой помощи

Внутриутробная гипоксия и асфиксия при рождении. Классификация по
Международной классификации болезней 10-ю пересмотра. Этиология и
механизмы рЕлзвития перинатаrrьной гипоксии. Влияние вида родоразрешения и
анестезиологическог0 пособия в родilх на раннюю постнатальную адаптацию.
Определение ведущего кJIинического синдрома при асфиксии новорожденною.
Шкаrrа Апгар. Правила пользования шкалой Апгар. Основные принципы
IIервичной реанимационной помощи новорожденному ребенку после рождения.
Такгилъная стимуJIяция при оказ€lнии первичной реанимационной помощи
новорожденному. Санация верхних дыхательных rryтей при шроведении
первиtIных реанимационньfх мероприятий новорожденному. Респираторная

терuшия при первичньD( реilнимационньIх мероприятиях: искусственн€rя
вентилflдия легких маской, инryбация трахеи. Непрямой массаж сердца при
оказании первичной реанимационной помощи новорожденному. Катетеризация
гryпочной вены при оказании первичной реrшимационной помошц{
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новорожденному Применение лекарственных средств при первиtIньгх

реанимационных мероприятиях новорожденному.
2. Подготовка роднльпоr1l зала для оказаппя первпчных

реанимацпонных меропрпятий новороrцдеЕным детям различного
гестационного возраста

Оснащение родильного зшIа, операционной для окiванпя медицинской

помощи новорожденным. Температурный режим В зависимости от

гестационногО возраста. Оборудов.tниrl для окч}зания респираторной помощи.

оборулование для мониторинга состояния новорожденного. Медицинские
изделия: катетеры дtя санации верхних дыхательных гtуТеЙ, ЖеЛУДОЧНЫЙ ЗОНД,

лицевые маски, кJIинки ларингоскопа, инryбационные трубки, лейкопласТЫрЬ,

ножниlрI, шприцы, пупочные катетеры, набор дJIя катетеризации IryПОЧНЫх

сосудов. Лекарственные препараты при ок€вании первиtIной реанимационной
помощи новорожденному: адреЕiUIин, раствор хJIорида натрия а,9 О/о.

3. Первичные реашпмационные меропрпятпя Irоворо2кденнОмУ

ребенrу гестацпонпого возраста бо.гlее 33 недель поспе ро2rценпя
Подгuговка родильною зала (операционной) к рождению ребенка с

гЕстационным возрастом более 33 цедель цри рождении: температурный режим,
респираторный компонент. Обеспечение мониторинга состояниrI
новорожденног0 ребенка. Необходимые медицинские изделия и лекарственные
препараты при оказании первиаIной реанимационной помощи новорожденному.
Функционztльные обязанности медицинских работников при ок€вании первичной

реанимационной помоцц{ новорожденному. Алгоритм действий при проведении
первичных реанимационных мероприятий новорожденному ребенку в

родильном зале (операционной) с гестационным возрастом более 33 недель при

рождении. Обеспечение проходимости дыхательных rryтей при окrвании
первичной реанимационной помощи новорожденному. Выпо.гпrение санации

ротовой полости и желудка при оказании первиIIной реанимационной помощи

новорожденному. Спонтанное дьDиние под положитеJьным давлением и
искусственЕ€lя вентиJlяция легких при ок€вании первиtIной реанимационной
помопц,I новорожденному. Техника сердещIо-легOчной реашtмаrцаи при оказании
первичной реанимационной помощи Irоворожденному. Лекарственные
препараты при оказании первичной реанимациоЕной помощи новорожденному с
гестационным возрастом более 33 неделъ.

4. Первпчшые реанпмациошпые мерошрпятия Irоворо2Iцепному

ребенщу гестационного возраста меное 32 недель пOепе рождешпя
Подгсrговка родильною запа (операчионной) к рождению ребенка с

г€стационным возрастом менее 32 недель при рождении: темпераryрный режим,
респираторный компонент. Обеспечение мониторинга состояниrI
новорожденною ребенка. Необходимые медицинские изделия и лекарственные
препараты при окz}зании перви[Iной реанимационной помощи новорожденному.
Функцион€tльные обязанности медицинских работников при оказании первичной

реанимационной помопц{ новорожденному. Алюритм действий при проведении
первичных реанимационньIх мероприятий новорожденному ребенку
родильном зале (операционной) с rестационным возрастом менее 32 неделъ при
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рождении. Обеспечение проходимости дъD€тельньтх гryтей при окtr}ании

первичной реанимационной помощи новорожденному. Выполнение санации

ротовой полости и желудка при оказании первичной реанимациОннОЙ пОмОЦШ

новорожденному. Спонтанrrое дьD€ние под положительным даВлением И

искусственная вентиJIяция легких при окiв€lнии первиtIноЙ реанимациОНнОЙ
помощи новорожденному. Техника сердечно-легочной реанимации ПРи

проведении первиtlньж реанимационных мероприятиЙ нОВороЖДеНнОМУ.

Лекарственные препараты при оказании первиLrной реанимациоrrной помощи
новорожденному с t€стационным возрастом менее З2 недель. ВвеДение
сурфаlсганта при оказании первичной реанимационной помощи новорожденномУ
с г€стаIIионным возрастом менее 32 недель.

5. Оформленпе медпцпнской докумештацип при проведенпш
первпчных реанпмацпонных меропршятий после р(я(денпя

Лист первичной реанимации при окrlз€}нии первиtIной реанимационной
помощи новорожденному. Оформление медицинской документации при

р€rзJIичньtх кJIиЕических ситуацЕпх. Протокол сердечно-легOчЕой реанимации.
Порядок констатации смерти пациента.
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УЧЕБНО_МЕТОД{ЧЕСКАЯ КАРТА КУРСА ПО ВЫБОРУ
(оргАнизАция пЕрвиtIноЙ ршдшшIАционной помощи

НОВОРОЖШННОМУ В РОДИJЬНОМ ЗАЛЕ>

dЁ
Ф)
E{

аdда.>
о.9
Ф
2о

Название раздела, темы

количество
аудиторных

часов

ýя
ЁФ
оз
вь
Fi(ý()Fiоо>ю
s&

Формы контроля
знаний

ПРаКТШIеСКIlD(

1 Вrryтрrтутробная гипоксия и
асфиксия при рождении:
определение, этиология,
патогенез, кJIинические
проявления. Основные
принципы оказаншя первичной
реанимационной помощи

7 4

Собеседование,
решение
ситуационных
задач

2. Подготовка родильного зала
для оказаниrI первиtIных

реанимационнъIх мероприятий
Еоворожденным детям
р€}зличного гестационного
возраста

7 4

Собеседование,
решение
сиryационньIх
задач, оценивание
с использованием
вирту€rльных
симуляторов

J. Первичные реанимационные
мероприятия новорожденному
ребенку гестационного возраста
более 33 недель после рождения 4

Собеседование,

решение
сиryационных
задач, оценивание
с использованием

роботов-
тренажеров

4. Первичные реанимационные
мероприятия новорожденному
ребенку гестационного возраста
менее 32 недель rrосле

рождения

4

Собеседование,

решение
ситуационных
задач, оценивание
с использованием

роботов-
юенажеDов

5. Оформление медицинской
документации при проведении
первичных реанимационных
мероприятий после рождения

7 -lJ

Решение
ситуационньD(
задач, устный
зачет

Всегс часов 35 19

7

7
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ИНФОРМАЦИОННО_МЕТОДИЧЕ СКАЯ ЧАСТЬ

Литврдтурд

Основпая:
1. Ткаченко, А. К. НеонатологиrI : учебник / А. К. Ткаченко [и др.] - Минск:

Вышэйшitя цIкола,2а2|. - 575 с.

Щополнительная:
2. ИнтенсивIIая терапия новорожденньD(. .Щоказагельность и опыт / Рольф

Ф. Майер, Михаэль Обладен; пер. с нем. М. : МЕ.Щ-пресс-информ,
202|. - 768 с.

3. Крастелева, И. М. Реализация благожелательности к матери и ребенку в
родовспомогательньtх учреждециях : у.rебно-методическое пособие / И. М.
Крастелева [и др.]. - Минск : БелМАПО, 2019. - 2З с.

4. Реанимация и стабилизация новорожденньD( детей в родильном зале :

клин.рекоменд. / под ред. д-ра мед ццк, проф. Е. Н. Байбариной // Неонатология :

новости, мнения, обучение . - 2020. - Т. 8, Ns 1. - С. З5-52.
5. Терапевтическая гипотермия в неонатологии: учебно-методический

модуль мя врачей-неонатолоюв, врачей-педиатров, врачей-анестезиологов-
реаниматологов детских, врачей-анестезиологов-реаниматологов / Ю. И.
Лемешко, Ю. А. УстиновиII, И. М. Крастелева, М. В. Артюшевск€lя, А. Б.
Сущевский, Е. В. .Щегтярева. - Минск : БелМАПО,2022. - 34 с.

6. Устинович А. А. .Щъпrательные расстройства у новорожденньD( : уrебно-
методlт.Iеское цособце /А. А. Устинович [и др.]. - Минск : БГМУ, 202l. -28 с.

Нормативцые правовые акты:
7. Клинический прOгокол <<Оказание медицинской помощи в

неонатологии> : постаноыIение Министерства здравоохрчtнения Ресгrублики
Беларусь от 18.04.2022 J'{b 34.

8. Об утверждении инструкции о порядке констатации смери :

Постановление Министерств:l Злравоохранения Республики Беларусь от
20.|2.2008 Ns 228.

9. Об утверждении Инструкции по организации разноуровневой системы
акушерско-гинекологической и перинатальной помощи в Республике Беларусь :

прикЕtз Министерства здравоохраItения Ресгrублики Беларусь от 09.08.2019
Jф 9б6.

10. Об утверждеции кJIиЕического протокола <<Оказание медицинской
ПОмощи пациентам в критических дJIя жизни состояниях): постановление
Министерсткl здравоохранения Ресгryблики Беларусь от 23.08.202l Ns 99.

11.Об утверждении кJIиниЕIескогo цротOкола <<Оказание экстрешrой и
неотложноЙ медицинскоЙ помощи пациентам детског0 возраста): постановJIение
Министерства здравоохранения Ресrryблики Беларусь от 17.08.202З }i9 1l8.

12. Об утверждении фор, первичной медицинской документации
акушерско-гинекологической и педиатрической службы : прик:в Министерства
здравоохр анения Ресrryблики Беларусь от 26.09 .2007 Ns 7 7 4.
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13. Об утверждении фор, первичной мед{цинской документации в

организациях здравоохранения, оказывающих стационарную помощь : приказ

Министерсткл здрiлвоохранения Ресrryблики Беларусь от 0 1 . 1 0.2007 Ng 7 92.

Пвршчвш исшользr.ЕмьD( срЕдств .цдАгностики
,Щля диагностики компетенций используются следующие формы :

Устная форма:
собеседования;

устный зачет.
Уgтпо-ппсьменная форма :

ситуационные зад€цtи.

Спмуляцпопцая форма:
оцеЕивание навыков с использованием электронно-механических

симуJIяторов и роботов-тренilкеров;
оценивание с использованием виртуальньD( симуляторов.

Исrrо;ьзуЕмыЕ METo&I оБучЕния
Линейный (традлIцлоняый) метод;
Активные (интераrстивные) методы :

обуlешле, основанное на симуJIяционньD( технологиrlх;
командно-ориентированЕое обlпrение TBL (Team-based Learning).
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ПЕРЕЧЕНЬ IIРАКТИIIЕСКИХ НАВЫКОВ

Название практического навыка
Форма контроJIя практического

навыка

Санация верхних дьIхательных
ггутей, тактильная стимуJIяция
проведении первичньж

реанимационных мероприятий
новорожденному

Выполнение практического навыка в
родильном зале (операчионной).
Оценка с использованием электронного
манекена новорожденного.
Решение ситуационных задач

Искусственная вентиJIяция легких с
помощью маски новорожденному

Оценка с использованием электронного
манекена новорожденного.
Решение ситуационных задач

Инryбация трахеи новорожденному Оценка с использованием фантома
головы младенца дJIя инryбации с
легкими и жеJIудком на подставке.
Решение ситуационных задач

Непрямой массаж сердца
новорожденному

Оценка с использованием электронною
манекена новорожденного.
Решение ситуационньD( задач

Катетеризация гryпочной вены
новорожденному

Оценка с использованием электронного
манекена новорожденного.
Решение ситуационных задач

Алгоритм первиtIньж

реанимационных мероприятий
новорожденному с гестационным
возрастом более З3 недель при

рождении

Оценка с использоваIIием электронного
манекена новорожденного.
Решение ситуационньtх задач.
Оформление листа первичной

реанимации

Алгоритм первичных
реанимационных мероприятий
новорожденному с гестационным
возрастом менее З3 недель при
рождении

Оценка с использованием электронного
манекена новорожденного.
Решение ситуационньIх задач.
Оформление листа первичной

реfiнимации
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