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ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАIIИСКА

<<Неонатальные желryхи: этиология, кJIинические проявления, лечениеD -это Irypc по выбору, содержащий системаТизированные научные знания и
методики по оказанию медицинской помощи новорожденным детям с
неонатальной гипербилирубинемией различного генеза.

Учебная программа учреждения образования курса по выбору
<<Неонатальные желтухи: этиология, кJIиЕи.Iеские проявления, лечение>
направлена на изучение новейших научных данных по проблеме неонатzulьных
желтух с учетом этиологитIеского фактора, новьrх возможностей верификации
диагноза и лечения.

ЩеЛЬ ИЗУЧеНИЯ КУРСа по выбору <<Неоната-гtьные желтухи: этиологиrI,
кJIинические цроявJIени[, лечение)) состоит в формировании у студеIrтов
компетенций по применению навыков ди:гностики и лечения неонатаJIьЕых
желтух, способствующих формиров€lнию кJIинического мыцlления в
соответствии с нормами медицинской этики и деонтологии.

Задачи из)дения курса по выбору <<Неонат€UIьные желтухи: этиология,
клинические проявления, лечение>) состоят в формироваlrии у студентов научных
знаний о приЧинах и мех€lнизмах рЕввитиrI неонатальньD( желryх; важнейших
кJIинических проявJIени,D( неонатальнъD( желтух; современньпr метод:lх
диагностики, лечения и профилакгики HeoHaTzIлbHbD( гипефилирубинемий,
необходимьгХ дJIЯ интерцретации д€lнньгх кJIинического, лабораторного и
инструI{ентаJIъЕогО обследоВаниЯ пациентов; составлениrI IIлана лечебных,
реабилитационньD( и профилакгическIо( мероприятий при оказ€lнии медицинской
помощи IIоворожденным детям с неонатzшьной желтlо<ой.

преподавание и успешное изучение курса по выбору <<неонатальные
желтухи: этиологиrI, кJIинические проявления, лечение> осуществJUIется на базе
приобретенных студентом знаний и умений по разделу учебной дисциплины
<<НеонатОлогI4я>: <<ГемолИтическаЯ болезнЬ новорожденных>, <Желryхи
новорожденньгх>.

в результате изученпя курса по выбору <<неошатальные желтухи:
ЭТПОЛОГПЯ, К.ППЦПЧеСКШе ПРОЯВЛеНПЯ, ЛеЧеНИе>) СТУДеНТ ДОJIrКеН

зшать:
поЕятия <<гипербилирубинемия>), (желтухш i
этиологию и патогенез неонатшrьной желтухи;
особенности кJIиниIIеских проявлений и течения неонатzUIьных желцrх в

зависимости от этиологии;
дифференциальrгую диагностику неонатаJIьных желтух;
возможности и современные методы диагностики неонат€rльных

гипербилирубинемий;
принципы лечения и прогноз неонат'LIIьных желryх;
принципы медицинской профилактики неонатzIльных желтух;
}пдеь
проводить системное кJIиническое бследоваЕие IIоворожденного с

подозрением на неонатаIIьную желтр(у;
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составJIятъ Iшан обследованлм новорох(денных с неонатальной желryхой;
интерпретировать результаты лабораторного и инструмеЕтшIьного

методов исследоваIJия у новорожденных с неоната.JIъной желryхой;
формулировать диагноз в соответствии с Международной классификацией

болезней 10-го пересмотра (МКБ-10);
составJIять IIлан лечебных мероприятпй при неонаталlьной желтухе;
применять лекарственные средства дIя этиотропной и патогенетической

терапии HeorIaTaJrbHbD( желтух;
ан€rлизировать побочные действия проводимой терапии;
ОфОРМЛЯТЬ МеДИцинсч.ю документацию окilзания медицинской помощи

новорожденЕому с неонатzUIьной же.гrтухой;
вIIадеть:
навыками поэтЕlпЕого выявJIения клинической симптоматики

неоната"льных желryх, вкJIюч€lя междисциплиIrарные связи;
навыками шrтерпретации результатов современных методов

кJIинического, лабораторного и инструментального методов обследования дJUI
диагностики неонатчtльньD( желтух;

навыком проведения оцерации з€lменною переливания крови.
всего на из}чение курса по выбору <<неонатшtьные желчrхи: этиология,

кJIинические проявJIени;I, лечение> отводится 54 академиttескID( часа.
распределение аудиторных часов по видам занятий: 35 часов практических
занятий; 19 часов самостоятельной работы студе[Iта.

Промежуточнаrl аттестация проводится в соответствии с учбным ппаном
по специальности в форме зачета (1 1 семестр).



5

ТЕМАТИЧЕСКIЙ ПIIАН

НаименовЕ}ние раздела (темы)

количество
часов

аудиторных
занятий

прilктическID(

1. Неоната-гrьные
патогенез, кJIиника
лечения

гипербилирубинемии: этиология,
диагностика, основные принципы

7
2. Неонатальные желтухи,
гипербилирубинемией

обусловгrенные непрямой
7

3. Неонатальные желтухи,
гипербилирубинемией

обусловленные прямой
7

4. Гемолитическ€ш болезнь плода и новорожденного:
этиология, патогенез, кциникa диагностика 7
5. ГемолитическrUI болезнь ппода и новорожденного:
основные принципы лечеция и медицинской профилактики 7
всего часов 35

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА

1. Неонатальные гипербплирубинемпи: этиологшя, патогенез,
кпппшка, дпагностпка, основIIые прпццппы лечения

Общая характеристика неон€Iтitльных желтух. ФизиологиtIескzUI желтуха,
Факторы риска неонатальных гипербилирубинемий. Классификация
неонаталльной гипербилирубинемии по МКБ-10. Причины возникновения,
механизмы р€lзвитиrl неонатальньIх желцrх. Механизмы рчlзвития билирубин-
индуцированной неврологической дисфункции. Клиническая картина,
диффереIщиаJIьная диiгностика неонатальных желтух. Шкалы для оценки
гипербилирубинемии. Медицинская помощь новорожденным с неонат€шьными
желтухами. Лабораторная диагностика неонатапьных желтух. Фототерагlия:
виды, режимы, пока3ания, протиВопоказания, побочное действие. Применение
лекарствеЕных средств при лечении новорожденньD( с неонат€Lпьной
гипефилирубинемией. Медицинск€ш профилакгика неонат.}льных желryх.

2. Неонатальные
гнпефилирубпшемrrей

жеJIryхп, обуслопгlецные непрямой

Неонатальные желтухи, обуслоппенные непрямой rипербилирубинемией:
этиологиrI, механизм р€ввития, кJIинические и лабораторные критерии.
Неоната.гrьная желryха, бусловле HHiUt чрезмерным гемолизом : обусловлa""u"
кровоподтеками, полицитемией, лекарственными средствами, заглатыванием
материнской крови. Неонатапьная желryха, обуслокпенная цреждевременным
родорtврешением. Выявгtение факгоров риска р€ввития неонатальной
гипербилирубинемии. Щиагностика неонатаJIъной гипербилирубинемии: rrlкала



Крамера, TpaHcKyTaHHiut билирубинометрия, стандартные лабораторные методы.
Шкшtа билирубин-индуцирован ной неврологической дисфункции.
СовремеЕные принципы проведения фототерапии. Показания, побочные
эффекты, противопокзlзttния при проведении фототерапии. Интенсивная и
СТаНДарТная фототерапия. Прерывистая и непрерывная схема проведения
фототерапии. Медикаментозное лечение неонатаJIьных жеJrryх с непрямой
гипефилирубинемиеЙ. Критерии выписки новорOжденных с неонатальной
ЖелryхоЙ на амбулаторныЙ этап оказания медицинскоЙ помощи. Медицинская
профилактика неонатальноЙ желтухи с непрямой гипербилирубинемией.

3. Неонатаrrьные
гппербшлирубппемией

желтухи, обусловпецные прямой

Неонаталъные желтухи, обуслов.гlенные прямой гипербилирубинемией:
эпидемиология, механизм развития. Причины внепеченочною и
ВнУТриПеЧенОчнок) холестаза у новорожденных. Клинические проявпения
неонаТаJIьных желтух с прямой гипербилирубинемией. Карга оценки степени
ПигМентации стула у новорожденных. Красные флаги заболевания печени у
НОВОРОЖДеНных. ,Щиагностические лабораторные критерии неонатальною
ХОЛеСТzlЗа. МедициЕскilя помощь новорожденным при неонатаJIьньгх желryхах с
прямой гипефилирубинемией: план диагностическIlD(, лечебных,
Реабилитационных, профилакгических мероприятий. Основные принципы
ОЦенки нУтритивною cT€IIycay детей с холестатическими заболеваниями печени.
НУТРИтИВн.lя поддержка. Применение лекr[рственных средств при лечении
неонатальною холестuва.

4. ГеМолптпчоская болезнь плода п новоро?Iцеппого: этп&IIогпя,
патогепез, клпЕпка, дшагностriка

ФаКТОРЫ И группы риска развития гемолитической болезни плода и
НОВОРОЖДеннОГо. Классификация гЕмолитическоЙ болезни плода и
НОВОРОЖДенного по МКБ-10. Изоиммунизация по резус-факгору и АВО-системе.
Клинические цроявления гемолитической болезни новорожденноп). Механизмы
Р€ВВИТИЯ биЛирУбиновоЙ интоксикации. Критерии выставлениrI диагноза
tЕМОЛИТИIIеСкОЙ болезни шпода и новорожденною. rЩдагностика изоимIчýrнизации
И ГеМОЛИТИtlеСкоЙ болезни плода и новорожденног0. Прямой и пепрямой
аНТИГЛОбУлиновыЙ тест. Метод гелевьIх технологий для лабораторной
ДИаГПОСТИКИ ГемолитическоЙ болезни плода и новорожденною. ИнтерпретацшI
ЛабОРаторньD( исследований (иммуногематологическое исследование образцов
крови матери и новорожденною ребенка, определение субклассов
иммУногJIобулинов IgG| и IgGr, оценка эритроцитанных и ретикулоцитарных
показателей в общем аЕализе крови.

5. Гемолитпческая боrrезпь плода п поворо2кденного: основпые
припцпшы леченпя п медпцинской профшлактики

СОСТавrrение Iшана диагIIостиIIескID( и лечебньrх мероприятий
НОВОРожДенному с гемолитической болезнью по резус-фаrсору и АВО_системе.
Фотогерапия. Синдром <<бронзового ребенка>. Иммунотерапия при
tЕмолитиtlеской болезни
внутривеItного введеIrаf,

плода и новорожденног0 (расчет
иммунноглобулина). Показания дJIя

дозы дJIя
проведения
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ОПерации заменною переливания крови при гЕмоJIитической болезни плода и
новорожденною. Подбор донорской крови дIя операции заменною переJIивания
КРОВИ ЦРИ rЕмолитической болезни новорожденного. Оформление проюкола
ПереливаIrия крови и ее компонентов. Коррекция анемии. Медицинская
профилактика резус-изоиммунизации.
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УЧЕБНО_МЕТОД[ЧЕСКАЯ КАРТА КУРСА ПО ВЫБОРУ
<<нЕонАТАЛьныЕ ЖЕлТ}rхи: ЭТиология, кЛиниЧЕскиЕ

IIроявлЕния, лЕчЕниЕ>

d
Е
Ф
E{
(dД
о.>э.9
Ф

о

Название рiвдела, темы

количество
аудиторных

часов

х(€!ч
gБ
о:ttr a.55F(ýOtrоо>ю
88.

Формы контроля
знаний

прilкtшIескI,D(

1 неонаталъные
гипербилирубинемии:
этиологая, патогенез,
кJIиника, диагностика,
основные принципы
лечения

7 4

Собеседование,

решение
ситуационных
задач

2. Неонатаrrьные желтухи,
обусловленные
непрямой
гипербилирубинемией

7 4

Собеседование,
решение
сиryационньtх
задач

3. Неоната.пьные желч/хи,
обусловленные прямой
гипербилирубинемией 7 4

Собеседование,

решение
ситуационных
задач

4. гемолитическая болезнь
плода и новорожденного:
этиология, патогенез,
кJIиника, диагностика

7 4

Собеседование,

решение
сиryационных
задач

5. гемолитическаlI болезнь
плода и новорожденного:
основные лечения и
медицинской
профилактики

7 J

Решение
сиryационных
за,цач, устный зачет

всего часов 35 19
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ИНФОРМАЦИОННО_МЕТОДIIЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

Литврдгурл

основная:
1. Крастелева, И. М. Клиникьлабораторные показ!Iтели в педиiгрии

(референтные интеркrпы): учебно-методическое пособие / И. М. Крастелева

[и др.]. * Минск : БелМАПО,2020. - 15l с.
2. Ткаченко А. К. Неонатология: учебник / А. К. Ткаченко [и лг.1; под ред.

А. К. Ткаченко, А. А. Устинович. - Минск : Вышэйшая пIкола, 202|. -
575 с.

.Щополпительпая:
3. Володин, Н. Н. Жеrryхи новорождеЕных: учебное пособие /

Н. Н. Володшr [" др.].- М. : ГЭОТАР-Медиа, 20|9. - |92 с.
4. Гемолитическ€uI болезнь Iшода и новорожденного /

А.В. Сукало [" др.J // Репро.чуктивное здоровье. Восточная Европа. - 2019. - Т. 9
Ns 1. - С. 77-87 .

5. .Щегтярева, А. В. Основные принциIш Еутритивной поддержки детей

раннеt0 возраста с синдромом холестжа l А. В. .Щеггярева, А. А. П1.,rкова, А. А.
.Щокшукинs, М. Б. Албегова ll Неонатология: новости, мнения, обучение. -
2022. _ т 10, Jф 2. _ с.29-з7.

6. Интенсивн€ш тер€шия новорожденных. ,Щоказательность и опыт / Рольф
Ф. Майер, Михаэль Облlден; пер. с нем. - М. : МЕ,,Щ-прсс-информ, 202|
768 с.

7. Неонатальные желтухи (этиолошrя, патогенез, кJIиническiш картина,
диагЕостикq лечение) : учебно-методический модуль дJIя врачей / Ю. А.
Устинович, Ю. И. Лемешко, Г. А. IIIишко, М. В. Артюшевская, И. М.
Крастелева. - Минск : БелМАПО,202|. - 29 с.

8. Неонатальная желтуха вследствие других неуточненных повреждений
кJIеток печени: этиология, дифференциаJIьная диагностикц подходы к лечению :

уrебно-методический модуль дJIя врачей / Ю. И. Лемешко, Ю. А. Устrтнович, Г.
А. IIIишко, М. В. Артюшевскаf,, И. М. Крастелева. - Минск: БелМАПо
2022. - 30 с.

НормативIlые правовые акты:
9. Об утверждеЕии кпиниtlескоro прOтокола <<Оказание медицинской

помощи в неонатологии)>: пост€lновJIеЕие Министерства здравоохрzлнения
Республики Беларусь от 18.04.2022 }lg 34.

l0. Метод оценки риска р€}звития нейросенсорной туго).хости у
доношенных новорожденных с гипербилирубинемией : инструкция по
применению Ns 01б-0321 : утв. Министерством зд)авоохранения Республики
Беларусь З|.0З.2021 / Ю. И. Лемешко, Ю. А. Устинович, Г. А. Шишко. - Минск,
202|. - 5 с.

l 1. Об утверждении Инструкции о порядке медицинского применениrI
крови и (или) ее компонентов в организациях здравоохранения: постановление
Министерствil здравоохраненЕ[ Ресгryблики Беларусь от |9.05.2023 Л9 92.
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12. Клинический протокол <<медиципское наблюдение и окtrlание
медицинской помощи женпIинам с резус-иммунизацией и д)угими формами
изоиммунизации)) : постановJIение Министерства здравоохранения Ресгryблики
Беларусь от 30.12.2022 Jф 128.

l3. об утверждении кпин}I1Iеского протокола к.Щиагностика, лечение и
медицинск€lя профилакгика резус-сенсибилизации у беременньu< женщин,
рожениц, родильниц и медицинская профилаIстика осложнений гемолрrтической
болезни новорожденного)): постановIIение Министерства здравоохранениrI
Республиюr Беларусь от 01.06. 2017 }lb 44.

14. об установлении формы письменного согласия реципиента на
переливание кровИ и (или) ее компонентов: постановлеЕие Министерства
здравоохрзlнения Республики Беларусь от |з.05.2023 х9 82.

IIврш.rшrь используЕмьD( срЕдств дилгностики
.Щля диагностики компетенций используются следующие формы:
Устная форма:
собеседоваwйя;
устнъй зачет.
Устно-ппсьмеппая форма :

решение ситуаIц{онIIьIх задач.

Испо.тьзуЕмыЕ мЕтоды оБучЕния
Линейный (традиционный) метод;
активные методы обуrения:
обуrение на основе кllинического сJryчая cBL (Case-based Learning).
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ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТLIIIЕ СКИХ НАВЫКОВ

Перечень практических навыков Форма контроля практических
навыков

1. Интерпретация лабораторных и
инструментiл.льных методов
исследованиrI при неоната_rrьной
желт).хе

Интерпретация данных кJIинических,
лабораторных и инструмент€tпьных
исследований по данным медицинской
документации пациентов

2. Оценка нарушенп,I
билирубинового обмена при
неонатальньIх желтухах

Расчет почасового прироста
билирубина. Расчет билирубин-
альбуминового соотношения.
Решение ситуационньD( задач

3. Лабораторные
иммуногематологиtIеские
исследования крови реципиента при
гемолитиtlеской болезни плода и
новорожденного

Определение группы крови по системе
АВО и резусу.
Оформление направлениrt на
иммуногематологическое
исследование.
Решение ситуационньD( задач

4. Проведение операции заменного
переливаниrI крови при
гемолитической болезни плода и
новорожденного

Подбор донорской крови.
Расчет объема и скорости
гемотрансфузии.
Оформление протокола переливания
крови и ее компонентов.

5. Формулировка диагнозов при
неонатальной гипербилирубинемии
в соответствии с МКБ-10

Решение ситуационных задач.
Оформление медицинской карты
стационарного пациента
(фqр*ч 003/у-07)

6. Составление ппана обследования
и лечения при гемолитической
болезни плода и новорожденного в
соответствии с клиническим
протоколqм

Решение сиryационных задач.
Оформление медицинской карты
стационарного пациента
(форма 003/у-07)
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