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<!иагностика и лечение нарушений ритма и проводимости сердца) -
это курс по выбору, разработанный в рамках подготовки студентов по

дисциплине <Вrлутренние болезни>) и направленный на углубленное изучение
особенностей этиологии, пато(lизиоJIогиLl, кJlиFlических особенностей,
электрокардиографической /tиагностики и Jlсtlеllия tlapvlIlettllй p},ll,Ma ссрл Ita.

Учебная программа курса Ilo выбору </-lиа1,1lостика и Jlеченис
нарушений ритма и проводимос,tи сердца) направJIена на изучение новейших
научных данных о заболеваниях сердца, сопровождаюIцихся нарушением

ритма и проводимости, формирование у студеtIтов основ клинического
мышления при распознава[Iии tlарушений ритма и проводимости,
пониманиIо электрофизиологических проtlессов в миокарде (что может
повлиять на выбор терапии) tIазначению обоснованной эффективной
терапии, а также опре/lеJIению показаний к хирургическому лечению
аритмий.

Цель изучеrIия курса гrо выбору <Щиагностика и JIечение нарушений

ритма и проводимости сердIца) состоит в сРормировании компетенций
необходимых /.UIя выIlоJItIеIIия и иtll,ерIlре,гаtlии резуJIь,гатов
электрокардиографического иссJlе/lования у tlаllиеlll,оl] с разJlичl,iьlми
нарушениями ри,гма.

Задачи изучеtIия курса llo выбору закJlючаюl,ся в формирова}lии у
студентов нау{ных знаний об основных понятиях эJIектрокардиографr",
причинах и механизмах развития нарушений ритма сердца, важнейших
клинических прояI}JIениях аритмий, умений и навыков, необходимых для
определения оптималыtой тактики веде}lия пациентов в зависимости от того
или иного вида l]арушеIrия ритма серлца.

11реполавание и успешное изучение курса гIо выбору <l(иагностика и
лечение нарушениЙ ритма и проводимости сердца) осуществляется на базе
приобретенных студеtI,гом знаниЙ и умениЙ по разделам учебных дисциплин:
<Пропедевтика внутренних болезней>: методы обследования пациента;
клинические octIoBLI электрокардиограф""; методика регистрации и

расшифровки электрокардиоr,раммы з/(оровоl,о чсJlоt]ека. <<[}rrутрсIItlис
болезни>: бо.llезгtи оргаIIоI} кроlзообраIцсliия. <<К.llиtlичсская фарrr,rако;lоl-ия)):
КЛинИЧеская фармакология лекарственных средств, применяемых в
кардиологии.

В результате изучения курса по выбору <Диагностика и лечение
нарушений ритма и проводимости сердца> сryдент должеlI

зIIать:
правила медицинской этики и деонтоJIогии;
ocI-IoBIlыe поI]ятиЯ И параметры, используемые при

электрокардиографическом исследовании сердца в норме и при патологии;
этиологию, [Iатогенез, клиFIические проявления заболеваний сердца,

сопровождающихся нарушен иям и ри,гма;
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причины и механизмы, приводящие к возI{икновениIо аритмиЙ;

электрофизиологию нарушений ритма и проводимости;

основные принципы диагностики аритмий;

этиологию, патогенез, классификациIо,

проводимости;
механизМ деЙс.гвия и кJlассификаци}о аtI,гllари,гмиtIескt{х IlpeIlapaгoI}, их

дозировки и способы введеrIия;

принципы консервативной терапии аритмий и показания к

оперативному JIечению, виды хирургического лечения аритмий;

ВоЗМожIlосТиИоIранИЧенИяМеТоДаВцеЛоМИпрИМенИТеЛЬНок
конкретному параметру исследования;

обеспечение эпидемиологическоЙ
медицинской помоlllи;

yMeIb:
определять

исследования;

дифференциально-диагностические признаки

составлять плаrI обслеliования при

целом и сердечtIо-сосудистой системы в

определять к.llи1-1и,,lсский статус

результатов объективного осмотра

методов исследования;

клинические проявления и

нарушений ритма и

безопасllости при оказа}Iии

заболеваIIиях внутренних органов в

час,гIlос,ги;
пациеIll,а с y,tcтoM IIо-IIучсll tl ых

и лабораторно-инструментаJIьtIых

результаты эл е ктрокарди ограф ического

эJIек,грокардиограtРического исследования

показаtIия дtля проведения электрокардиоrрафического

интерпретировать
исследования сердца;

соотtIосить резуJIьтаты
сердца с данными объективного, лабораторного обследования;

объяснять полученные резуJIьтаты эJIектрокардиограммы с учетом
этиологии, патогенеза, клиники заболеваний серлца и внутренних органов;

применять полученные при электрокаршиографии данные для

дифференциальной диагtIостики заболеваний в}{утренних органов и

сердечно-сосудистой сис,гемы ;

форrул ировать и обосновы ваl,ь KJl и |-| и чес ки Й лиаI,ноз забоJIеваtl и я ;

опредеJIя.гЬ a/leкBaTI lylo ,ltечеб Ho-opl,a li и за l lи otlIl v lo l,а к,I,и к), t]c.rlc }l t4 я

пациентов с наруuIениями риl,ма сердца;
оказывать неотJIожную tlомошlь пациентам с нарушениями ритма и

проводимости;
владеть:
навыками расrшифровки ЭКГ;
навыками оказания rlеотложtlой помощи пациеIIтам с нарушениями

ритма и проводимости;
методикой проведения сердечно-JIегочной реани маци и.
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Всего на изуче}lие курса по выбору отIrоди,гся 54 академических часа,

Распределение аудиторных часоВ IIо видаМ занятий: З5 часов практических

занятий; 19 часов самостоятеJIьноЙ работы студента,

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с учебным

планом по специаJIьности в форме зачета (12 семестр),

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
количество

часов
аудиторных

:занятий

IIрilктических

Электрофизиология серлца, Принципы экг

диагности ки. АнтиариLмичес кие црgцqрщLI

Наименование ра]дела (темы)

2, Суправентрикулярные нарушения ритма,
предсердий. Нuру.ения внутрилtелудочковой пр

Фибрилляция
оводимости

всего часов

СоДЕРЖАнИЕУЧЕБноГоМАТЕРидЛд

l.ЭлектрофизиологиясерДЦа.ПринtдипыЭкгДиагносТ'ики.
Антиаритмические препараты

проводящая система сердца. Ионные механизмы возбуждения и

про"aдaпr". Электрофизиологические механизмы нарушений ритма и

проводимости.
Взаимодействие врача и пациента. Э,гико-деонтоJIогические принципы,

РегУляцияработысерДца.ВлияниесиМI1аТиЧескийИ
парасимrlатической нервной системы. Энергетика сокрашения сердца,

Формирование ЭКГ. Нормальная ЭКГ,
Этиология и патогенез аритмий,

Классификация аритмий,
классификация антиаритмических преп аратов,

2.СуправеIrТрикУjIярныеНаруlllенияриТма.Фибри.ll"llяllия
п редсердий. На рушения внутрижеJIудоч ковой ll роводи мости
- 

ПринципьLЭКГдиагностикитахиаритмий,
классификация суправентрикулярных нарушений ритма,

3. Желудочковые нарушения ритма,
потенциаJIьно жизненно-опасные

Жизненно-оlIасные и

нарушения ритма.

Аритмогенные синдромы
4. Лaчa"". аритмий, Антиаритмические препараты,

механизм действия и выбор препарата, Хирургические методы

ппи ЭКС

1

7
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ЭКГ диагностика суправентрикулярных аритмий.
ЭКГ критерии внутрижелу/-lочковых блокад.

Фибрилляция прелсердий: классификация,
принципы лечения, профилактика тромбоэмболий.

электрофизиоJIогия,

3. Желулочковые нарушения ритма. Жизненно-опасные и

IIотенциально жизненно-опасные нарушения ритма. Ари,гмоr,енные
синдромы

ЭКГ диагностика желудочковых аритмий. ЩифференцИаЛЬнаЯ

диагностика желудочковых аритмий и суправентрикулярных аритмий с

широкими комплексами QRS.
Классификация желулочковых нарушений ри,гма.
Нарушения ритма при остром инфарк,ге миокарда.
Дритмогенные синдромы: синдром WPW, синдром CLC, синдром

Бругада, синдром укороченного и удлиненного сегмента QT, аритмогеннаЯ

правожелудочковая кардиомиопатия.
4. Лечение аритмий. Антиаритмические препараты, механи:}м

действия и выбор препарата. Хирургические методы Jtечения

нарушений ритма и проводимости
Купирование суправентрикулярных и желудочковых аритмий и

противорецидивная терапия.
Выбор антиаритмического препарата в зависимости от вида аритмии и

клинической ситуации.
Хирурt,ические метолы Jlечения суправеIiтрикулярных и жеJ]у/{очкоВыХ

аритмий: аблация, импJIантация кардиовертеров-дефибрилляторов.
Кардиоресинхронизирующая терапия.

5. Бралиаритмии. электрокардиостимуляция (экс). экг при
экс

Синлром слабост:и синусового узла: сиt{усовая брадикардия, сино-

атриаJIьная блокада, миграция водитеJIя ритма Ilo tIре/{сердиям, ЗамеIЦаЮпlие

сокращения и ритмы, АВ диссоциация.
ДВ блокады: I стегIени, II степени (Мобиц I и IVIобиц II), III степени

(полная).
Показания к имплантации ЭКС. Типы ЭКС. ЭКГ при разJIичных

режимах ЭКС. Нарушеrrия работы ЭКС.
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УЧЕБtIО_МЕТОДИЧЕСКДЯ КДРТД КУРСД IIО ВЬIБ()РУ
(lциАгI-Iост,икл и лЕLIЕниЕ нАрушЕниЙ ритмА и

tIРОВОДИМОСТИ СЕРДЦАu

0)
ц{

Ё>
о.9
0J
zо

Название раз:]елз. темы

Количест
во

ауllиторн
ых часов

(dlч
Д 7

0J :1Fa
БQF(ý()Fоо>\о
-(ý я

Формы контроля знаний

практичес
ких

1

ЭлектрофизиоJIогия сердца.
Принчигlr,l ЭКl' диагrIости ки.

Антиаритм ические препараты
7 -)

Собесе;tсlваtl },lя.

'UlCK1'POl i l I ЫС'ГСС'Гl)|

рсфераты"
интерtlретация

м

2

Суправентрикулярные наруuIения

ритма. Фибрилляl{ия предсердий.
Наруrпен ия внутри)келудоч ковой
проводимости

7 4

собеседования.
рефераты,
интерпретация
электрокардиограмм

J

Жеrlудочковые нарушения ритма.
жизнеtлно-опасные и

потенциаJI ьно жизllен но-опасl{ые
нарушения ритма. АритмогеIlнLIе
синдромы

,7
4

Собеседования,

рефераты,
интерпретация
электрокардиограмм

4

Лечетrие аритмий.
Антиаритмические IIреIlараl,ы.
мехаIIизм действия 14 tlыбор
препарата. Хирургические методы
лечения нарушений ритма и
проводимости

7 4

(' <lбссс,,tсll]а l l ll я.

рс(lераr,ы.
ин-гсрпретация
электрокардиограмм

5

Бралиаритмии.
ЭлектрокардиостимуJIя llия ( :)КС )

ЭКГ при ЭКС,
7 1

Собеседования,

рефераты,
инl,ерпретация
эJI е к],рокардио грам м.
электронные тесты,
зачет
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ИНФОРМАЦИОННО_МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

Литврдтурд
Основная:
l. Внутренние болезни : учеб. для KypcaliTol] и студентоВ УчреждениЙ

высш. образования по спец. <Лечеб. дело)) : в 2 ч. Ч. 1. /А. А. Бова [и лп.J; под

ред. А. А. Бова. - Минск : Новое знание, 20t8. - 704 с.
2. Внутренние болезни : учеб. для курсантов и студентов учреждениЙ

высш. образования по спец. <Лечебное дело)). В 2 ч. Ч.2 lA. А. Бова [и :rp.l;

под ред. А. А. Бова, - Минск : Новое знание, 2020. - 8lб с.

3. Мурашко, В. В. Электрокарлиография : учеб. пособие l
В. В. Мурашко, А. В. Струтынский. _ Москва : IVIедпресс-информ, 2020. _

З20 с.

Щополнительная:
4. Функциональная диагностика в кардиологии : учеб. пособие /

Ю. В. Щукин [и лр.l. - Москва : Гэотар-Медиа, 2017. - ЗЗб с.
5. Лошицин, В. Л. Руководство по практической

электрокардиографии l В. Л. Дощицин. - 4-е изд. - Москва : Медпресс-
информ, 2022. - 4l2 с.

6. со, кук-суrr. клиническая интерпретация экг. ввеление
электрокардиограф"ю / Со, Кук-Суп ; пер. с нем. В. Ю. Хала,гова, - 2-е изд.

Москва : Медпресс-информ,2022. - 245 с.
Нормативные правовые акты:
7. Специфические санитарно-эпидемиологические требования к

содержанию и эксплуатации организаций здравоохранения, иных

организаций и индивидуальных предприниматезtеЙ, которые осУЩеСТВJIяК)'t

медицинскую, фармацевтическую деятельность: постановление СОвеТа

Министров Республики Беларусь от З марта 2020 г. J\Ъ 130 (в редакции
IIостановления Совета VIинистров Республики Беларусь от 2 февРалЯ 2022 t'.

Jtгл бЗ).
8. Об утверждении некоторых клинических протокоJIов

диагностики и лечения заболеваний системы кровообращеL{ия:

постаноВление Министерства здравоохранения Республики Беларусь о,г

06.06.20l7 м 59.

Пврвчпнь используЕмых срЕдств лиАгностики
Для диагностики компе1енций используются следуюlцие формы:
Устная форма:
собеседования.
Письменная форма:
рефераты.
Устно-письменная форма:

ts

интерrrрет: аI\ия электрокар/(и ограмм ;
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зачет.
Техническая форма:
электронные тесты.

Исп<rльзуЕмыЕ мЕтоды оБучЕнI4я
Линейный (традиционный) метод (практические занятия);

активные (интерактивные) методы:

проблемно-ориентированное обучение PBL (Problem-Based Leaгning);

обучение на основе клиническоl"о случая CBL (Case-Based Learning).

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ

l. Регистрация электрокардиограммы в |2 отведениях,

дополнительные отведения (VT.B.q), по Небу.

2, Интерпретация электрокардиограмм с суправентрикулярными

нарушениями ритма, фибрилляцией предсердий.

3. Интерпретация электрокардиограмм с желулочковыми

нарушениями ритма.
4. Интерпретация электрокарлиограмм с нарушениями провеления

электрического импульса.
5. Показания для имплантации электрокардиостимулятора.
6. Интерпретация электрокардиограмм у пациентов с

электрокардиостимулятором.
1. Неот:.ltожная медиLIинская помоu{ь [Iри жизнеуI,рожак)шtих

нарушениях ритма.



Щоцент 1-й кафелры внутренних
болезней учреждения образования

кБелорусский
медицинский

медицинский

Заведующий 1-й

внутренних болезней

кандидат медицинских наук

Щоцент 1-й кафедры внутренних
болезней учреждения образования

<Белорусский государственный
медицинский университет>,
кандидат медицинских наук

Щоцент 1-й кафедры внутренних
болезней учреждения образования

кБелорусский государственныи

университет)),
кандидат медицинских наук

кафедрой

учреждения
образования <<Белорусский

государственный медицинский

университет)>, кандидат
медицинских наук, доцент
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СОСТАВИТЕЛИ:

государственный

университет)),

фrч
подпись

И.В.Корнелюк

Т.А.Гончарик

Ю.Ю.Панкратова

С.Е.Алексейчик

учреждения
кБелорусский
медицинский,

ёу, f"

оформление курса по выбору и сопровождающих документов соответствует

установленным требованиям.

.Щекан лечебного факультета

учреждения образования
образовательного

кБелорусский
медицинский

государственный

университет)
2о Jз

образования

й

Методист отдела научно-
методического обеспечения

процесса

М.Ю. Ревтович

государственный
университет)

подпись

lJ. 09- 20 Jз
Н.А.Кукашинова

й


