
МИНИСТЕРСТВ О ЗДРАВ О ОХРАНЕНИЯ РЕ СПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
Учреждение образования

Бвлорусский госудАрстввнный мЕдицинский унивЕрситЕт

УТВЕРЖДАЮ

/ *:nTЁJФ;;*i,*

L*_УЗе;Ь?iтля$э

клиниtIЕскАя ФАрмАкология и тАктикА использовАния
ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ, ПРИМЕНЯЕМЫХ В КАРДИОЛОГИИ

Учебная программа учреждения образования курса по выбору
по учебной дисциплине <<Клиническая фармакология>>

для специальности

1-79 01 01 <<Лечебное дело)>

В.rrgр учреждения образования
кий государственный

202з



Учебная прOгра}"{Ntа курса по вьiбору <tКлиническая фармаколOгия и тактика

использования ЛeKaptcTBetlt{b[K сред0l,в, [IрI{меняеNIыХ В кардиологии))

составлена на основе учебtлоij rIрограмIuьх tddлиFхиI{еокая фармакоrrогия)) дJIя

специаJтънOсти l 79 с! 0t <сJtrечебное j{eJIо;)), у,гвержjlеrтной с8.10.2,018,

ре гистрах{и 0 н ны Й "F,Гg }rl1- L. 6 4?,, l |В 1 9/уч,

СоСТАВ}{"ГЕЛИ:

С,А.N,{ацкевич, доцеiiт кафе;црьi к;лi,tнической фармаксlJltfгии учрежJ{еr{ия

образования кБелорусскiай гOсударственный ь4едищинский университет)),

кандида,г меltrиl{иýских наук, lцФ]iент;

И.С.РомаI{ова, заIзедулоlлiиЙ кафедрой клиническоЙ фармакологи}1

учрежQ1еFI}1я образовалллtя <Бе.lrорусскийt государствеriный N{еllишинский

университет}}9 каI{дидат е4едици}rских гiаук, дсцеidт;

И.t{.КоЖа1.Iова, доI{е}{Т кафецры к"lлвItltтческой фармако.r]Oгрlи учрежJ]еI{ия

образованиЯ кБелоцl9lСскиЙ госуliарСтвенный меliиldиНский уt{иверои,гет,)),

ЛОКТОР МеДИЦИНСКИХ }{аУК, J{OI.{е[:!'Г;

О.Ф.Кардаш, дOцецт кафедры кпиrtическойr фарлrаколOгии учреждения
образованиЯ кБелоруСокиi-{ государственныt1 медidllинский универсidтет)),
кандида1, меJ\ици}Iских наук;

Т,Д.Чак, ассис1.еFi.г кафе2iры к;lлаt.tллческойt фармаколOгии учреждения
образования lкБелорусский гOf,уларсrъеtIный ме.I{ицинский Yшиверсите,г)}"

кандидат медицинских наук

РЕКСМЕttДOВАНА К УТВЕР}КДЕНI4[0 ;

кафедрой к.п и }{ ичес к:ой фар м aK{J .lI гэгирt учреждеI+лля образован ия кБ елорус ски }"l

государственнъiй }4едицинский униtsерситетD
(протокол Ng i3 от 20"06.2a23l;

метOдической комиссией тераIIев1ичеOких l1исцишлиri учрежl{gния

обршования кБелорусский гOсударственньiй медищинский университетi)
(протоко;т jф б о,т 27 "а9.2а23'1



3

ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАПИСКА

(клиническая фармакология и тактика использования лекарственных

средств, применяемых в кардиологии)) - это курс по выбору, содержащий

систематизированные научные знания о рационаJIьном и безопасном

ПриМеНенииЛекарстВенныхпрепараТоВВлеЧенииПациеНТоВссерДеЧно-
сосудистыми заболеваниями,

УчебнаяпроГраММакУрсаповыборУ<КлиниЧескаяфармаколоГияи
ТакТикаиспоЛЬЗоВанияЛекарсТВеНныхсреДсТВ'приМеняеМыхВкарДиоЛоГии))
напраВЛенаНаиЗУЧенИеновейшихнаУЧныхДанНЫхПоПриМенениЮ
лекарственных препаратов В кардиологической практике у разных групп

пациентов; осуществление динамического контроля над эффективностью и

безопасностью проводимой фармакотерапии,

ЩельиЗУчениякУрсаповыборУuкп'п'ЧескаяфармаколоГияиТакТика
использования лекарственных средств, применяемых в кардиологии)) состоит

ВформироВанииУсТУДенТоВнаУЧныхзнанийпоМеТоДолоГИИвыбора
наиболее эффективных и безопасных лекарственных препаратов в лечении

разных категорий пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы,

ЗаДачииЗУЧениякУрсаПовыборУ<<КлиническаяфармаколоГияИ
ТакТикаИсПолЬЗоВаниялекарсТВенныхсреДсТВ,приМеняеМыхВкарДИолоГии)
состоят в приобретении студентами компетенций, основу которых составляет

способность К самостоятельному поиску учебно-информачионных ресурсов,

овладению методами приобретения и осмысления знания:

об общих принципах лекарственной терапии наиболее

расПросТраненныхзаболеваниЙсерДеЧно-сосУДистойсистемы;
овыбореэффективныхИбезопасныхлекарсТВенныхПреПараТоВс

учетом особенно.r.i "* фармакокинетики и фармакодинамики для лечения

пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы;

О проявлениях возможных нежелательных (побочных) эффектов

ЛекарстВенныхПреПараТоВ'приМеняеМыХПриЗаболеВанияхсерДеЧно-
сосудистой системы;

о факторах, влияющих на эффективность лечения заболеваний

сердечно-сосудистой системы;

о принципах выбора эффективных и безоПаСНЫХ n'*uР*:_'::j}

препаратов для лечения пuцr."iо" с заболеваниями сердечно-сосудистои

системы с учетом особенностей их фармакокинетики и фармакодинамики,

ПреподаВаНИеИУсПеШноеИЗУчениекУрсаповыборУ<КлинИЧеская
фармакология и тактика использования лекарственных средств,

применяемых В кардиологии)) осуществляется на базе приобретенньж

студентом знаний и умений по разделч ччебllй дисциплины <клиническая

фармакология)): общие вопросы клинической фармакологии (клиническая

фармакокинетика и фармакодинамика лекарственных средств, клинико_

фармакологическая характеристика лекарственных средств, применяемых в

кардиологии).



препаратов, применяемые в кардиологии;

базовые параметры фармакокинетики
лекарственных препаратов при заболеваниях
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в результате изучения курса по выбору кклиническая фармакология

ИТакТикаИсПоЛЬЗоВанияЛекарсТВенныхсреДсТВ'приМеняеМыхВ
кардиологии) студент должен

знать:
основные симптомы и синдромы наиболее распространенных

заболеваний сердечно-сосудистой системы ;

ПринциПывыбораЛекарсТВенныхпрепараТоВ'ВиДыЛекарсТВенноГо
взаимодействия, aпоaоб", оценки эффективности лекарственных препаратов,

применяемых у .rur,rarroB с заболеваниями сердечно-сосудистой системы;

основные клинико-фармакологические характеристики лекарственных

эффекты

l и особенности дозирования
сердечно-сосудистой системы у

лекарственных препаратов,

разъяснять способы их коррекции и профилактики;

принципы оказания экстренной медицинской помощи при критических

состояниях у пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями;

правила медицинской этики и деонтологии,

уметь:
правильно формировать задачи фармакотерапииi
применять принципы, основанные на доказательствах медицины для

решения отдельных клинических задач;

проводить консультирование пациента с сердечно-сосудистыми

заболеваниями;

формировать приверженность пациента (комплаентность) к

проводимой фармакотерапии;
оценивать функцию почек и

безопасности фармакотерапии ;

печени применительно к выбору и оценке

проводить сравнительный
отдельных лекарственных препаратов

клинико-фармакологическии
внутри групп лекарств с точки

различных категорий паuиентов;
основные нежелательные

ан€шиз
зрения

их эффективности, безопасности и приемлемости; 
9 У

преДУпрежДаТЬрискинежеЛаТеЛЬныхлекарсТВеНныхВЗаиМоДеисТВии;
предупреждать полипрагмазию ;

выявлять факторы риска лекарственно-индуцированных заболеваний в

кардиологии;
владеть навыками:
выбора эффективного и безопасного лекарственного препарата в

лечении пациентов с сердечно_сосудистыми заболеваниями;

консульТирования пuц"."ru с заболеваниями сердечно-сосудистой

системы по aпо.обам и режиму дозирования лекарственных препаратов;

выявлеция риска нежелательных реакций на лекарственные препараты;

рационального применения лекарственных средств;

ПреДУПреЖДенияИкоррекцииНежеЛаТеЛЬныхреакцийна
лекарственные препараты ;
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осуществления контроля проведением
организации

фармакотерапии;
оценки фармаколинамических параметров лекарственных средств у

пациента;
выбора персонализированнои

проВеДенИя диффереНцИроВанноГо Выоора llgPUUn4Jlr1JylPvDgrrrrv!r

фармакотерапии с учетом возраста, сопутствующих заболеваний, а также у

женщин во время беременности и кормления грудью; 
лАл-о_оттIIбlлLi

оказания экстренной медицинской помощи пациентам с заболеваниями

сердечно-сосудистой системы,
всего на изучение курса по выбору отводится 54 академических часа,

распределение аудиторных часов по видам занятий: 35 часов практических

заняiий; 19 часов самостоятельной работы студента,

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с учебным

планом по специальности в форме зачета (1 1 семестр),
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ТЕМАТИЧЕСКИИ ПЛАН

Наименование раздела (темы)

количество часов
аудиторных занятий

практических

1 Клинико-фармакологическая характеристика
лекарственных препаратов, применяемых для лечения
пациентов с артери€Lльной гипертензией _ 7

2 Клинико-фармакологическая характеристика
лекарственных препаратов, применяемых для лечения
пациентов с ишемической болезнью сердца 7

3 Клинико-фармакологическая характеристика
лекарственных препаратов, применяемых для лечения
пациентов с аритмиями 7

4 Клинико-фармакологическая характеристика
лекарственных препаратов, применяемых для лечения
пациентов с хронической сердечной недостаточностью 7

5 Лекарственно-индуцированные заболевания в

кардиологии.
Принципы окЕвания экстренной медицинской

помощи при критических состояниях у пациентов с
сердечно-сосудистыми заболеваниями

7

всего часов 35
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА

1. Клинико-фармакологическая характеристика лекарственных

препаратов, применяемых для лечения пациентов с артериальной

гипертензией
Факторы риска, этиология, патогенез и диагностика артериальнои

гипертензии.
основные принципы фармакотерапии пациентов с артериаJIьнои

гипертензией.
классификация и клинико-фармакологическаJI характеристика

основных групп лекарственных препаратов, применяемых для лечения

артери€tЛьной гипертеНзии: ингибиторы дпФ (ангиотензинпревращающего

qерЙ.пrа), ингибиторы антагонистов рецепторов ангиотензина II, бета-

адреноблокаторы, антагонисты к€шьция, диуретики, препараты центраJIьного

действия.
особенности применения лекарственных препаратов у разных

категорий пациентов (женщины в период беременности и кормления грудью,

пациенты пожилого и старческого возраста),

принципы комбинированной терапии артериutльной гипертензии,

Факторы риска взаимодействия лекарственных препаратов,

применяемых в лечении артериальной гипертензии. Нежелательные реакции

на лекарственные препараты. Эффективность и безопасность лекарственных

препаратов, применяемых для лечения артериальной гипертензии.

взаимодействие врача и пациента. Этико-деонтологические принципы.

2. Клинико-фармакологическая характеристика лекарственных

препаратов, применяемых для лечения пациентов с ишемической

болезнью сердца
Факторы риска,

болезни сердца.
этиология, патогенез и диагностика ишемической

ишемической

характеристика

основные принципы фармакотерапии пациентов с

клинико- фармакологическая
основных групп лекарственных препаратов, применяемых для лечения

ишемиче.пой болезни сердца: ингибиторы АПФ, ингибиторы антагонистов

рецепторов ангиотензина II, бета-адреноблокаторы, антагонисты к€Lльция,

нитраты и сиднонимины, диуретики, дезагреганты, препараты для

улучшения метаболизма миокарда.
особенности применения лекарственных препаратов у разных

категорий пациентов (женщины в период беременности и кормления грудью,

пациенты пожилого и старческого возраста).

принчипы комбинированной терапии ишемической болезни сердца,

!,иагностика дислипидемий. основные принципы фармакотерапии
пидемий. Классификация и клинико-фармакологическая

болезнью сердца.
Классификация и

дислипидемий. фи
характеристика гиполипидемических средств.
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Факторы риска взаимодействия лекарственных препаратов,

применяемых в лечении ишемической болезни сердца. Нежелательные

реакции на лекарственные препараты. Эффективность и безопасность

лекарственных препаратов, применяемых для лечения ишемической болезни

сердца.
3. Клинико-фармакологическая характеристика лекарственных

препаратов, применяемых для лечения пациентов с аритмиями
Факторы риска, этиология, патогенез и диагностика аритмий.

основные принципы фармакотерапии пациентов аритмиями.

классификация антиаритмических препаратов, (по Воген-вильямсу) и

клинико_фармакологическая характеристика основных групп лекарственных

препаратов, применяемых для лечения аритмий: мембраностабилизаторы,

бета-адреноблокаторы, антагонисты кальция, блокаторы к€UIиевых канаJIов,

сердечные гликозиды и Другие препараты. Тактика назначения

антикоагулянтов и антиагрегантов у IIациентов с нарушениями ритма сердца.

лекарственные препараты, используемые в медикаментозной кардиоверсии.

Понятие <Таблетка в кармане)).

особенности применения лекарственных препаратов у разных
категорий пациентов (женщины в период беременности и кормления грудью,

пациенты пожилого и старческого возраста).

Факторы риска взаимодействия лекарственных препаратов,

применяемых для лечения аритмий. Нежелательные реакции на

лекарственные препараты. Эффективность и безопасность лекарственных

препаратов, применяемых для лечения аритмии.
4, Клинико-фармакологическая характеристика

препаратов, применяемых для лечения пациентов

с хронической

лекарственных
с хронической

сердечной недостаточностью
Факторы риска, этиология, патогенез и диагностика хронической

сердечной недостаточности.
основные принципы фармакотерапии пациентов

сердечной недостаточностью.
классификация и клинико-фармакологическая характеристика основных

групп лекарственных препаратов, применяемых для лечения хронической

сердечной недостаточности: ингибиторы АпФ, ингибиторы антагонистов

рецептороВ ангиотеНзина II, бета-адреноблокаторы, антагонисты каJIьция,

нитраты и сиднонимины, сердечные гликозиды, диуретики, дезагреганты,
антикоагулянты, ингибитор неприлизина.

Особенности применения лекарственных препаратов у р€lзных
категорий пациентов (женщины в период беременности и кормления грудью,

пациенты гIожилого и старческого возраста).
Принципы комбинированной терапии хроническоЙ серДеЧНОЙ

недостаточности.
Факторы риска взаимодействия лекарственных преПараТОВ,

применяемых в лечении хронической сердечной недостаточности.

нежелательные реакции на лекарственные препараты. Эффективность и
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безопасность лекарственных препаратов, применяемых для лечения

хронической сердечной недостаточности.
5. Лекарственно-индуцированные заболевания в кардиологии,

принципы оказания экстренной медицинской помощи при

критических состояниях У пациентов с сердечно,сосудистыми

заболеваниями
Факторы риска лекарственно-индуцированных заболеваний: основные

модифиц"ру.rur., частично модифицируемые и немодифицируемые

факторы риска. Лекарственно-индуцированные заболевания в кардиологии,

принципы оказания экстренной медицинской помощи при ангинозном

приступе, гипертоническом осложненном и неосложненном кризе, обмороке,

*ьra, анафилактической реакции, нарушении мозгового кровообращения,

нарушениях ритма сердца и острой левожелудочковой недостаточности.
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УЧЕБно.МЕТоДиЧЕСкАякАРТАкУРСАПоВыБоРУ
(клиничЕ скАя Ф АрмАко логиrI и тАктикА исполь з ов Ания
ЛЕКДРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ, ПРИМЕНJIЕМЫХ В КДРДИОЛОГИИ)

Название раздела, темы

количество
аудиторных

часов

g0)ьнФ:*tr ra
ао)t-сЁоtsоо>\он(ý/\ц

Формы контроля
знаний

0)
E{9Б
Ё=л0)Iд Lrо
z

практических

7 J

собеседование,
контрольныЙ опрос,

решение
проблемно-
ситуационных задач

1 Клинико-фармакологическая
характеристика лекарственных
препаратов, tIрименяемых для

лечения пациентов с артериальной

гипертензией

2 Клинико-фармакологическаJI
характеристика лекарственных
препаратов, применяемых для
лечения пациентов с ишемической
болезнью сердца

7 4

собеседование,
контрольный опрос,

рефераты,
презентации

/,
J Клинико-фармакологическая

характеристика лекарственных
препаратов, применяемых для

лечения пациентов с аритмиями
7 4

собеседование,
контрольный опрос,
электронные тесты
по изучаемому
учебному материалу

4 Клинико-фармакологическая
характеристика лекарственных
препаратов, применяемых для
лечения lrациентов с хронической
сердечной недостаточностью

4

собеседование,
контрольный опрос,
презентации,

решение
проблемно-
ситуационных задач

5 Лекарственно-индуцированные
заболевания в кардиологии,
Принципы оказания экстренной
медицинской помощи при

критических состояниях у
пациентов с сердечно-

сосудистыми заболеваниями

4

Собеседование,
контрольный опрос,
презентации,

решение
проблемно-
ситуационных
задач,
зачет

Всего: 35 19



инФоРМАционно.МЕТоДиЧЕСкАяЧдсТь

Литврдтурл
основная:
1. Клиническая фармакология и фармакотерапия: учебник / под ред,

в.г. кукеса. - 4-е изд., перераб. и доп. - москва: гэотдр-медиа,
202|. - 880 с.

2.. Косарев, в.в. Клиническая фармакология и рацион€lльная

фармакотерапия: учеб. пособие / в.в. Косарев, с.А. Бабанов, - Москва:

Вузовский учебник: Инфра-М,2022. ,2Зб с.

'Щополнительная:3. Клинико-фармакологическая
средств: учебно-методическое пособие l
2020. - 95 с.

4. Каркищенко, В.Н. Фармакологические основы терапии. Тезаурус:

Руковолство для врачей и студентов / В.Н. Каркищенко, н.н. Каркищенко,

Е.Б. Шустов. Изд.3-е. - М.: СПб :Айсинг,2018. - 288 с,

5. Общие принципы фармакотерапии у JIиц пожилого и старческого

возраста: метод. рекоменд. / под Ред. о.н. Ткачевой. - М.: Прометей,

20l'9. - 66 с.
Нормативные правовые акты:
6. о здравоохранении: Закон Республики Беларусь от 18.06.199з

J\гs 2435 -хII (о здравоохранении)): с изм. и доп.
7. Об обращении лекарственных средств: Закон Республики Беларусь

от 20.07.2006 Ns 161-З: В Ред. Закона Республики Беларусь от 1з.05.2020 г. Jф

13-З: сизм.идоп.
8. о правилах медицинской этики и деонтологии: постановление

Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 07.08.2018 J\b б4.

9. Об утверждении Правил надлежащей практики фармаконадзора
Евразийского экономического союза: решение Совета Евразийской

экономической комиссии от 03.1 1.2016 }lb 87.

10. об утверждении Инструкции о порядке представления

информации о выявленных нежелательных реакциях на лекарственные

средства И признании утратившими силу некоторых постановлений

министерства здравоохранения Республики Беларусь: постановление

Министерства здравоохранения Республики Беларусь оТ |7.04.2015 J\b 48: С

изм. и доп.

классификация лекарственных
М.К. Кевра [и лр.J. - Минск: БГМУ,



1l. Клинический протокол диагностики и лечения инфаркта
МиОкарДа, нестабильной стенокардии (утвержден постановлением
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 0б.06.2017 М 59).

12. КЛинический протокол диагностики и лечения болезней,
характеризующихся повышенным кровяным давлением (утвержден
постаноВлениеМ Министерства здравоохранения Республики Беларусь от
0б.06.2017 j\ъ 59).

13. Клинический протокол диагностики и лечения заболеваний,
осложненных сердечной недостаточностью (утвержден постановлением
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 06.0б.2017 Nч 59).

14. Клинический протокол диагностики и лечения тахикардии и
нарушений проводимости (утвержден постановлением Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 06.06.2017 J\Ъ 59).

Пврвчшнь рЕкомЕндуЕмых срЕдств диАгностики
!ля диагностики компетенций используются следующие формы:
Устная форма:
собеседование;
контрольный опрос.
ПисьмеrIная форма:
тесты;

рефераты.
Устно-письменная форма:
презентации;
решение проблемно-ситуационных задач и контрольных тестов по

изучаемому учебному материалу;
зачет.
Техническая форма:
электронные тесты.

ИспользуЕмыЕ мвтоды оБучвния
Линейный (традиционный) метод, (практические занятия);
активные (интерактивные) методы:
проблемно-ориентированное обучение PBL (Problem-Based Learning);
обучение на основе клинического случая CBL (Case-Based Lеаrпiпg);
научно-ориентированное обучение RBL (Research-Based Learning).



ПЕРЕЧВНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ

1. Выбор эффективного и безопасного лекарственного препарата в

лечении пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями.

2. Определение возможности замены одного лекарственного

препарата на другой (оригиналrьный, генерический) в соответствии с

клинико-фармакологической характеристикой среди спектра лекарственных

препаратов, применяемых у пациентов с сердечно-сосудистыми

заболеваниями.
Оформление рецепта врача.

умение оценивать риск лекарственного взаимодействия.

информирование пациента о характере действия лекарственных

средств, правилах приема и возможных нежелательных реакциях на

лекарственные препараты.
6. Выбор эффективного лекарственного препарата в лечении

женщин в период беременности и кормления грудью, пациентов пожилого и

старческого возраста.
7. Оформление извещения о нежелательных реакциях на

лекарственные препараты.
8. оказание экстренной медицинской помощи при ангинозном

приступе, гипертоническом кризе, обмороке, коме, анафилактической

реакции, нарушении мозгового кровообращения, нарушениях ритма сердца и

острой левожелудочковой недостаточности.

J.
4.
5.
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