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Приложение J\b 1

количество часов
аудиторных занятий

Нмменоваrrие рiвдела (темы)

1. Оргапизационнь.Iе основы воепной гигпены
1,1, Введение в военную гигие,ну
\.2. Организация .u"Йiuр"о-iЙirё"""ё.*""

мероприJIтий в военное время
2, Гигиена пптаЕия войск
2.7. основы орiu"йriч;";;d;д;;й ёu"йiuр"о.о
надзорасо_стояниlIпитани jIвоенно_с_лу,жа_щих

2.2. гиiйЬнич;;*й - оцё"оi энергетической
адекватности питаниlI во_енно_служащих
2.з. ГигиеническаJI оценка качественной
адекватности питания военнослJжащих
2.4. Организация и методика санитарного надзора
состояния питаниrI войск
2.5. осно"", ;р;;;;;й ; "й;ёr;й ;;йёничёскои
экспертизы продовольствиlI
2.б. Профилактика
военнослужащих

пищевых отравлений у

Лекций
(в т.ч. прilктическш(

3
1,5

]I,)
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Приложение J\i 4

Пврв,tпнь прАктичЕских нАвыков по учЕБноЙ дисциплинЕ
<Вовнндя гигиЕнý)

Наименование практического навыка Форма попrроЙ
ического навыкаэнергетических затрат военrIослужащих

це_цц99lц_рgцц9цq дщсцg4=!q9цЕ9!дрк ащ и х,

)""ж:::::у,. : т :1i ста]у] n 
",й й n- йЪ, нЪ слуйuщиь

SjЧý9q9Ёз jитаминной обеспеченности
ЭКспертиза продý6"uffi; на предмет зараженности

цмидеlцествами

шахтного колод]{а и обе ва}Iия воды в IIемОпределениЫкЙЙчБствu хлорсодержаIJ{его препарата дJIяобеззараживания воды нормальньiми, поtlыltlенными

ц состояния солдатской бани
Определение инТенсиЕ}Нос'I'и э IIeKTrr.}nrq г;;лэJIектромагнитного

,oouri"ii* 
' 

".йЪЙОрасLIетным методом



Приложение ЛЬ 5

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ, РЕКоМЕвдовАнныЙ к использовднию
по уrебной дисциплине кВоенная гигиеЕа>

на 2024-2025 уlебный год

основная:
1. Военная гигиена с физиологией военного труда : уrебник l Щ. И. Ширко, в. и.

.Щорошевич; под рел. Д. И. Ширко. - Минск : Новое знание, 202з. - 309 с.
,.Щополнительная:
2. ,Щорошевич, В. И. Методика обследования и оценки сtшIитарного состояния объектов

продоволЬственной сrrужбЫ : уrебно-МотодичесКое пособие / В. И. .Щорошевич, д. и. Ширко. -Минск : БГМУ, 2018. - 46 с.
з. ,Щорошевич, В. И. Практикрл по военной гигиене : уrебно-методическое пособие lв.и.

,Щорошевич, Д.И. Ширко. - Минск : БГМУ, 2019, - 67 с.
4. Ширко, Щ. И. ГигиеническаjI экспертиза воды и продовольствия : уrебно-методическое

пособие l Д.И. Ширко, В. И. [орошевич. - Минск : БГМУ, 2020.- 31 с.5. Ширко, д. и. Гигиена Труда на радиолокационньгх станциях : уrебно-методическое
пособие / Д.И. ТIIирко, В. В. Белянко. - Минск : БГМУ, 2022. - 24 с,б. Ширко, .Щ.И. Гигиенические требования к ршмещению военносJryжаrцих: уrебн.-
метод. пособие l Д.И. Ширко.- Минск : БГМУ, 2024. - 42 с,

Нормативные правовые акты:
7. О санитарно-эпидемиологическом благопоrý.чии населения : Закон Республики

Беларусь от 07.01 .2012 М 340-З : с изм. и доlr.
8. Устав внутренней службы Вооруженных Сил Республики

Беларусь : Указ Президента Республики Беларусь от 26.062001 J\Ъ 355 : с изм. и доп.9. Об организации и осуществлении управления деятельностью в области с€lнитарно-
эпидемиологического благополуrия в ВооруженньIх Силах : прикtв Министра обороны Республики
Беларусь от 03.01.2020 J\Ъ 5.

10. Об угверждении Инструкции о порядке обеспечения санитарно-эпидемиологического
благополl"rия военносдlrд?тт{их Вооруженных Сил при размещении и проведении занятий и стрельб
в полевых условиях, на подигона:с, уrебных центрtж : прикitз Министра обороны Ресгryблики
Беларусь от 19.03.2015 J\Ъ З 12.

11. об угверждении инструкции о порядке банно-прачечного обслуживания в
Вооруженных Силах : прикtв Министра обороны Республики Беларусь от 26 декабiя 2012 г. М
|з25,

12. Об утверждении инструкции о порядке медицинского обеспечения Вооруженных Сил в
мирное время : приказ Министра обороны Республики Беларусь от 04.11.20|7 }lb 1500.

13. Об утвержлении Инструкции о порядке организации питttния в Вооруженных Силах :

приказ Министра обороны Республики Беларусь от 29.01 .2020 Jt 130.
\4. Об утверждении санитарных норм и правил <санитарно-эпидемиологические

требования к содержанию и эксплуатации бассейнов, аквапарков, объектов по оказанию
бытовыХ услуг, бань, саун и душевых, СГIА-объектов, физкультурно-спортивных
сооружений>> : постановление Министерства здравоохранениlI от 16.05.2 022 Ns 44.

15. Специфические сilнитарно-эпидемиологические требоваrrия к содержiшию и
эксплуатации источников и систем питьевого водоснабжения : пост€шовление Совета Министров
РеспубликИ БеларусЬ оТ 19.|2.20|8 J\Ъ 9l4 (в редttкции постitновления Совета Министров
Республики Беларусь 06.02.2024 j\b S5).


