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Приложение Ng2

список литературы, рекомендованный к использованию по учебной
дисциплине <<Гигиена детеЙ и подростков>> на 2023-2024 учебныЙ год

основная:
1. основы гигиены детей и подростков: учеб, пособие l

Т.С. БОРисова [и др.]; под ред. Т.С. Борисовой. - Минск: Новое знание, 20l8.
- 390 с.

2. ГИгиена детей дошкольного возраста: учеб. пособие / Т.С.
Борисова, н.в. Бобок, м.м. Солтан; под ред. т.с. Борисовой. - Минск:
Новое знание, 2020. - З27 с.

з. Гигиена детей школьного возраста и подростков: учеб. пособие /
Т.С. Борисова, м.м. Солтан, Н.В. Бобок; под ред. Т.С. Борисовой. - Минск:
Новое знание, 2021.-624 с. : ил.

Щополнительная:
4. Борисова т.с. Гигиенические требования к организации

трудового и производственного обучения детей и подростков: учеб.-метод.
пособие l т.с. Борисова, ж.п. Лабодаева, А.В. Кушнерук - Минск: БГМУ,
2018. - 58 с.

5. Борисова, т.с. Гигиенические требования к организации
образовательного процесса в учреждениях общего среднего образования:
учеб.-метод. пособие / Т.С. Борисова. м.м. Солтан. - Минск: БГМУ, 2018. -
7| с.

6. Солтан, М.М. Гигиенические аспекты
ориентации детей и подростков: учеб.-метод. пособие l
Борисова, Е.В.Волох. - Минск: БГМУ, 20l8. - 64 с.

профессиона-llьной
M.N4. Солтан, Т.С.

7.

солтан, м.м. Гигиенические требования к организации питания

Борисова, т.с. Гигиенические аспекты оздоровления детей и
подростков в условиях радиоэкологического неблагополучия: учеб.-метод.
пособие / т.с. Борисова, м. м. Солтан. - Минск: БГМУ, 2018. - 46 с.

8. Борисова т.с. Гигиенические требования к организации
физического воспитания в учреждениях для детей и подростков l
Т.С. Борисова, Е.В. Волох - Минск: БГМУ , 2О19. - 7 5 с.

9. Борисова, т.с. Методика оценки учреждения дошкольного
образования на соответствие санитарно-эпидемиологическим требованиям:
учеб.-метод. пособие / Т.С. Борисова, н. в. Бобок, н.в. Самохина. - Минск:
БГМУ, 2019. - 24 с.

10. Борисова, т.с. Методика оценки учреждения общего среднего
образования на соответствие санитарно-эпидемиологическим требованиям:
учеб.-метод. пособие / Т.С. Борисова, н. в. Бобок. - Минск: БГМУ, 2}]lg. -
З2 с.

11.

детеЙ и подростков: учеб.-метод. пособие / М.М. Солтан, т.с. Борисова. -
МIинск: БГМУ, 20|9. - 72 с.

12. Солтан, м.м. Методические аспекты гигиенического обучения и
воспитаниЯ детеЙ И подростков: учеб.-метод. пособие / м.м. Солтан,
Т.С. Борисова. - Минск: БГМУ, 2019. - 92 с.



l3. Бобок, н.в. Гигиенические требования к и|рам, игрушкам и
игровому оборудованиюl Н.В. Бобок, Т.С. Борисова. - Минск: БГМу,2021.-
3б с.

|4. БОРИСОва, Т.С. Государственная регистрация, декларирование.
СертифИкация и санитарно-гигиеническая экспертиза товаров для детей:
учеб. - метод, пособие l Т.С. Борисова. - Минск: БГМУ, 2О2|. - 72с.

15. Борисова т.с. Медико-гигиениЧеское сопровождение детей и
подростков организованных коллективов: учеб.-метод. цособие lT.C.
Борисова, н.в. Самохина, А.В. КушнерУк. - Минск: БГМУ ,2022. - 72 с.

1б. Борисова, Т.С. Гигиеническая оценка состояния здоровья детей и
подростков : учебно-методическое пособие lT.C. Борисова. - Минск : БГМУ,
202з. -67 с.

Нормативные правовые акты:
17. !еКРет Президента Республики Беларусь от 24 ноября 2006г. ЛГs

18 <от дополнительных мерах по государственной защите детей в
неблагополучных семьях).

18. Закон Республики Беларусь <о здравоохранении)) от 18 июня
1993г. Jю2435Xl1 (в редакции Закона Республики Беларусь от 16 июня 2OI4
г. N 1 64-3 с изменениями и дополнениями).

19. Закон Республики Беларусь <о предупреждении инв€UIидности и
реабилитации инв€Lпидов)) от 17 июля2009 г. Ns 48-3.

20. Закон Республики Беларусь ко санитарно-эпидемиологическом
благополучии населения)) от 07 января 20|2 г. М З40-3.

2|. Закон Республики Беларусь <о санитарно-эпидемиологическом
благополучии населения)) от 07 января 2О12 г. j\Гs 340-3.

22. Закон Республики Беларусь (О социальной защите |раждан,
пострадавших от катасТрофы на Чернобыльской Аэс, Других радиационных
аварий> от 06 января 2009 г. Jф 9-З.Инструкция 2.з.|.10-15-26-2ооб
<Проведение И контролЬ С-витаминизации рационов питания)), утв.
постановлением Главного государственного санитарного врача Республики
Беларусь от 3l сентября 2006 г. j\ЪlЗ2.

2з. Инструкция 2.4.2.1|-14-25-2003 <Оценка уровня санитарно-
эпидемиологического благополучия общеобразовательных учреждений>, Утв.
постановлением Главного государственного санитарного врача Республики
Беларусь от 03 декабря 2003,м151.

24. Инструкция 2.4.2.1I-|4,26-2003 кСбор, обработка и порядок
предоставления информации для гигиенической диагностики и
прогнозирования здоровья детей в системе <здоровье - среда обитания)), утв.
постановлением Главного государственного санитарного врача Республики
Беларусь от 03 декабря 200З,JЮ152.

25. Инструкция Ns02 |-I2| 1 <Оценка фактического пи-гания в
организованных детских коллективах с использованием автоматизированной
системы расчета), Утв. Главным государственным санитарным врачом
Республики Беларусь от 15 декабря2011г.

26. Инструкция Ml 10-1005 <Медико-гигиеническое сопровождение
современных образовательных технологий в условиях модернизации



системы образования в Республике Беларусь>>, утв. Главным
государственным санитарным врачом Республики Беларусь 28 декабря 2005
г.

27. Инструкция о порядке И критериях определения группы и
причины инв€lлидности, перечне медицинских показаний, дающих право на
полученИе социаJIьной пенсиИ на детей-инв€LгIиДов в возрасте до 18 лет, и
степени утраты их здоровья, Утв. Постановлением Министерства
здравоохранения Республики Беларусь оТ 25 октября 2007г. Ns 97. (в ред.
постановлений Минздрава от 06 ноября 2008 Jф186, от 2l июля 2009 г. J\b 87).

28. Инструкция о порядке проведения диспансеризации детей, Утв.
прик€LзоМ Министерства здравоохранения Республики Беларусь от l0 мая
2007г. J\b з52.

29. ИНСТРУкция о порядке распределения обучающихся в основную,
подготовительную, специЕLпьную медицинскую группы, группу лечебной
физической культуры, утв. Постановлением Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от 9 июня 20|4г.,J\Ь 38.

30. Инструкция об организации работы педиатрического отделения
по медицинскому обслуживанию детей В учреждениях образования, утв.
приказом Министерства здравоохранения Республики Беларусь от З 1 декабря
2004г., J\b 295.

З 1. Инструкция по применению <Алгоритм профессионtLпьного
консультирования в организациях здравоохранения абитуриентов, учащихся
и студентоВ учреждениЙ профессион€lльного образования)), утв. Первым
заместителем Министра здравоохранения 8 июня 2014г. J\ъ 259- I2|з.

з2. Инструкция по применениЮ <Инструкция по применению Jю
004_03l5 <Метод гигиенической оценки оформления текстовой информации
учебныХ электронных изданий для общего среднего образования)), утв.
заместиТелеМ Министра здравоохранения Главным государственным
санитарным врачом Республики Беларусь 20.03.2015, реr. М 004-0315.

33. Инструкция по применению <медицинские противопоказания к
приему абитуриентов в учреждения, обеспечивающие получение высшего
образования), утв. Первым заместителем Министра здравоохранени я 7 мая
2004 г. J\гs51-0504.

34. ИНСТРУкция по применению <Модель интегрированной системы
социulJIьНо-гигиеНическогО мониторинга состояния здоровья детей
школьного Возраста с использованием методологии оценки риска)), утв.
МИНИСТеРсТВом здравоохранения Республики Беларусь от 12 декабря 2012г.,
per. }Гч 01б-1112.

35. ИНСТРУКЦИя По применению <Организация здоровьесбережения в
учреждениях общего среднего образования путем коррекции двигательных
режимов учащихся)), утв. Постановлением Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от 12 декабря2012 г. N 007-1012.

з6. Инструкция по применению <основные принципы организации и
проведения соци€Lпьно-гигиенического мониторинга)), утв. Главным
государственным санитарным врачом Республики Беларусь от 05 января
2007г. JV9 179-1206.



3]. ИнструКция по применению кПрофилактика нарушений опорно-
двигательного аппарата и остроты зрения у учащихся, в учреждениях,
обеспечивающих получение общего среднего образования>>) утв.
ГОСУДарственным санитарным врачом Республики Беларусь 24 ноября 2009г.
J\b058-1l09.

з8.

и площади

медицинских

Инструкция по применению <Профилактика нарушений опорно-
двигательного аппарата и остроты зрения У дошкольников), Утв. Главным
ГосУдарственным санитарным врачом РеспубJIики Беларусь 24 ноября 2009г.
J\ъ 057-1l09.

З9. Кодекс Республики Беларусь об образовании от 13 января 201 1г.
}lb 243-3, принят Палатой представителей 2 декабря 2010г.

40. ПеРечень продукции, подлежащей государственной санитарно-
ГИГИеНИЧеСКОЙ Экспертизе, утв. Постановлением Совета Министров
Республики Беларусь от 11 июля 20|2 г. j\Гs 635.

4Т, ПОложение об организации питания и обеспечении гIитанием
УЧаЩихся, получающих профессион€Lпьно-техническое образование, за счет
СРеДСТВ РеСпУбликанского или местного бюджетаl }тв. Постановлением

Совета Министров Республики Беларусь 14 июля 20lIг. Jф 95З.
42. Пособие 3.02.01-96 к СНиП 2.08.02-89 <Состав

помещений детских дошкольных учреждений>>.
4З. Постановление Министерства здравоохранения

Беларусь от 26 мая 2011 г. Jtlb 44 <Об установлении перечня
Республики

tIОКЕВаНИЙ Для получения общего среднего, профессионально-технического,
СПеЦИ€LПЬНОГО Образования и дополнительного образования взрослых на дому

признании утратившим силу постановления Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 30 декабря2009 г. J\b l41>.

44. ПОСТановление Министерства здравоохранения Республики
БеЛаРУСь от 17 июля 2012г. М l05 (О соци€шьно-гигиеническом
мониторинге).

45. ПОСтановление Министерства здравоохранения Республики
Беларусь от 22 декабря 201 1г. Ns l28 (об определении медицинских
показаний и противопок€ва ний для получения образован ия)).

46. Постановление Министерства здравоохранения Республики
БеЛаРУСь от 13 октября 2010г. М 134 кОб установлении предельных норм
подъема и перемещения несовершеннолетними тяжестей вручную).

47. ПОСтановление Министерства здравоохранения Республики
БеЛаРУСь от 25 апреля 2007г. J\Ъ 35 <Об утверждении перечня показаний и
противопоказаний к получению профессий и специаJIьностей>>.

48. ПОСтановление Министерства здравоохранения Республики
БеЛаРУСь от 26 мая 2011 г. J\Ъ 44 <Об установлении перечня медицинских
IIОКаЗаНИЙ для получения общего среднего, профессион€lJIьно-технического,
СПеЦИаJIЬНОГО образования и дополнительного образования взрослых на дому
И ПРИЗнании утратившим силу постановления Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 30 декабря2009 г. Jф 141>.

49. Постановление Министерства здравоохранения Республики
Беларусь от 12.08.2016 J\Ъ 96 (Об утверждении инструкции о порядке
проведения диспансеризации).



50. Постановление Министерства
от |7 июля 2012г. j\lb 105

здравоохранения Республики
(О соци€Lльно-гигиеническомБеларусь

мониторинге>.
51. Постановление Министерства здравоохранения Республики

Беларусь от 22 декабря 2011г. М 128 (Об определении медицинских
пок€ваний и противопоказаний для получения образования)).

52. Постановление Министерства здравоохранения Республики
Беларусь от 13 октября 2010г. J\Ъ 1З4 <<Об установлении предельных норм
подъема и перемещения несовершеннолетними тяжестей вручную).

53. Постановление Министерства здравоохранения Республики
Беларусь от 25 апреля 2007г. Ns 35 кОб утверждении перечня показаний и
tIротивопоказаний к получению профессий и специаJIьностей>.

54. Постановление Министерства здравоохранения Республики
БеЛаРУСь от 26 мая 201 1 г. J\Гs 44 <<Об установлении перечня медицинских
tIоказаний для получения общего среднего, профессионаJIьно-технического,
СПеЦИаЛЬного образования и дополнительного образования взрослых на дому
И приЗнании утратившим силу постановления Министерства
здравоохранения Республики

55. Постановление Министерства статистики и ан€шиза Республики
Беларусь от 1 октября 2008г. JЪ 208 <Аб зацвярджэннi формы дзяржаунай
статыстычнаЙ справаздачнасцi 1-ду (MiH адукацыi) <Справаздача установы,
якая забяспечвае атрыманне дашкольнаЙ адукацыi> i указанняу па яе
зашауненнi>.

56. Постановление Министерства труда и социальной защиты
РеспУблики Беларусь от 15 октября2010 г. J\b |44 <<Об установлении перечня
легких видов работ, которые могут выполнять лица в возрасте от
четырнадцати до шестнадцати лет)) (в ред. постановлений Минтрула и
соцзащиты от 26.05.20ll J\b 35, от 08.05.2013 JS 37).

57. Постановление министерства труда и социа_пьной защиты
РеСпУблики Беларусь от 27 июня 20|З г. N 67 <<Об установлении списка
РабОт, на которых запрещается применение труда лиц моложе восемнадцати
лет)).

58. Постановление Национального статистического комитета
Республики Беларусь от 1 сентября 2011г. Jtlb 24З <<Об утверждении формы
ГОСУДаРСтвенноЙ статистическоЙ отчетности 1-дети (Минздрав) <<Отчет о
медицинской помощи детям) и ук€ваний по её заполнению)).

59. Постановление Совета Министров Республики Беларусь от 6
аВГУСТа 20||г. J\Ъ 10б3 (О нормах питания и денежных нормах расходов на
питание обучающихся)).

60. Постановление Совета Министров Республики Беларусь от 7
августа 2019г. Ns 525 (Об утверждении специфических санитарно-
эпидемиологических требований>>.

бl. ПРиказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь от
0|.|2.201'7 J\Ъ 1З89 (О некоторых вопросах организации оказания
медицинской помощи детям подросткового возраста).



62. Приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь от
10января 2015г. Jф 11 <О совершенствовании работы по формированию
здорового образа жизни).

бЗ. Приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь от
|2 апреля 2018г. Ns 354 кО некоторых вопросах организации обеспечения
летнего оздоровления детей в 2018 году>.

учреждений
специЕUIьного

программу
образования,

декабря 20|2г. Ns 197.

64. Приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь от
13 декабря 2007г. Ns 973 <Об утверждении форr'l первичной медицинской

16 декабря 2015г. М |254 <<О некоторых вопросах организации оказания

документации по формированию здорового образа жизни)).

медицинской помощи допризывникам и
66. Регламент взаимодействия

сМИ, Минск, 20lз.

65. Приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь от

67. Регламент работы многопрофильных школ здоровья, Минск,
2003.

68. Санитарные нормы и правила <Требования для отдельных
образования, речLлизующих образовательную
образования на уровне общего среднего

образовательную программу специzшьного образования на уровне общего
СРеДНеГО Образования для лиц с интеллектуальноЙ недостаточностью)), утв.
ПОСТаНОВЛением Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 12

69. Санитарные нормы и правила <Требования для социаJIьно-
педагогических учреждений и школ-интернатов для детей-сирот и детей,
ОСТаВШихся без попечения родителеЙ>>, утв. постановлением Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 12 декабря2012г. J\Ъ 196.

70. Санитарные нормы и правила <Требования для учреждений
дошкольного образования)), утв. постановлением Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 25 января20|3г. J\b 8.

7|. Санитарные нормы и правила <<Требования для учреждений
обЩего среднего образования), утв. постановлением Министерства
здравоохранения от 29.07.20|4 N 63 с изм. и доп. от 25.11.2014 N 78, от
17.05.20l7 N з5.

72. Санитарные нормы и правила <Требования дJlя учреждений
профессион€Lпьно-технического и среднего специ€шьного образования)), утв.
Постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 6
мая2OlЗг. Ns38.

7З. Санитарные нормы и правила <Требования для учреждений
СОци€rлЬного обслуживания, осуществляющих стационарное социальное
ОбслУживание>, утв. постановлением Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от З 1 декабря2O|Зг. J\b 136.

74. Санитарные нормы и правила <Требования к оздоровительным
организациям для детей>, утв. Постановлением Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 26 декабря 2012г. Jrlb 205.

75. Санитарные нормы и правила <Требования к питанию населения:

призывникам).
организаций здравоохранения со

НОРМы физиологических потребностеЙ в энергии и пищевых веществах для



различных групп населения Республики Беларусь>>, утв. Постановлением
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 20 ноября 2012г.
м l80.

76. Санитарные нормы и правила <Требования к производству и

РеалиЗации отдельных видов продукции для детей)), Гигиенический
НОРМаТИВ <<ПОказатели безопасности отдельных видов продукции для детей>>,

УТВеРЖДенные постановлением Министерства здравоохранения Республики
Беларусь от 20 декабря 2012 г. ЛГs 200.

77. Санитарные нормы и правила <требования к учреждениям
дополниТельного образования детей и молодежи, специ€Lлизированным
УЧебНО-СПОрТивным учреждениям)), утв. Постановлением МЗ РБ от 4 июня
20|3, Jt 4з.

78. Санитарные нормы И правила ктребования при работе с
видеодисплейными терминщIами и электронно-вычислительными
МаШИНаМИ), Утв. постановлением Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от 28 июня 2013г. Ns59.

79. Санитарные нормы, правила и гигиенические нормативы
<<ГигиенИческие требования к устройству, оборудованию и эксплуатации
плавательных бассейнов и аквапарковD, утвержденные постановлением
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 22 сентября 2009г.
Jъ 105, с дополнениями и изменениями, утвержденными постановлением
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от l июля 2010 г. М76,
с дополнением, утвержденным постановлением Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 3 ноября 20|l г. Ns 1 1 1.

80. СаНИТаРНые нормы, правила и гигиенические нормативы
кгигиенические требования К устройству, содержанию и режиму
деятельности домов ребенка>, Утв. постановлением Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 24 марта 201 lг. J\гч 20.

8l. СаНИтарные нормы, правила и гигиенические нормативы
<<Гигиенические требования к производству и ре€шизации учебных изданий
ДЛЯ ОбЩего среднего образования)), утв. постановлением Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 9 марта 2015г. J\ъ 25.

82. Санитарные нормы, правила и гигиенические нормативы
<гигиенические требования к устройству, содержанию и режиму
деятельности санаторно-курортных организаций для детей и детей с
РОДИТеляМи>, утвержденные постановлением Министерства здравоохранения
от 17 июня 2010 г. М 67, с изменениями И дополнениями, утвержденными
постаноВлениеМ Министерства здравоохранения Республики Беларусь от
30 июня 20|l г. JS б1.

83. СаНитарные нормы, правила и гигиенические нормативы
<Гигиенические требования к проектированию, строительству,
РеКОНСТрУкции и вводу объектов в эксплуатацию>), утв. постановлением
МИНиСтерства здравоохранения Республики Беларусь от 10 февраля 2011г.
J\b12.

84. ТкП 45-З.01-116-2008 (02250) <Градостроительство.
Населенные пункты. Нормы планировки и застройки>.



85. ТКП 45-з.02-11004 (02250) кСостав и площади помещений
ОбЩеОбР€ВОВаТеЛЬных школ, учебно-педагогических комплексов, детских
садов-школ).

86. ТкП 45-з.021-2004 (02250) <<Проектирование зданий и
помещений профессионuLпьно-технических, средних специ€шьных и высших
учебных заведений, институтов повышения кв€lJIификации>.

87. ТрудовоЙ Кодекс Республики Беларусь от 26 июля 1999 г. J\b
296-з (r ред. Закона Республики Беларусь от 8 января 2ОТ4 г. Jt l31-З).

88. Указ Президента Республики Беларусь от 5 января 2Ol2 г. IГч 10
<о совершенствовании порядка ок€вания медицинской помощи
обучающимся).

89. Морально-этический кодекс обучающегося в учреждении
образования <Белорусский государственный медицинский университет)).
ЭлектронныЙ pecypc:https://www.bsmu.byldownloads/student/kodeks_bsmu.pdf.

90. ПРИКаз Министерства здравоохранения Республики Беларусь от
з0.06.2021 J\b781 "об обеспечении оказания медицинской помощи
обучающимся" (вместе с "инструкцией о порядке обеспечения ок€вания
медицинской помощи обучающимся").

91. Санитарные нормы и правила <санитарно-эпидемиологические
требования к содержанию и эксплуатации бассейнов, аквапарков, объектов
по оказанию бытовых услуг бань, саун и душевых, СПА-объектов,
физкультурно-спортивных сооружений>, утв. Постановлением Министерства
здравоохранения Республики Беларусь 16.05.2022 J\b 44.

92. Постановление Министерства здравоохранения Республики
БеЛаРУСЬ От 9 августа 2022 г. J\Гs 83 кО порядке проведения диапансеризации
взрослого и детского населения)).

9з. Технический регламент Таможенного союза (о безопасности
продукции, предназначенной для детей и подростков> (в редакции Решения
СОвета ЕвразиЙскоЙ экономической комиссии от 23 сентября2О22 г. J\Ъ 147).

94. ПОСтановление Министерства здравоохранения Республики
Беларусь 25 июля 2022 г. Jф 7l коб установлении медицинских
противопоказаний к обучению по получаемой специ€lJIьности, присваиваемой
квалификации)).

95. ПОСТаНОвЛение Министерства здравоохранения Республики
БеЛаРУСЬ 3 ИЮня 2022 г. Ns 50 (Об определении медицинских покzваний для
получения образования на дому)).

Заведующий кафедрой Т.С.Борисова

согласовано

Заведующий отделом
обслужив ания читателей В.А.Коледа



Приложение М3

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ
К УчебноЙ программе <<Гигиена детеЙ и подростков>) для специальности
l19 01 03 ((Медико-профилактическое дело) (реr. Л} УД-L 0Т2llбl7lуч.)

на 202312024 учебный год

1. Проведение оценки состояния здоровья детских и подростковых
контингентов.

2. ОсуЩествление гигиенической оценки организации и проведения
образовательного процесса в учреждениях для детеЙ и подростков.

3. Проведение ан€шиза рационов фактического питания и оценки условий его
организации в учреждениях для детей и подростков.

4. Проведение гигиенической экспертизы проекта р€вличного типа учреждений
для детей и подростков.

5. Осуществление комплексного обследования учреждений для детей и
подростков с формулировкой заключения о соответствии объекта надзора
санитарно-эпидемиологическим требованиям и предложениями по
устранению выявленных нарушений.

6. Разработка алгоритма проведения соци€tльно-гигиенического мониторинга
состояния здоровья детей и подростков и обоснование приоритетных
направлений профилактики.

7. Осуществление анализа эффективности оздоровления детей и подростков.

Заведующий кафедрой
гигиены детей и подростков Т.С.Борисоваffi



Приложение Ng4

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА
к учебной программе по учебной дисциплине <<Гигиена детей и

подростков>> для специальности 1-79 01 03 <Медико-профилаImпческое
дело>> (рег. Jt{b ул-l 03-2ltбl7lу.r.) па202312024 учебный год

2.3. Медико-гигиеническое сопровождение
процесса в учреждениях образования разного типа

образовательного

Акryа-гlьность проблемы сохранения здоровья детей организованных
КОЛлеКТиВоВ. Причины формирования (нездоровья), школьные факторы
РИСКа. МеждУнародные проекты по сохранению здоровья детей и подростков
В организованных коллективах. Понятие о здоровьесберегающих технологиях,
ЦеЛИ И ЗаДаЧИ. Приоритетные медико-гигиенические задачи учреждения
образования. Понятие о службе здоровья, основные задачи. Принципы
организации и проведения системы профилактических и оздоровительных
мероприятий в учреждениях для детей и подростков.

СОДеРЖание, планирование и методы работы медицинского персон€rла в
учреждениях дошкольного образования. Требования к устройству
медицинского кабинета, его р€вмещению и оборудованию. Изучение
состоянИя здороВья и проВедение оздоровИтельных мероприятий среди детей
в условиях организованного коллектива. Учетная и отчетная документациrI
МеДИЦИНСКОГО Кабинета. Особенности медицинского обеспечения учреждений
дошкольного образования санаторного типа. Психофизиологические
особенности организма детеЙ дошкольного возраста. Режим дня и его
основные компоненты. Гигиенические требования к организации
воспитательно-обр€вовательного процесса в учреждении дошкольного
образования, продолжительности, методике и условиям проведения занятий.
медицинский контроль занятий. обеспечение эпидемиологической
безопасности при ок€в ании медицинской помощи.

Заведующий кафедрой
гигиены детей и подростков Т.С.Борисова


