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В решении проблемы может помочь применение 
внутриматочной системы с левоноргестрелом. 

Достаточно часто женщины, вступающие в климактерический период, 

сталкиваются с первыми признаками угасания их репродуктивной 

системы. В тоже время, актуальным остаются и вопросы контрацепции. 

Акушер-гинеколог стоит перед одновременным решением двух проблем 

– сочетание эффективной контрацепции с коррекцией нарушений, 

возникающих в перименопаузальном периоде.  

Внутриматочная система с левоноргестрелом является надежной: 

показатель нежелательных беременностей 0,1% в течение первого года 

и 0,5% в течение 5 лет согласно клиническим исследованиям (данные 
ВОЗ по США, 2015)
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Таким образом, использование внутриматочной системы с

левоноргестрелом в климактерическом периоде является

оптимальным решением актуальных женских проблем,

возникающих в зрелом возрасте.

В тоже время, при необходимости использования менопаузальной 

гормонотерапии внутриматочную систему с левоноргестрелом

достаточно дополнить введенным трансдеомально натуральным 

эстрогеном. Ггестагенный же компонент, необходимый для МГТ,  уже 
доставляется в организм женщины ситемой.

Помимо контрацепции, внутриматочная система с левоноргестрелом

решает еще одну актуальную проблему: профилактика и лечение 

гиперплазии эндометрия, причем действие левоноргестрела
ограничено полостью матки.

Одним из основных достижений XX – XXI века 

стало увеличение продолжительности жизни 
населения. 


