
ГОРМОНИЗАЦИЯ ЦВЕТА ЗУБОВ 

ПОСЛЕ ЭНДОДОНТИЧЕСКОГО 

ЛЕЧЕНИЯ РЕЗОРЦИН-

ФОРМАЛИНОВЫМ МЕТОДОМ

АССИСТЕНТ ШЕЛЕГ К.Н.

ДОЦЕНТ ДЕЛЕНДИК А.И.

БЕЛАРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

2-я кафедра терапевтической стоматологии

МИНСК 2021



АКТУАЛЬНОСТЬ ТЕМЫ

На сегодняшний день большинство людей понимает, какую 

роль в нашей жизни играет белоснежная улыбка.

Красивые, белые зубы это не только признак хорошего 

здоровья, но и элемент культуры, символ благополучия и 

успешности.

Отбеливание зубов, неинвазивный способ улучшения 

эстетики, привлекающий всё больше врачей-стоматологов и 

пациентов.

Множество причин, вызывающих различные виды 

окрашивания твердых тканей зубов могут осложнять 

составление плана лечения.



ПАЦИЕНТКА В., 29 ЛЕТ

Обратилась с жалобами на неэстетичный цвет зубов.

Из анамнеза: применение в детском возрасте препаратов 

тетрациклина. Эндодонтическое лечение зубов 11, 12 в ЦРБ.



ДИАГНОЗ
К00.83 Изменение цвета зубов в процессе формирования 

вследствие применения тетрациклина

Тетрациклиновое окрашивание возникает в результате системного 

применения тетрациклина, его последующего хелатного 

соединения и образования комплексов с ионами кальция в дентине. 

Изменение цвета зависит от типа принимаемого тетрациклина, 

дозировки, длительности приема, а также от возраста пациента в 

момент назначения. Пораженные зубы прорезываются желтыми 

или коричнево-серого цвета.

К03.78 Изменения цвета твердых тканей зубов после 

прорезывания при эндодонтическом лечении

Окрашивание при эндодонтическом лечении. Препараты, 

содержащие резорцин-формалиновую смесь, придают зубу 

коричневое окрашивание после эндодонтического лечения.



ЛЕЧЕНИЕ
1. Повторное эндодонтическое 

лечение зубов 11, 12 через 

временную пломбировку 

гидроокисью кальция.

2. Наружное отбеливание 

системой Beyond Polus Advanced

- гель с содержанием 35% 

перекиси водорода.



ЛЕЧЕНИЕ
3. Внутреннее отбеливание зубов 
11, 12 по методике “WALKING 
BLEACH” материалом 
Opalescence Endo - гель с 
содержанием 35% перекиси 
водорода. 

4. Домашнее ночное отбеливание 

зубов с использованием 

индивидуальных капп и 

материала Opalescence PF 10% -

гель с содержанием 10% перекиси 

карбамида.



ВЫВОДЫ

Учитывая анамнез пациента, клиническую картину в целом и 

результаты дополнительных методов лечения, можно выявить все 

причины возникновения окрашивания и составить комплексный 

план реабилитации пациента.

Сочетание различных методик отбеливания зубов может привести к 

более выраженному и стойкому результату отбеливания зубов.

Отбеливание зубов не всегда является единственным и 

самостоятельным методом лечения изменений цвета твердых 

тканей зубов. Оно также может проводится в качестве 

подготовительного этапа, с целью минимизации объема 

препарирования твердых тканей при последующей непрямой 

реставрации.


