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СТАТИСТИКА ПО ОНКОЗАБОЛЕВАНИЯМ В БЕЛАРУСИ, КАК И ВО ВСЁМ МИРЕ, С КАЖДЫМ ГОДОМ РАСТЁТ. В БЕЛАРУСИ ЕЖЕГОДНО

КОЛИЧЕСТВО НОВЫХ ОНКОСЛУЧАЕВ РАСТЁТ ПРИМЕРНО НА ТЫСЯЧУ ЧЕЛОВЕК. 

В 2018 ГОДУ ЗАФИКСИРОВАНО 48 900 НОВЫХ СЛУЧАЕВ РАКА, В 2019 – 49 930.

С 2010 ГОДА ОНКОЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ В БЕЛАРУСИ ВЫРОСЛА НА 15%, НО СМЕРТНОСТЬ СНИЗИЛАСЬ НА 1,8%. 

В 2019 ГОДУ НА ДИСПАНСЕРНОМ УЧЕТЕ СОСТОЯЛИ 318 ТЫСЯЧ ОНКОБОЛЬНЫХ, ИЗ НИХ 160 ТЫСЯЧ – ЭТО ТЕ, КТО НА УЧЕТЕ СТОИТ

УЖЕ БОЛЕЕ 5 ЛЕТ.

ОНКОЛОГИЯ ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВОЙ ОБЛАСТИ В БЕЛАРУСИ ЧАЩЕ ВСЕГО ВЫЯВЛЯЮТ НА ПОЗДНИХ СТАДИЯХ — ТРЕТЬЕЙ И ЧЕТВЕРТОЙ (В

80% СЛУЧАЕВ).

СОВРЕМЕННАЯ СТРАТЕГИЯ ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ ВКЛЮЧАЕТ ПРИМЕНЕНИЕ ХИРУРГИЧЕСКОГО МЕТОДА, ЛУЧЕВОЙ ТЕРАПИИ, 

ХИМИОТЕРАПИИ И ТАРГЕТНОЙ ТЕРАПИИ, А ТАКЖЕ РАЗЛИЧНЫЕ ВАРИАНТЫ КОМБИНИРОВАННОГО ЛЕЧЕНИЯ. СРЕДИ РАЗЛИЧНЫХ

МЕТОДОВ ЛЕЧЕНИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ ОНКОЛОГИИ ЛУЧЕВАЯ ТЕРАПИЯ ЗАНИМАЕТ ОДНО ИЗ ВЕДУЩИХ МЕСТ. ВСЛЕДСТВИЕ ЭТОГО

НЕОБХОДИМО ИЗУЧИТЬ ВЛИЯНИЕ ЛУЧЕВОЙ ТЕРАПИИ НА ПАЦИЕНТОВ, В ЧАСТНОСТИ, ВЛИЯНИЕ ЛУЧЕВОЙ ТЕРАПИИ НА ПОЛОСТЬ РТА.

ЛУЧЕВОЕ ЛЕЧЕНИЕ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ ОПУХОЛЕЙ БАЗИРУЕТСЯ НА БИОЛОГИЧЕСКОМ ДЕЙСТВИИ ИОНИЗИРУЮЩИХ ИЗЛУЧЕНИЙ. ПРИ

ЛУЧЕВОМ ВОЗДЕЙСТВИИ ВЫРАЖЕННОСТЬ МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ В КЛЕТКАХ ЗАВИСИТ ОТ СТЕПЕНИ ИХ ДИФФЕРЕНЦИРОВКИ, 

МИТОТИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ И УРОВНЯ ОБМЕННЫХ ПРОЦЕССОВ. КЛЕТКИ ТЕМ БОЛЕЕ РАДИОЧУВСТВИТЕЛЬНЫ, ЧЕМ МЕНЕЕ

ДИФФЕРЕНЦИРОВАНЫ (ВЫШЕ МИТОТИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ И УРОВЕНЬ ОБМЕННЫХ ПРОЦЕССОВ). 

СОГЛАСНО ИССЛЕДОВАНИЯМ, ЛУЧЕВАЯ ТЕРАПИЯ ОКАЗЫВАЕТ НЕГАТИВНОЕ ВЛИЯНИЕ НА СОСТОЯНИЕ ПОЛОСТИ РТА ПАЦИЕНТОВ. ПОД

ВОЗДЕЙСТВИЕМ ЛУЧЕВОЙ ТЕРАПИИ МОГУТ ВОЗНИКНУТЬ ТАКИЕ ОСЛОЖНЕНИЯ, КАК ЛУЧЕВОЕ ПОРАЖЕНИЕ ДЕНТИНА, ГИПОСАЛИВАЦИЯ, 

ЛУЧЕВОЙ МУКОЗИТ, ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ ЗУБОВ И ПОТЕРЯ ВКУСА, РИСК РАЗВИТИЯ ОСТЕОРАДИОНЕКРОЗА.
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Чувствительность зубов

Лучевой мукозит

Увеличение количества кариесогенных и пародонтопатогенных
бактерий

Дефицит  
факторов  

самоочищения

Усиленная деминерализация

Слабая реминерализация

Потеря вкуса Лучевые поражения  
дентина

Гипосаливация

Дефицит
гигиены

Изменения диеты Дефицит буферной
емкости слюны

Трещины эмали и
дентина

Сниженный иммунитет

Частый  
прием пищи

Углеводо-
содержащее  

питание

Периодонтит Лучевой кариес

Маргинальный периодонтит, пульпит

Септический остеорадионекроз

Осложнения

Схема 1 - Осложнения
лучевой терапии.
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Гипосаливация вызывает дефицит факторов самоочищения и  
дефицит буферной емкости слюны, что, в свою очередь,  
провоцирует увеличение количества кариогенных и 
пародонтопатогенных бактерий, а также усиленную 
деминерализацию.

Чувствительность зубов вызывает затруднения у пациента с  
гигиеной полости рта, а потеря вкуса провоцирует частый  прием 
пищи и углеводосодержащее питание. Все это на фоне  
гипосаливации и сниженного иммунитета приводит к лучевому  
кариесу, пульпиту, маргинальному и апикальному периодонтиту  и к 
риску развития септического остеорадионекроза.



Схема 2- Функции слюны.



FIRST UP
CONSULTANTS

Диагностика
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Симптомы:

• Чувство сухости во рту

• Сухость губ

• Жажда, в т.ч. и ночью

• Проблемы с принятием пищи, глотанием и речью

• Сухость языка и слизистой рта

• Запах изо рта, жжение, потеря вкуса

• Сухость слизистой носа и глаз

• Кариес, проблемы с ношением протезов

• Нарушения сна

Осмотр полости рта:

• Слюна не собирается на дне полостирта

• Зеркало не скользит по слизистой полости рта

• Отсутствие блеска слизистой

• Кариес в нетипичных местах

• Образование трещин на поверхности языка

• Сильный налет на поверхностях зубов

• Кандидоз

• Припухлости в области слюнных желез
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Пациентка А, 30 лет. Жалобы на сухость полости рта, губ. Язвы на

слизистой оболочке полости рта, боль при приеме пищи и 
выработке  слюны.
При осмотре полости рта обнаружены множественный пришеечный 
кариес  и кариес апроксимальных поверхностей.
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Пациент Б, 32 года.

Жалобы на повышенную чувствительность зубов, отечность десны, боль  
при приеме пищи и глотании.
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При осмотре полости рта обнаружены клиновидные 
дефекты и  деминерализация эмали в пришеечной зоне
зубов.
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Лечение
• Фармакологическая стимуляция слюноотделения

• Локальная стимуляция слюноотделения

• Симптоматическое лечение (заменители слюны)

• Профилактика кариеса

РЕКОМЕНДАЦИИ
• Усовершенствовать взаимодействие между  

наблюдающим стоматологом и стоматологом  
онкодиспансера

• Проводить регулярное фторирование зубов и  
профгигиену полости рта с укороченным  
интервалом

• Следить за пищевым анамнезом пациента

• Рекомендовать минеральную воду в качестве  
увлажняющего средства, критически оценивать  
состав заменителей слюны
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СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!
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