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Межзубные ёршики TePe 

     Компания TePe представляет 3 вида 

межзубных ёршиков: Original™, 

Angle™, X-Soft™. Межзубные ёршики 

легко очищают пространства между 

зубами, имплантами, коронками, 

ортодонтическими конструкциями, 

между протезом и десной. Спираль 

ёршика упруга к сгибанию, покрыта 

силиконом (не травмируется десна и 

эмаль), ворсинки сделаны 

из полиамидной нити (хирургический 

шовный, не впитывающий материал, 

бережный уход за десной и эмалью). 

Налет с ворсинок легко смывается 

водой. 



Межзубные ёршики TePe Original™ 

          Зубные ёршики TePe Original выпускаются в 9 цветах, 

соответствующих узким и широким размерам щетины для 

промежутков между зубами любой ширины: 0 – плотные 

межзубные промежутки, 1 - 2 для промежутков между 

молярами, задними зубами и десной, 3 - 5 в местах отсутствия 

зубов. Диаметр спиральки и размер ISO указан на упаковке. 

Ёршики маленького размера (0 — 3) имеют изгибающуюся 

шейку для чистки задних зубов. У ёршиков размера от 4 до 8 

изгибается сама щетка. 



Цель исследования  
 

       Изучить эффективность применения 

межзубных ёршиков TePe у пациентов с 

хроническим генерализованным простым 

маргинальным гингивитом  



Объекты и методы  
    Проведено обследование и лечение 18 

пациентов (10 мужчин и 8 женщин в 

возрасте от 20 до 24 лет) с хроническим 

генерализованным простым 

маргинальным гингивитом средней 

степени тяжести с применением зубных 

щеток, паст и межзубных ёршиков TePe в 

качестве средств индивидуальной 

гигиены.  

    Контролем служила группа из 15 

пациентов (8 мужчин и 7 женщин) того же 

возраста с таким же диагнозом, 

применявших основные средства гигиены.  

      

 

 



Результаты исследования 

 
Объективные 

тесты Исходный  
После 

профессиональной 

гигиены  

Опытная  

группа 

Контрольная 

группа 

OHI-S, баллы  
1,94 ± 0,12  0,58 ± 0,06  

 

0,55 ± 0,06  

 

0,60 ± 0,06  

GI, баллы  
1,6 ± 0,08  0,80 ± 0,12 0,80 ± 0,08  0,83 ± 0,07  

PMA (Parma), %  
35,7 ± 2,72  33,7 ± 2,72  

  

32,80 ± 2,07  33,08 ± 2,04  

ИПК, %  
36,12 ± 3,69  36,12 ± 3,69  

  

42,12 ± 3,65  40,14 ± 2,68  



Заключение 

 

 

Комплексное лечение пациентов с хроническим  

генерализованным простым маргинальным гингивитом 

средней степени тяжести с применением межзубных 

ёршиков TePe позволило получить клиническое 

улучшение, подтверждаемое положительной динамикой 

изменений клинических индексов (статистически 

достоверных различий по сравнению с контрольной 

группой не выявлено). 


