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Bornbwyto gonto M3 oOWeEro 4ucra CTOMAaTONOrnM4YecKmux
NayMeHTOB COCTaBMAOT NinLa CTapLllen BO3PaCcTHOW KaTeropumn.

[To gaHHbIM A. @. bnssesa n coasTt. (2002), ot 30 % go 76 %
nauMeHToB, obpallatoWmnxcss K cToMaTosnory, ctpagatT coMaTU4eCKUMn
3aboneBaHUsIMM.

[Mo coobuweHuto B. A. AnekceeBa u coaBT. (2016) Obino
BbISBJIEHO, YTO Y NAUMEHTOB, ODpaLLlaBLUMXCA 3a OKa3aHNEM HEOTIOXHOM
MEOMLMHCKON MOMOLLbI, COMyTCTBYKOLWAsA coMaTu4veckasd naTonorus
nmerna mecto y 50 %, Hanuumne OByx u bonee 3aborieBaHUN OTMETUNU
40% onpoLleHHbIX, Hanbonee 4acTonM CONYTCTBYHOLEN COMaTUYECKOU
naTonormen $BnAlTCA 3aboneBaHUs cepaedYHO-COCYAUCTON CUCTEMBI
%, 3aboneBaHns onopHo-gBuratenbHoro annapara 9,7 %,
enyaodHO-KULweYyHoro TpakTta 9,6 %, anneprmyeckn aHaMmHes OTAroLleH

y 9,6 % nauueHTOB. .

CoOTBETCTBEHHO, KaXXdbll BTOPOM NaLMEHT HA NpuemMe y Bpada-
cTomartosiora UMeeT COMyTCTBYHOLLYHO COMATUYECKY NaTOMNOruio.

[MauMeHTbl ¢ yKkaszaHHbIMM 3aboneBaHMAMMW, Kak MpaBuno, NPUHUMAalOT
nogaepXuBatoLLyo Tepanuio, a NeKapCTBEHHbIE CPeacTBa, BXoAslune B
ee cocTaB, JOCTaToO4YHO YacTo obnagatroT renarto- U reMaToOKCUYHOCTbIO.
Ocoboe BHMMaHME Takke HeobxoauMO yaensTb fmuamMm ¢ XPOHUYECKUMN
3aboneBaHUAMUN NEeYEHN N NOYEK.
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LLEAb UCCAEAOBAHUAL:

- npoaHanM3npoBaThb pe3ynbraThl
nabopaTopHbIX METOOOB  MccnegoBaHUs
amMbynaTopHbIX CTOMAaTONOrM4YEeCcKuX

NaumMeHToB C MHOXECTBEHHbIMW o4Yaramu
XPOHUYECKOU OOOHTOreHHOU MHMEKUUn ansd
onpeneneHuns CUMMNTOMOB CKpbITOM
(nateHnTHON) NOH.



OBBEKTbBbI U METOAbI NCCJIEJOBAHUA.

MccnegoBaHnst NpoBOAUMNUCL Ha  KNMHM4Yeckon 6ase
Kadpegpbl XUPYpPruyeckom cTomMaTtosriormm B CTOMAaTOSIOrM4eckom
OTOENEHNUN ydpexaeHus 3OpaBooxXpaHeHuss «5-9  ropoackas
KNMHUYeckasa nonumknuHunka» r. MmHcka.

Bbinn npoaHanuanpoBaHbl pe3ynbTaTtbl OMOXMMUYECKOTO
ccnefoBaHUs  CbIBOPOTKU kpoBu 31  ambynaTopHoro
CTOMAaTONIOrM4YecKoro naumeHTa
C MHOXECTBEHHbIMM oO4YaraMn XPOHUYECKOW OOOHTOrEeHHOW
NHbeKLmN, BbIABNSANN CUMMTOMBI, CBUAETENBLCTBYOLLME
0 Hanuyuu NOH y o6cneaoBaHHbIX MHOMBUAYYMOB.



PE3YJIBTATbI NCCJIEJOBAHUHAI.

B 32,3% (10) HabntogeHusix Obinm BbISIBNEH MOBbILUEHHBLIN
YPOBEHb cepopeakTuBHoro Oenka (CPB), koTtopbin ABMSIETCS
benkom ocTpon Qasbl BOcCnasieHMss N CBUOETENbCTBYET O
HanMunum B OpraHn3mMe akTUBHbIX METABONMYECKMX NPOLIECCOB.

Y 16,1 % (5) naymeHTOB B OMOXMMUYECKOM aHarnuns3e KpoBu
BbIABJIEH NOBLILLUEHHbIW YPOBEHb anaHMHaMUHOTPaHCcdeppasb.bi.
Y 9,7 % (3) naunMeHTOB BbIABIEH MOBbILWEHHbIN YPOBEHbL
acrnaprtatramMuHoTpaHcdeppasbl, 4YTO  CBUOETENbLCTBYET O
naTonorum cepaevyHo-cocyanucTon CUCTEMBI.

Takke crnegyer ocobo otmetntb, 4Yto y 16,1 % (5)
amOynaTopHbIX CTOMaTONOrMYeCKNX nauneHToB ObIs1o
BbISIBIIEHO, YTO MPW HOPMAalibHOM 3HaYeHUU YPOBHA OOLLEro
bunupybmnHa CbIBOPOTKM KPOBWM  OMpedesieHO MNoBbIleHne
YPOBHSI NpsIMOro OunupybuHa, 4TO SABNSETCA MapKepom
NoBpPEXOEHNA NEYEHOYHOWN TKaHW.



Y 22,6 % (7) naunmeHToB KOHCTaATUPOBaH MOBbILLUEHHbIN
YPOBEHb rammarnytamunTpadcnentugasbel, y 3,2 % (1) —
NOBbLILWEHHbLIA  YPOBEHb  NpAMOro  ounupybuHa,  4TO
CBUAOETENbLCTBYET O MOBPEXAEHUN NeYeHN.

Y 16,1 % (5) naumeHTOB BbIsIBNEH NOBbILLIEHHLIN YPOBEHb
LernoyHon docdoTasbl, YTO MOXET CBUOETENbCTBOBATL O
NaToOSIOTNMN CO CTOPOHbI Kak Me4vyeHW, Tak U MoYeK, a Takke
KOCTHOM TKaHW, W 4BNAeTcd CUMMTOMOM CUCTEMHOIO
ocnaneHus.

Tonbko y 38,7 % (12 amMbyrnamopHbIx
cmomMamoJsio2u4eCcKuUx nayueHmoe ¢ MHO)XeCMmeeHHbIMU
oyaz2aMu XPOHU4YeCcKOU OOOHMO2eHHOU UHghekyuu
KOHCmamupoeaHbl  HOPMaJlbHbleé  3Ha4YeHusi  ecex
uccriedyembix bUOXUMUYECKUX NapamMempos.



SAKJIOYEHUE:

lMpu aHanuse 6uoxumMuY4yecKux rnnokasameJseu
CbIBOPOMKU Kpoesu amMbyrnamopHbIX
cmomMamoJio2u4YecKux nayueHmoes
C MHOXeCmeeHHbIMU o4Ya2aMu XpPOHUYecKou
O0OHMoO2eHHolU  uHekyueli e 61,3 %
Habsiro0eHul 8bisiesieHbl npu3Haku NMOH.






