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Цель. Установление параметров репрезентативного лица
для оценки доз облучения при эксплуатации Белорусской
АЭС.

Зона наблюдения вокруг Белорусcкой АЭС – 12,9 км.



Факторы жизнедеятельности человека 
учитываемые при оценке доз.



•опыт оценки последствий катастрофы на
ЧАЭС;

•образ и условия жизни населения в
Республике Беларусь ;

•опыт анкетирования на территориях
загрязненных в результате аварии на ЧАЭС;

•методы обслуживания домашних хозяйств;
•инструкция по применению «Изучение
фактического питания на основе метода
анализа частоты потребления пищевых
продуктов», утвержденно заместителем
Министра здравоохранения – Главным
государственным санитарным врачом
Республики Беларусь 15.12.2011 г.,
регистрационный № 017-1211.

При разработке методов по оценке изучения образа и условий жизни 
человека использовались:



Для оценки сезонности воздействия факторов

среды обитания, а также для полноценного

изучения структуры питания местного

населения опрос проводился в 3 этапа:

1 этап – май–июнь 2017 года (зимне-весенний

период);

2 этап – июль–ноябрь 2017 года (летне-осенний

период);

3 этап – апрель–май 2018 года (зимне-весенний

период).

Были оценены факторы для оценки доз облучения населения. Такие как: опросные методы населения,

проживающего в Островецком районе. Опрос выполнили выборочным методом, заочное (без

присутствия анкетирующего лица), с использованием вопросника-анкеты. Для репрезентативности

результатов проведенного исследования была сформирована выборка, численно составившая около 10%

населения Островецкого района.

Вопросник-анкета включала три части:

•1-я часть – паспортная часть, которая определяет: возраст, пол, место проживания, уровень

образования, профессия, должность, семейный и родительский статусы.

•2-я часть – параметры, значительно влияющие на

поступление радионуклидов в организм человека,

гигиенические условия его проживания, время

пребывания на открытом воздухе, вклад продуктов

местного производства, гигиенические параметры

условий проживания (тип водоснабжения, жилища) и

т.д.

•3-я часть – частота потребления продуктов питания,

оценка пищевой и энергетической ценности

среднесуточных рационов, структура потребления

пищевых продуктов.

1. Паспортная часть



ГУО «Гервятская средняя школа»

ГУО «УПК Подольский детский сад –
средняя школа»

Анкетирование преимущественно проводилось в организованных коллективах,

так детское население – это школы и детские дошкольные учреждения (ДДУ),

взрослые – это учреждения здравоохранения (УЗ), предприятия, расположенные в

зоне наблюдения БелАЭС. В связи с немногочисленностью рабочих коллективов,

учитывая особенности образа жизни и перемещения населения в сельской

местности, а также схожесть образа жизни, пищевых привычек и национально-

культурных традиций (кулинарных, сельско-хозяйственных). В данном регионе

также анкетировались лица из НП Островецкого района, расположенных за

пределами ЗН БелАЭС (радиус – 12,9 км).

Исследование фактического питания проводились в два сезонных периода –

зимне-весенний и летне-осенний, что позволило оценить изменения в потреблении

определенных продуктов питания в определенный период времени, влияние

изменившихся условий жизни, состояния здоровья населения и других факторов.



Результаты, полученные при использовании данного
метода, позволяют группировать обследуемых
(респондентов) по:
• уровню их привычного потребления отдельных

групп продуктов
• отдельных нутриентов
• оценки размера порций потребляемой пищи).

В результате анкетирования получено до двух тысяч анкет,
из них обработано – около 1500 анкет. На основе этих
данных была создана электронная база данных.



В результате в период с 2017 по 2019 гг. Центром был разработан метод
изучения образа и условий жизни населения для установления
параметров репрезентативного лица при эксплуатации Белорусской АЭС.
Исследования проводились в Островецком районе – зоне наблюдения
Белорусской АЭС. В вышеуказанный период было полученное до двух
анкет и была произведена их оценка.
В дальнейшем результаты исследования будут использованы для
установления параметров репрезентативного лица в зоне наблюдения
Белорусской АЭС.

Заключение
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