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NCCAEAOBAHHUE ITPOBE/IEHO B PAMKAX BbBITTIOAHEHUWA 3AIAHNWA
02.10 ITIOAITPOTI'PAMMEBI «BE3OITACHOCTDH CPEIBI OBUTAHUA YEAOBEKA»
I'HTII <cHAYHHO-TEXHUYECKOE OBECIIEHEHHWUE KAYECTBA U
JOCTYIIHOCTU MEIMITWUHCKUX YCAYT».

CIIOCOBHOCTDB K OBPASOBAHNIO BUOIIAEHOK, KAK CTPATET YA BBI2ZKUBAHWA
MHUKPOOPI'AHM3MOB B ECTECTBEHHOM ITPUPO/IE, IIPUBOIUT K BOABIIINMM ITPOBAEMAM B
YCAOBUAX AHTPOITOTEHHOM HAT'PY3KH, OCOBEHHO HA IMPEOITPUATUIAX ITUIIEBOM
I[TPOMBIINIAEHHOCTHY, BOAOITIOAT'OTOBKHU, A TAKXKE B YCAOBUAX CTALIMOHAPA. BUOIIAEHKHU
BBICTYIIAIOT B KAYECTBE PE3EPBYAPA MUKPOOPI'AHM3MOB, YCTOMYUBEIX K
BO3IEVCTBUIO AHTUBAKTEPUAABHBIX BEHIECTB, A TAKXKE TEHOB
AHTUBUOTUKOPE3SUCTEHTHOCTU. BAKTEPHU U I'PUBLI, BXOAAIIIME B COCTAB BUOIIAEHOK,
MOT'YT XAPAKTEPU3OBATBHCH PESUCTEHTHOCTBIO K AHTUBEMOTHUKAM B 500-1000 PA3
[IPEBBIIIAIOIIEY MUHUMAABHYIO UHTMBUPYIOIIYIO KOHIIEHTPALIMIO, YTO MOXKET
CHUXKATH 3®PEKTUBHOCTD CTAHIAPTHBIX MEPOITPUSATUHN T10 JE3UHOEKIINU, KAK B
MEIVUITMHCKUX YYPEXKIEHWAX, TAK U HA ITMIIEBBIX ITPOU3BOACTBAX.



BHOIIAEHKA (AHT'A. BIOFILM) — OTO CTPYKTYPHO OPTAHU3OBAHHOE COOBIIECTBO
MUKPOOPIAHU3MOB, SAKAIOYEHHOE BHYTPU I[IOAMMEPHOTI'O
MATPUKCA, CUHTESHPOBAHHOI'O HAEHAMHA COOBIIECTBA, U
I[TPUKPEIIAEHHOE K 2KWUBBIM UAW UHEPTHBIM ITOBEPXHOCTAM.

XAPAKTEPHBIMU YEPTAMU BUOTIIAEHOK SIBASIFOTCSI CTPYKTYPHASI TETEPOT'EHHOCTD,
FEHETUYECKOE PABHOOBPABUE (BUOIIAEHKY MOT'YT OBPA3OBATbH BAKTEPUU, IPOCTENIINE, TPUBHI U
BOZIOPOCAU), CAOXKHBIE PETYASITOPHBIE MEXAHU3MbI, KOHTPOAUPYIOIUIUE «OBIIECTBEHHBIE
B3AMMOOTHOIIEHNS» BHYTPHM COOBUIECTBA, U HAAMYUE BHEKAETOYHOT'O DK30IIOAUMEPHOTO
MATPUKCA (EPS).

HA JIOAIO MEKKAETOYHOT'O MATPUKCA ITPUXOAUTCS 10 90 % BUOMACCHI BUOIIAEHKU. OH
COCTOMUT U3 MEXKAETOYHBIX TIOAUMEPHBIX BEIIECTB, YTAEBO/I-CBSI3bIBAIOIINX BEAKOB, ®IMBPUH,
KTYTUKOB, AITE3UBHBIX BOAOKOH, MEXXKKAETOUYHOM HK (PHK Y BHEKAETOYHOM HK, ETHK), KOTOPBIE
HCIIOAB3YIOTCS IASI [TOJIAEPXKAHUST TPEXMEPHO! CTPYKTYPbI BUOIIAEHKU 1 B3AUMO/IENCTBUS MEXIY
KAETKAMU. CTPYKTYPHBIE KOMIIOHEHTbBI MATPUKCA YIEPXKMBAIOT BAKTEPHY B HETIOCPE/ICTBEHHOM
BAU30CTU, OBECIIEYUBASI CBOBO/IHbBIM TEHETUYECKUN OBMEH OT KAETKU K KAETKE, [IPU 3TOM
BAIIUIIAS PE3UIEHTHBIE MUKPOOPTAHU3MBI OT BO3IENCTBUS ®AKTOPOB CPE/Ibl ®U3UYECKOU U
XUMUYECKOU [TPUPO/IBL.

BAATOJIAPSI TUM CTPYKTYPHBIM OCOBEHHOCTSIM OPTAHUBALINY BUOIIAEHOK, BAKTEPUU,
BXOISIIIUE B X COCTAB, 3HAUUTEABHO BOAEE YCTOMYMBEI K AHTUBUOTUKAM U MHOTUM
HEBAATOTIPHUSITHBIM ®AKTOPAM, YEM ITAAHKTOHHBIE KAETKU.



CTAOANNU POPMHNPOBAHNUA BUOIIAEHKHN

Paccesnue

\\




MATEPHAABI H METO/bI

CIIOCOBHOCTDB K I[TAEHKOOBPASOBAHUIO U3YYAAU OIITUHECKUM METOZIOM IIPU
KYABTUBUPOBAHUU HA MUKPOTUTPOBAABHBIX 96-AYHOYHBIX ITAAHITETAX.

OPI'AHM3MBI, BBIZIIEAEHHBIE N3 HAIIEK CO CBEXKHWM A'APOM, UHOKYANPOBAAU B
TPUIITUKA30-COEBOT'O BYABOH C 1% I'AFOKO30U U MHKYBUPOBAAMU ITPU 37 °C B TEUEHUE
24 YACOB. IAAEE KYABTYPhI PABBABASIAU CBEXKEU CPEZIOU (1:100), IIOCAE YETO
SAIIOAHAAN MU AYHKU CTEPUABHBIX ITAAHIIETOB C I[TAOCKUM AHOM. AOITIOAHUTEABHO
FT'OTOBUAU AYHKU ITOAOXKUTEABHOT'O 1 OTPULIATEABHOT'O KOHTPOAEMN.

I[TAAHITETBI MTHKYBHUPOBAAUW B TEHEHUWE 24 YACOB ITPU 37 °C. [1I0 OKOHYAHUU
NMHKYBALIMU COAEPXKHUMOE AYHOK YOAAAAU, A AYHKU ITPOMBIBAAU ®OCPATHO-COAEBBIM
BY®EPOM (PH 7,2) UETBIPE PA3A, IAY YIAAEHUS CBOBOJIHO IMAABAIOIIIMX BAKTEPUIA.
BUOIIAEHKY, OBPASOBAHHYIO ITPUAUIIIINMU K AYHKAM BAKTEPUSAMU, PUKCHUPOBAAU 2%
PACTBOPOM ALIETATA HATPUA U OKPAIIMBAAU KPUCTAAANYECKUM ®UOAETOBBIM (0,1%).
N3BbITOK KPACUTEAY YOAAIAU C IIOMOIIBIO AEMOHU3NPOBAHHOM BO/bI U IIAAHIIIETEI
OCTABAYAAU OAA CYTIKU.



OINTUYECKYIO [TAOTHOCTD (OD) OKPAIIIEHHOM AATE3MBHOMN BUOITAEHKU
OIIPEAEASAU ITPU IAVUHE BOAHEI 540 HM C UHTEPIIPETALIMEN PE3YABTATOB I1O

KPUTEPUIO STEPANOVIC (TABAULIA 1).

TABAUILIA 1 - UHTEPIIPETALIUA PE3SYABTATOB

Cpennee 3Hayenue OD *

CriocobHOCTE K
IIA€HKO0OpPa30BaHUIO

OTKAOHEHUE (SD) oTpHULIaTEABHOTO KOHTPOAS.

< ODc / ODc < ~ < 2x ODc HeT/caabaga
2x ODc < ~ £ 4x ODc yMepeHHad
> 4x ODc CUABHAA
% - Iloporosoe 3HAQUYEHUE OIITUYECKOU IIAOTHOCTH (ODc) =
cpenHee 3HadeHue OD oTpHUIIaTEABHOTO KOHTPOAd + 3-KpaTHOE CTaHOapTHOE




PESYABTATBI HCCAEOQOBAHHASA

[IOAYHEHHBIE PE3YABTATBI IIOKA3AAUW, YTO BBIPAXKEHHOCTD
CITOCOBHOCTHU K OBPASOBAHHWIO BUOIIAEHOK U30AATOB PASANUYHA.
MAKCUMAABHOM CITIOCOBHOCTBIO K OBPABOBAHIIO BUOIIAEHOK
OBAAIAAU BAKTEPUU BHUJIOB PSEUDOMONAS AERUGINOSA U
STAPHYLOCOCCUS AUREUS. MUHUMAABHOW ITAEHKOOBPA3YIOIIEU
CIIOCOBHOCTBIO OBAAIAAN IITAMMbBI ENTEROBACTER FAECALIS,
KOATYAASOOTPULIATEABHBIE CTA®UAOKOKKHU (TABAHLIA 2).



TABAUWLIA 2 — PESYABTATHI OLHEHKHW CITOCOBHOCTH K
OBPA3OBAHHWIO BUOIIAEHOK IIITAMMOB, BBIZIEAEHHBIX M3
TEXHOAOTHUYECKOI'O OKPYXEHHWYA ITUINMEBBIX ITPOU3BOACTB

ITamMmMm R ccras NHuTepripeTaniud pe3yAbTaTOB
IAOTHOCTE (OD)

OTpHULIATEABPHBIN KOHTPOAB 0,256 = 0,044 -

E. coli 0,968 £ 0,167 yMepeHHad

E. aerogenes 0,712 £ 0,104 yMepeHHAas

E. faecalis 0,367 = 0,096 caabag

S. aureus 1,32 £ 0,068 CHUABHAaS

P. aeruginosa 1,912 £ 0,087 CHABHAA

S. haemoliticus 0,348 £ 0,12 caabas

S. epidermidis 0,498 £ 0,32 caabadg




