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В новом корпусе практико-ориентированного обучения БГМУ в 
рамках Совета университета прошла презентация документаль-
но-биографического очерка «Наш Президент». 

Мероприятие открыл Сергей Рубникович – ректор университета, 
член-корреспондент НАН Беларуси, доктор медицинских наук, 

профессор. Презентацию книги провел Вячеслав Данилович – зам. пред-
седателя Постоянной комиссии по образованию, культуре и науке Палаты 
представителей Национального собрания Республики Беларусь, член Ученого 
совета Института истории НАН Беларуси, доктор исторических наук, доцент.

Книга является результатом работы авторского коллектива, в который 
вошли Александр Радьков, Наталья Эйсмонт, Владимир Перцов и Алек-
сандр Карлюкевич. 
Данное издание на-
писано людьми, ко-
торые долгое время 
работали с Главой 
государства и про-
должают работать 
с ним, что придает 
особую ценность их 
взгляду, представ-
ленному в книге.

Издание выпол-
нено в формате до-
ку мента льно-био-
графического очерка 
и включает в себя 
различные докумен-
ты, связанные с де-
ятельностью Главы 
нашего государства 
и его жизненным путем. Оно позволяет читателю не только ознакомиться с 
текстом, написанным близко знающими Президента людьми, но и увидеть 
документальный ряд, который соответствует конкретным периодам совре-
менной истории Республики Беларусь.

В книге подробно отражены жизненный путь и учеба нашего Президента. 
По словам Вячеслава Даниловича, при прочтении ее  формируется целостная 
картина, что делает издание важным как для граждан Республики Беларусь, 
так и для ученых и историков: «Здесь показан путь становления нашего 
Президента, показано то, насколько огромный объем работы приходится 
выполнять Главе государства в различных сферах деятельности».

Он также поделился своими впечатлениями о книге, опираясь на исто-
рическое развитие страны, ее общественно-политическую и социально-
экономическую сферы: «Прочитав эту книгу, вы составите представление 
об Александре Григорьевиче Лукашенко не только как о государственном 
лидере, но и как о человеке. Как формировались эти его качества. Прези-
дент верно отметил: «Президентами не становятся, а рождаются». То есть 
качества, которые важны для главного лица государства, закладываются 
еще в детстве, формируются исходя из воспитания и способностей того или 
иного человека».

Презентация книги «Наш Президент» стала значимым событием для 
нашего университета и способствовала пониманию роли А.Г. Лукашенко в 
истории и современности нашей страны.

Маргарита БИРЮК, Анастасия ТИУНЧИК

Вуниверситете состоялся диа-
лог со студентами и врачами, 

проходящими повышение квали-
фикации. Это мероприятие открыл 
Сергей Рубникович – ректор уни-
верситета, член-корреспондент 
НАН Беларуси, доктор медицин-
ских наук, профессор.

В ходе встречи Олег ГАЙДУКЕ-
ВИЧ – зам. председателя Постоян-
ной комиссии по международным 
делам Палаты представителей На-
ционального собрания Республи-
ки Беларусь, председатель Либе-
рально-демократической партии 
Беларуси  обсуждал с участниками 
важные темы, касающиеся совре-
менного состояния здравоохра-

нения в стране. Он акцентировал 
внимание на Кодексе Республики 
Беларусь о здравоохранении и 
призвал к активному вкладу ме-
диков в процесс формирования 
предложений по его ул у чше-
нию. Депу тат также затронул 
значимость труда медицинских 
работников, прошедшие выборы 
Президента Республики Беларусь 
в 2025 году и геополитическую 
ситуацию в мире.

Присутствующие активно вклю-
чались в диалог, задавали вопросы 
и делились своими мнениями, 
сделав встречу особенно живой 
и интересной. Мероприятие спо-
собствовало формированию от-

крытого и конструктивного диа-
лога, который необходим для 
решения актуальных проблем 
медицинской сферы и общества 
в целом.

Состоялась необычная встре-
ча с врачами, проходящими 

повышение квалификации. Нико-
лай БУЗИН – председатель Посто-
янной комиссии по правам челове-
ка, национальным отношениям и 
средствам массовой информации 
Палаты представителей Нацио-
нального собрания Республики 
Беларусь, доктор военных наук, 
профессор выступил перед участ-
никами мероприятия. Открывая 
встречу, Сергей Рубникович – рек-
тор университета подчеркнул важ-
ность профессионального роста 
врачей и необходимость постоян-
ного обновления знаний в быстро 
меняющемся мире медицины. 
Модератор встречи –  Денис Чернов 

– проректор по идеологической и 
воспитательной работе.

Николай Бузин вместе с участ-
никами обсудил Кодекс о здра-
воохранении и важные аспекты 

работы медицинских специалистов 
в современных условиях. Он от-
метил, что никто лучше врачей не 
знает систему здравоохранения, 
призывая участников активно 
делиться своим мнением и опытом.

Выступление Николая Бузина 
стало не только источником ценной 
информации, но и возможностью 
для обсуждения вызовов, с которы-
ми сталкивается система здравоох-
ранения. Данное взаимодействие 
подчеркивает значимость сотруд-
ничества между медицинским 
сообществом и законодательной 
властью в обеспечении эффектив-
ного функционирования системы 
здравоохранения.

Прошла важная встреча для 
студентов и врачей, про-

ходящих повышение квалифи-
кации, с Дмитрием ШЕВЦОВЫМ 
– зам. председателя Постоянной 
комиссии по здравоохранению, 
физической культуре, семейной 
и молодежной политике Палаты 
представителей Национального 
собрания Республики Беларусь. 
Встреча позволила рассмотреть 
вопросы, касающиеся различных 
областей медицины, не только 
обогатила знания участников, но 
и дала возможность обменяться 
опытом. 

Встречу открыл Сергей Рубни-
кович – ректор университета. Он 
представил участникам перспек-
тивы дальнейшего развития веду-
щего медицинского университета 
страны и подчеркнул значимость 

образовательного процесса, а так-
же научных исследований для по-
вышения качества медицины в 
стране.

Дмитрий Шевцов, в свою оче-
редь, обсудил с участниками про-
шедшие выборы Президента Ре-
спублики Беларусь в 2025 году. Он 
также затронул важные вопросы 
геополитической обстановки в 
мире и экономического развития 
страны, что не могло не вызвать 
живой интерес среди студентов и 
врачей. Участники активно вклю-
чались в диалог, задавали интере-
сующие их вопросы и делились 
своими мнениями.

В завершение встречи Дмитрий 
Шевцов ознакомился с возмож-
ностями нового корпуса практи-
ко-ориентированного обучения, 
который стал важным шагом в 

подготовке высококвалифициро-
ванных кадров для сферы здраво-
охранения.

Подготовили Маргарита БИРЮК, 
Анастасия ТИУНЧИК

Совет молодых ученых БГМУ совместно 
с Советом молодых ученых Мини-

стерства образования встретились с летчи-
ком-космонавтом Олегом НОВИЦКИМ и 
участницей 21-й космической экспедиции на 
МКС Мариной ВАСИЛЕВСКОЙ, у которой на 
орбите была своя задача – провести ряд иссле-
дований для белорусской науки. Каждый из 
присутствующих смог задать вопросы гостям.

Такие встречи нужны, чтобы молодые 
ученые понимали, как надо раскрывать потен-
циал, как идти к мечте, как любить свое дело 
и свою Родину и как важно много хорошего 
и полезного сделать в этой жизни. Мы имеем 
уникальный шанс жить на такой прекрасной 
планете. И наша задача – заботиться о ней и 
делать все для ее сохранения. Невозможно 
сделать прорыв или научное открытие без 
стремления к цели. Важно строить планы 
на будущее, работать в команде. Сегодня мы 
можем представлять, какие возможности нам 
откроются, а завтра они станут реальностью. 
Первый в истории суверенной Беларуси полет в космос 
гражданки нашей страны – событие, вдохновившее 
множество молодых людей. Своим примером Марина 

Василевская показывает, что нет ничего невозможно-
го, и почти любые цели достижимы.

 Светлана КРЕЕР 

В Минской городской рату-
ше дан старт четвертому 
сезону проекта для наиболее 
инициативных молодых людей 
«Минская смена – 2025». Орга-
низаторами и инициаторами 
традиционно выступили Мин-
ский городской исполнительный 
комитет и Академия управле-
ния при Президенте Республики 
Беларусь.

Реализация проекта направлена 
на привлечение и поддержку 

молодежи, обладающей лидерскими 
качествами и творческим потенци-
алом в сфере социально-экономи-
ческих и культурных направлений 
жизни столицы для последующего 
формирования управленческих ка-
дров. Возраст участников – от 15 лет 
до 31 года. На предыдущих площад-
ках «Минской смены» реализация 
молодежных инициатив длилась три 
месяца, а теперь можно работать в 

течение года. Это одно из новшеств, 
а другое касается отбора участников: 
теперь он будет проходить в каждом 
районе города, и регистрировать 
свою анкету можно уже сейчас на 
соответствующих сайтах админи-
страций, вплоть до 8 Марта 2025 г.

Начальник Главного управления 
идеологической работы и по делам 
молодежи Мингорисполкома Ольга 
Чемоданова отметила:

– Мы предлагаем 14 тематических 
направлений, но это не значит, что 
мы ограничимся только четырнад-
цатью. Безусловно, их будет гораздо 
больше. Учтем все предложения, 
но каждый район в первую очередь 
будет работать с организациями 
и учреждениями территориально. 
Все проекты молодых людей будут 
направлены на благоустройство 
нашего города и станут достоянием 
всей страны.

Следует отметить, что в 2024 г. 
было подано более 700 заявок. Ны-
нешний конкурс, как предполагают 
организаторы,  наберет не менее 1000 
заявленных проектов.

 Лидия ЖУК
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Важной информацией о текущем состоянии 

экономики поделился на лечфаке Павел Молчанов 

– зам. зав. кафедрой по идеологической и воспитательной 

работе, ст. преподаватель кафедры философии и поли-

тологии с курсом повышения квалификации и перепод-

готовки. Он отметил, что наша страна демонстрирует 

устойчивый рост: валовой внутренний продукт увеличи-

вается, инфляция находится под контролем, а денежные 

доходы и накопления граждан растут, безработица на-

ходится на минимальных значениях.

4  2025 

Для студентов 2 курса лечфака 
спикером выступила Анастасия 
Самбук – первокурсница лечфака, 
зам. секретаря ПО ОО «БРСМ» с 
правами РК УО «БГМУ». Она под-
черкнула, что государство создаёт 
все условия для личного благососто-
яния, призывая студентов активно 
участвовать в развитии как для 
собственного благополучия, так и 
страны в целом. Единый день ин-
формирования глазами студентов 
также провел Ренат Саттаров – се-
кретарь ПО ОО «БРСМ» с правами 
РК УО «БГМУ», член Молодежного 
совета при Минском городском 
Совете депутатов, студент 4 курса 
лечфака. Ренат поделился важной 
информацией о поддержке семей с 
детьми, которая является одним из 
ключевых приоритетов заверша-
ющейся пятилетки. Он рассказал 
о программе семейного капитала, 
действующей с 2015 г. при рождении 
третьего или последующего ребен-
ка. Также в Беларуси обеспечен 100% 
охват граждан, имеющих право на 
государственную социальную за-
щиту. Это еще одно наше достиже-
ние, которым мы можем гордиться.

Единый день информирования 
глазами студентов в нашем уни-
верситете для активистов Школы 
молодого лидера РОО «Белая Русь» 
БГМУ провела Ксения Василев-
ская – секретарь стомфака ПО ОО 
«БРСМ» с правами РК УО «БГМУ». 
Ксения рассказала о приоритетах 
системы образования в заверша-
ющейся пятилетке, акцентируя 
внимание на повышении качества 
и доступности обучения. Также 
она отметила, что ярким примером 
эффективной государственной по-
литики по поддержке талантливой 

молодежи являются специальные 
фонды Президента Республики Бе-
ларусь, направленные на поддержку 
одаренных учащихся и студентов.

На педфаке Анастасия Бол-
душевская – секретарь педфака 
ПО ОО «БРСМ» с правами РК УО 
«БГМУ» осветила тему Единого дня 

информирования. В своём высту-
плении она рассказала о достиже-
ниях Беларуси за время пятилетки: 
увеличение денежных доходов 
населения, повышение качества об-
разования, принятие мер по разви-
тию демографического потенциала 
и укреплению здоровья населения, 
совершенствование культурного 
потенциала нашей страны.

На фармфаке мероприятие про-
вела Анастасия Мингилевич – се-
кретарь факультета ПО ОО «БРСМ» 
с правами РК УО «БГМУ». Она под-
черкнула ответственность каждого 
белоруса за устойчивое развитие 
страны и рассказала про роль Года 
благоустройства и Пятилетки каче-
ства в увеличении благосостояния 
Беларуси.

На медпрофе выступила Яна 
Батова – секретарь факультета 
ПО ОО «БРСМ» с правами РК УО 
«БГМУ». В своём выступлении 
спикер рассказала о том, что го-
сударство создает все условия для 
того, чтобы каждый из нас мог 
заботиться о собственном благо-

состоянии, не сидел сложа руки и 
вносил вклад.

Сотрудники и студенты кафедры 
ортопедической стоматологии и 
ортодонтии в рамках темы Единого 
дня информирования обсудили 
улучшение качества жизни населе-
ния, устойчивый рост доходов через 
содействие государства эффектив-
ной занятости людей, укрепление 
демографического потенциала и 

здоровья населения, а также успе-
хи и достижения отечественной 
стоматологии.

Студенты БГМУ приняли уча-
стие в онлайн-трансляции из 
Минской городской ратуши, по-
священной Единому дню инфор-
мирования.  Спикерами высту-

пили зам. директора по научной 
и инновационной работе ГНУ 
«Институт социологии НАНБ», 
кандидат социологических наук 
Николай Сухотский; начальник 
у правления народонаселения, 
гендерной и семейной политики 
Министерства труда и социаль-
ной защиты Беларуси Светлана 
Белаш; зам. председателя Мингор-
исполкома Олег Корзун; аналитик 

Белорусского института страте-
гических исследований Ольга 
Лазоркина; зам. Государственного 
секретаря Союзного государства – 
член Постоянного комитета Елена 
Богда н; предста витель Фонда 
социальной защиты населения 
Министерства труда и социальной 
защиты Беларуси. Модератором 
стал Андрей Кривошеев – гене-
ральный директор УП «Агентство 
«Минск-Новости». На встрече об-
суждались вопросы белорусской 
экономики, улучшения качества 
ж изни населени я, под держ к и 
семей с детьми, укрепления де-
мографического потенциала и 
здоровья граждан, а также другие 
важные аспекты.

В общежитиях прошел Единый 
день информирования глазами 
студентов. Наши ребята обсудили, 
что в 2021–2024 гг. основное вни-
мание уделялось модернизации 
материально-технической базы 
поликлиник и больниц. Развитая 
медицинская сфера стала одной из 
визитных карточек нашей страны, 
а фармацевтическая промышлен-
ность играет особую роль в системе 
здравоохранения.

Также в общежитиях БГМУ 
прошел Единый день информиро-
вания для сотрудников универси-
тета. Заведующие общежитиями 
рассказали  о том, что Пятилетка 
качества – это наша общая за-
дача, и только вместе мы сможем 
ее реализовать. Как определил 
Глава государства – начнем с благо-
устройства. Пусть наши совмест-
ные усилия принесут плоды для 
каждого гражданина и вдохновят 
на дальнейшее активное участие в 
жизни страны.

Маргарита БИРЮК, 
Анастасия ТИУНЧИК

«Учреждение образования 
“Белорусский государствен-
ный медицинский универ-
ситет” в лице ректора Сергея 
Пе т рови ча Р у бникови ча , 
действу ющего на основа-
нии Устава университета, 
с одной стороны, и Феде-
ра льное гос у дарственное 
бюджетное образовательное 
учреждение высшего обра-
зования “Тамбовский госу-
дарственный университет 
имени Г. Р. Державина” в лице 
ректора Павла Сергеевича 
Моисеева, действующего на 
основании Устава универ-
ситета, с другой стороны, 
признавая выгоду для сторон 
через установление междуна-
родных связей, заключили 
настоящее соглашение о ни-
жеследующем…» Такова пре-
амбула документа, который 

в семнадцатый день февраля 
завизировали руководители 
двух вузов.

Стороны договорились 
установить и развивать со-
трудничество в сфере ме-
дицинского образования. В 
частности, это предусматри-
вает взаимодействие в области 
подготовки, специализации, 
повышения квалификации 
медицинских кадров, чтение 
лекций, проведение мастер-
классов и других мероприя-
тий обучающего характера, 
обмен опытом преподавателей 

и исследователей для укре-
пления исследовательского 
потенциала в медицине и фар-
мации, обмен информацией 
и материалами в областях, 
представляющих взаимный 
интерес, сотрудничество в 
области научно-клинических 
и лабораторных исследований 
инновационных медицинских 
технологий, проведение со-
вместных научных и научно-
практических мероприятий 
(съезды, конференции, симпо-
зиумы, семинары, выставки), 
другое взаимодействие.

Следует отметить, что со-
глашение заключено сроком на 
пять лет и будет продлеваться 
автоматически. Оно вступило 
в силу с момента подписания и 
ни одним из своих положений 
не противоречит националь-
ным законодательствам обе-

их сторон. А прекращено его 
действие может быть любым 
из участников путем направле-
ния письменного уведомления 
деловому партнеру не менее 
чем за два месяца до предпо-
лагаемого срока расторжения 
соглашения.

Церемония подписания 
двустороннего документа со-
стоялась во время встречи 
ректора Белгосмедуниверси-
тета Сергея Петровича Рубни-
ковича и ректора Тамбовского 
государственного универси-
тета им. Г.Р. Державина Павла 

Сергеевича Моисеева. На ме-
роприятии присутствовали: 
с белорусской стороны – про-
ректор по международным 
связям Василий Васильевич 
Руденок, с российской сто-
роны – проректор по меж-
дународным связям Елена 
Николаевна Зуева, директор 
коммерческого департамента 
Андрей Вячеславович Чиби-
зов, Елена Львовна Полякова 
– начальник отдела междуна-
родного образования департа-
мента международных связей 
ТГУ им. Г.Р. Державина.

Переговоры начались с 
приветственных речей ру-
ководителей университетов, 
подчеркнувших важность со-
трудничества, которое будет 
полезным обоим вузам и ста-
нет еще одним свидетельством 
дружеских отношений наших 
стран в рамках Союзного го-
сударства.

Затем С.П. Рубникович и 
П.С. Моисеев представили 
презентации университетов 
и обсудили направления пло-
дотворного академического 
и научного взаимодействия, 
отметив, что точек сопри-
косновения у БГМУ и ТГУ им. 
Г.Р. Державина есть немало.

Финальными аккордами 
встречи стали обмен памят-
ными сувенирами и фотогра-
фирование. После чего гости 
осмотрели анатомический 
музей, имеющий более чем 
вековую историю, а еще со-
вершили экскурсию по новому 
корпусу практико-ориентиро-
ванного обучения.

К слову, количество дело-
вых партнеров БГМУ в Россий-
ской Федерации составляет на 
данный момент 62 (это вузы, 
НИИ, научные организации 
и т. д.).

Оксана КУРБЕКО, 
пресс-секретарь БГМУ 

Фото Александра 
НОВИКОВА 

У БДМУ адбылася традыцыйная 
падзея – Тыдзень беларускай мовы 
і культуры.

З17 па 21 лютага сту-
дэнты і супрацоўнікі 

ўніверсітэта мелі магчымасць 
прыняць удзел у прапанава-
ных мерапрыемствах і атры-
маць асалоду ад гу чання 
роднага слова.

У  р а м к а х  Т ы д н я 
прайшлі творчыя сустрэчы, 
віктарыны, інтэрактыўныя 
а к ц ы і  і  м н о г і я  і н ш ы я 
выхаваў чыя мерапрыем-
ствы. 

На кафедры беларускай і 
рускай моў была арганізавана 
ф о т а в ы с т а в а  “Н а  м о в е 
фотаздымкаў. Беларусь”. 
Маляўнічымі кра явідамі 
нашай Радзімы падзяліліся 

айчынныя студэнты, выкладчыкі кафедры 
і супрацоўнікі ўніверсітэта. Усе жадаючыя 
змогуць наведаць выставу яшчэ на працягу 
некалькіх тыдняў.

Акрамя работы са студэнтамі, на кафе-
дры адбыўся і навукова-метадычны семінар 
для выкладчыкаў “Пытанні выкладання 
беларускай мовы ў негуманітарных ВНУ”, 
дзе абмяркоўваліся шляхі і сродкі най-
больш паспяховага выкладання беларускай 
мовы – асабліва дысцыпліны “Беларуская 
мова: прафесійная лексіка” – для сучасных 
студэнтаў.

Завяршэннем Тыдня стала культурна-
адукацыйная акцыя “Вялікая дыктоўка 
па беларускай мове”, якая адбылася 21 
лютага ў Міжнародны дзень роднай мовы. 
Магчымасць напісаць дыктоўку была 
прадстаўлена нашым студэнтам, курсан-
там і ўсім супрацоўнікам універсітэта. 
Для ўдзельнікаў была створана цёплая 
атмасфера, дзе гучала пявучая і лагодная 
родная мова.

З прывітальным словам выступіў пра-
рэктар па ідэалагічнай і выхаваўчай рабоце 
Дзяніс Анатольевіч Чарноў. Ён звярнуў 
увагу на мяккасць і пяшчоту беларускай 
мовы, чуючы якую, мы быццам вяртаемся 

ў дзяцінства, да нашых продкаў. Акрамя 
таго, прарэктар падкрэсліў рэальную неаб-
ходнасць у зберажэнні роднай мовы, бо яна 
жыве ў сэрцы, з’яўляецца адлюстраваннем 
нашай сапраўднай сутнасці, захоўвае века-
выя традыцыі класікаў, дазваляе адчуваць 
сябе сапраўдным грамадзянінам сваёй 
краіны.

Загадчык кафедры беларускай і ру-
скай моў, кандыдат філалагічных навук, 
дацэнт Таццяна Мікалаеўна Мельнікава 
па ві нша ва ла п рыс у т н ы х і  п ры вя ла 
цудоўныя прыклады, наколькі моцна род-
ная мова мяняе чалавечую сутнасць, дапа-
магае раскрываць свае таленты і адчуваць 
цесную сувязь са сваёй радзімай.

Чытанне тэксту было даручана дацэнту 
кафедры беларускай і рускай моў, кандыда-
ту філалагічных навук Алесі Анатольеўне 
Носік.

Найлепшы вынік у напісанні дыктоўкі 
паказалі ст. выкладчык кафедры беларускай 
і рускай моў Людміла Міхайлаўна Дрэмеза-
ва, вядучы бухгалтар Алена Аляксандраўна 
Шэвялевіч, курсанты Дамініка Стурава 
(гр. 4102) і Анастасія Паўлоўская (гр. 4103), 
дапусціўшы па 1–2 нягрубыя памылкі.

П р а в е д з е н ы я  м е р а п р ы е м с т в ы 
прадэманстравалі шчырую любоў да род-
най мовы, роднай зямлі, да нашай дзяржавы. 

Алеся НОСІК, загадчык секцыі 
беларускай мовы кафедры беларускай 

і рускай моў 
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Как известно, 14–16 февраля в Мин-
ске состоялась международная 

специализированная выставка образова-

тельных услуг «Образование и карьера», 

которая три дня работала в комплексе 

«БелЭкспо». В ней принимали участие 

университеты, колледжи, лицеи, образо-

вательные центры.

Пр о е к т  « О б р а з о в а -
ние и карьера» стал 

своеобразным путеводителем 
для выпускников общеобразо-
вательных учреждений в при-
нятии важнейшего решения в 
жизни: кем стать и куда пойти 
учиться. В этом году количе-
ство участников существенно 
увеличилось по сравнению с 
прошлым годом – их было по-
рядка 120.

На площадке БГМУ активно 
работали его сотрудники, сту-
денты различных факультетов, члены Совета 
молодых ученых. К стенду подходили учителя 
и выпускники школ, родители абитуриентов. 
Они пришли на выставку, чтобы получить 
интересующую их информацию в ходе непо-
средственного общения с представителями 
вуза. Среди часто задаваемых вопросов были: 
«Как поступить в медуниверситет?», «На 
каком факультете тяжелее учиться?», «Как 
стать косметологом, врачом-генетиком?», 
«Где и как можно получить целевое направ-

ление?», «Когда начинается 
прием на подготовительные 
курсы?» и другие. Кроме 
того, наглядно были про-
демонстрированы прин-
ципы сердечно-легочной 
реанимации, стоматоло-
гический мастер-класс, 
медицинский квест, можно 
было и самостоятельно 

приготовить лекарство.
Большой интерес к выставке проявили слу-

шатели подготовительного отделения и под-
готовительных курсов. Они с удовольствием 
общались со студентами-первокурсниками, 

желая получить информацию именно от своих 
сверстников. Ребят интересовали не только 
вопросы поступления, но и обеспеченность 
общежитием, участие в волонтерском движе-
нии, перспективы распределения.

В рамках выставки наши молодые ученые 
познакомились с коллегами из Красноярского 
государственного медицинского универси-
тета и обсудили перспективы дальнейшего 
сотрудничества.

Светлана КРЕЕР, Павел ВАНЬКОВИЧ

В университете прошла значимая 
встреча «Афганистан – живая па-
мять». Данное событие приурочено 
к 36-летию вывода советских войск 
из Афганистана и стало важной 
вехой в сохранении исторической 
памяти о тех, кто служил в далекой 
стране.

На мероприятии выступили Денис 
Чернов – проректор по идеологи-

ческой и воспитательной работе и Олег 
Ишутин – декан медицинского факультета 
иностранных учащихся, кандидат меди-
цинских наук, доцент. Они подчеркнули 
значимость памяти о мужестве и стойкости 
воинов, служивших в Афганистане.

На встрече присутствовали почетные 
гости – ветераны Афганской войны, кото-
рые поделились своими воспоминаниями и 
переживаниями. Среди них: Олег Ишутин 
– декан медицинского факультета ино-
странных учащихся, полковник м/с запаса; 
Владимир Войт – полковник м/с в отставке, 
ст. преподаватель военно-медицинского 

института; Вик-
тор Шу рыгин 
– инженер от-
дела эксплуатации и ремонта зданий и со-
оружений; Сергей Борсук – электромонтёр 
по обслуживанию электрооборудования 
участка комплексного обслуживания; 
Нина Дударенко – лаборант кафедры 
клинической лабораторной диагностики 
Института повышения квалификации и 
переподготовки кадров здравоохранения 
БГМУ; Анатолий Степко – рабочий по 
уходу за животными вивария.

Творческие выступления коллективов 
студенческого клуба нашего университета 
также стали неотъемлемой частью меро-
приятия. Ансамбль скрипачей Perpetuum 
mobile, вокальная группа «Кантаре» и ее со-
листка Полина Андрушкевич порадовали 
присутствующих своими музыкальными 
номерами.

Давайте продолжим чтить память 
героев, делясь их историями и укрепляя 
связь между поколениями. Такие встречи 
помогают сохранить историческую память 
и способствуют формированию уважения 
к подвигам тех мужественных воинов. 

Маргарита БИРЮК, Анастасия ТИУНЧИК

С кураторами учебных групп ме-
дицинского факультета 
инос транны х у чащи хс я 
встретились Денис Чернов 
– проректор по идеологи-
ческой и воспитательной 
работе и Олег Ишутин – де-
кан факультета, кандидат 
медицинских наук, доцент. 
Основной целью мероприя-
тия стало обсуждение акту-
альных вопросов, связанных 
с адаптацией иностранных 
студентов в университет-
ской среде.

Денис Чернов отметил, что 
успешная интеграция в академиче-

скую и социальную жизнь университета 
требует комплексного подхода. Он под-
черкнул важность создания благоприятной 
атмосферы, где каждый студент чувствует 
себя частью университетского сообщества. 
Также были рассмотрены правила поведения 
в общежитии, которые играют значительную 
роль в формировании комфортной среды для 
всех жильцов. Олег Ишутин акцентировал 
внимание на необходимости соблюдения 
данных правил для предотвращения кон-
фликтов и недопонимания среди студентов 
разных культур.

Кураторы играют ключевую роль в под-
держке иностранных студентов, и их работа 
была одной из центральных тем встречи. 
Участники обсудили важные аспекты взаи-

модействия курато-
ров со студентами, 
включая необходи-
мость регулярных встреч, обратной связи и 
мониторинга их успеваемости. Олег Ишутин 
поделился своим практическим опытом, 
предложив различные подходы к общению 

и обучению, которые могут улучшить вза-
имодействие с иностранными студентами.

Не обошли стороной и вопрос о запол-
нении журнала куратора, который является 
важным документом для учета успеваемости 
студентов. Правильное ведение журнала 
позволяет куратору более эффективно отсле-
живать прогресс студентов и своевременно 
реагировать на возникающие трудности.

Встреча с кураторами учебных групп 
медицинского факультета иностранных 
студентов продемонстрировала активное 
стремление университета к созданию благо-
приятных условий для обучения и прожива-
ния иностранных учащихся.

Маргарита РОМАНОВА, 
Анастасия ИВАНОВА

Четырнадцатого февраля в Нацио-
нальном детском технопарке состоялся 
отборочный этап Республиканского 
конкурса «100 идей для Беларуси». 

Экспертами в секции «Здравоохранение 
(медицинские технологии, фармация, 

био- и наноиндустрия)», «Экология (раци-
ональное природопользование и глубокая 
переработка природных ресурсов)» были 

представители Совета молодых ученых БГМУ: 
ст. преподаватель кафедры репродуктивного 
здоровья, перинатологии и медицинской 
генетики Светлана Александровна Креер, ст. 
преподаватель кафедры травматологии и ор-
топедии с курсом повышения квалификации и 
переподготовки Павел Эдуардович Ванькович, 
ст. преподаватель кафедры репродуктивного 
здоровья, перинатологии и медицинской ге-
нетики Анастасия Викторовна Петрученя, ст. 
преподаватель кафедры детских инфекцион-
ных болезней с курсом повышения квалифика-
ции и переподготовки Наталия Владимировна 
Строгая, зам. декана фармацевтического фа-
культета, Ольга Григорьевна Сечко.

На мероприятии присутствовали почетные 
гости: член-корреспондент НАН Беларуси, 
доктор экономических наук, профессор 
Михаил Владимирович Мясникович, член 
Постоянной комиссии Совета Республики На-
ционального собрания Республики Беларусь 
по международным делам и национальной 
безопасности, первый секретарь ЦК БРСМ 
Александр Сергеевич Лукьянов, заместитель 
Министра образования, кандидат педаго-
гических наук Екатерина Александровна 
Петруцкая и др.

В приветственной речи Е.А. Петруцкая 
отметила: «Проект является уникальным, 
интересным, позволяет белорусской молодежи 
представлять свои новые уникальные идеи».

Интерес у посетителей вызвала выставка 
проектов участников отборочного этапа, где 
все желающие могли ознакомиться с разработ-
ками молодых ученых. Среди инноваций, пред-
ставленных молодыми учеными и студентами, 
были разработки в области информационных 
технологий, экологии, здравоохранения, биз-
неса, агропромышленного комплекса. Проекты 

студентов, молодых 
ученых Белгосмеду-
ниверситета про-
демонстрировали творческий и практический 
подходы к решению актуальных проблем 
современной медицины и общества. Из 140 
конкурсных работ в финал прошли 50, среди 
них – проект члена Совета молодых ученых 
БГМУ, ст. преподавателя кафедры терапевти-
ческой стоматологии Маргариты Олеговны  
Яковлевой-Малых «Прогнозирование течения 

и лечение заболева-
ний периодонта» и 
проект студента ле-
чебного факультета 
Владислава Хоно-
ва «Программный 
комплекс принятия 
врачебных решений 
на основе интеллек-
туального анализа 
цифровых изобра-
жений Саladrius».

После защиты 
проектов состоя-
лись мастер-клас-
сы по различным 

направлениям: «Ораторское мастерство: что 
это и как ему научиться», «Государственная 
поддержка молодежных инициатив», «Раз-
витие стрессоустойчивости и умение держать 
себя» и т. д.

Организаторами мероприятия выступили 
Министерство образования, Совет молодых 
ученых при Министерстве образования, Госу-
дарственный комитет по науке и технологиям, 
ОО «БРСМ», Национальная академия наук 
Беларуси.

Поздравляем участников и победителей, 
желаем им новых достижений, стремиться 
познавать новое, гордиться своим универси-
тетом и страной!

Наталья СТРОГАЯ

2025 год – год 80-летия Победы в Великой Отече-
ственной войне. Этот период был одним из самых 
трудных и трагичных не только в истории Беларуси и 
России, но и всего мира, оставив глубокий след в судьбе 
каждого советского гражданина. Он напоминает нам 
о героизме и мужестве наших дедов и прадедов, о тех 
тяжелых испытаниях, которые пережиты ради сво-
боды и мирного будущего.

Взнак уважения и глубокой благодарности к подвигу защит-
ников Отечества кураторы кафедры иностранных языков 

и кафедры латинского языка вместе со студентами университета 
посетили ряд значимых мест, связанных с событиями Великой 

Отечественной войны. Конечной целью был мемориальный ком-

плекс «Могила Неизвестного Солдата», расположенный у Кремлев-
ской стены в Александровском саду в Москве.

Ранее  студенты посетили собор в честь Воскресения Христова 
(главный храм Вооруженных Сил Российской Федерации), постро-
енный по случаю 75-летия Победы, а также мемориальный комплекс 
«Курган Славы» под Минском. 

Студенты прошли 1418 шагов «Дорогой памяти». Именно 
столько дней длилась Великая Отечественная война. «Дорога 
памяти» – это музейный комплекс, где собрана подробная 
история каждого дня войны. Здесь каждый из нас смог найти 
информацию и фотографии своих родственников, принимав-
ших участие в Великой Отечественной войне, и зажечь свечу 
памяти и скорби.

На этом мероприятия, приуроченные к 80-летию Великой По-
беды, не заканчиваются. Планы включают множество экскурсий 
по памятным местам.

Александра ЛОВЕЦ, Наталья КРУГЛИК, кураторы



Белорусский государственный 
медицинский университет объявляет конкурс 

на замещение должностей профессорско-
преподавательского состава:

Заведующих кафедрами:
медицинской реабилитации и  спортивной медицины с 

курсом повышения квалификации и переподготовки;
гигиены и охраны здоровья детей с курсом повышения 

квалификации и переподготовки;
дерматовенерологии и косметологии с курсом повыше-

ния квалификации и переподготовки;
инфекционных болезней с курсом повышения квалифика-

ции и переподготовки;
внутренних болезней, гастроэнтерологии и нутрициологии 

с курсом повышения квалификации и переподготовки;
челюстно-лицевой хирургии и пластической хирургии 

лица с курсом повышения квалификации и переподготовки;
кафедры хирургических болезней с курсом повышения 

 квалификации и переподготовки;
внутренних болезней, кардиологии и ревматологии с кур-

сом повышения квалификации и переподготовки;
детской хирургии с курсом повышения квалификации и 

переподготовки;
онкологии с курсом повышения квалификации и пере-

подготовки;
оториноларингологии с курсом повышения квалификации 

и переподготовки;
пульмонологии, фтизиатрии, аллергологии и профпато-

логии с курсом повышения квалификации и переподготовки;
урологии и нефрологии с курсом повышения квалификации 

и переподготовки;
клинической микробиологии, лабораторной диагностики 

и эпидемиологии Института повышения квалификации и пере-
подготовки кадров здравоохранения;

общей врачебной практики с курсом гериатрии и палли-
ативной медицины Института повышения квалификации и 
переподготовки кадров здравоохранения;

репродуктивного здоровья, перинатологии и медицинской 
генетики Института повышения квалификации и перепод-
готовки кадров здравоохранения;

терапевтической стоматологии Института повышения ква-
лификации и переподготовки кадров здравоохранения.

Квалификационные требования: высшее образование, 
наличие ученой степени доктора или кандидата наук, на-
учных трудов или изобретений, патентов, стаж работы в 
должностях педагогических, научных работников, долж-
ностях руководителей или специалистов, работа которых 
соответствует на пра влению обра зова ни я кафедры, не 
менее 7 лет.

П р о ф е с с о р о в 
кафедр:

урологии и нефро-
логии с курсом повы-
шения квалификации и переподготовки;

онкологии с курсом повышения квалификации и пере-
подготовки;

оториноларингологии с курсом повышения квалификации 
и переподготовки;

детской хирургии с курсом повышения квалификации и 
переподготовки;

Квалификационные требования: высшее образование, 
ученая степень доктора или кандидата наук, наличие научных 
трудов или изобретений, патентов, стаж работы в должностях 
педагогических, научных работников, должностях руково-
дителей или специалистов, работа которых соответствует 
направлению образования кафедры, не менее 7 лет.

Доцентов кафедр:
оперативной хирургии и топографической анатомии;
урологии и нефрологии с курсом повышения квалификации 

и переподготовки;
гигиены труда;
лучевой диагностики и лучевой терапии;
общественного здоровья и здравоохранения;
пульмонологии, фтизиатрии, аллергологии и профпато-

логии с курсом повышения квалификации и переподготовки;
патологической анатомии и судебной медицины с курсом 

повышения квалификации и переподготовки – два;
стоматологии детского возраста;
ортопедической стоматологии и ортодонтии;
гистологии, цитологии и эмбриологии;
хирургии и трансплантологии с курсом повышения квали-

фикации и переподготовки;
физического воспитания и спорта;
нормальной анатомии;
внутренних болезней, кардиологии и ревматологии с кур-

сом повышения квалификации и переподготовки;
анестезиологии и реаниматологии с курсом повышения 

квалификации и переподготовки;
1-й кафедры детских болезней;
белорусского и русского языков.
Квалификационные требования: высшее образование, 

ученая степень доктора или кандидата наук, наличие научных 
трудов или изобретений, патентов, стаж работы в должностях 
педагогических, научных работников, должностях руково-
дителей или специалистов, работа которых соответствует 
направлению образования кафедры, не менее 5 лет.  

Документы на конкурс направлять в течение 
месяца со дня опубликования по адресу: 220083, 

г.Минск, пр-т Дзержинского, 83, Ректору.
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Врач! Исцели самого себя…
Евангелие от Луки 4:23

Когда врач болеет, выясняется, 
что пациент он весьма спе-

цифический, и лечить его – тяжкий 
труд. Как правило, это капризный, 
мнительный, недоверчивый и вместе 
с тем легкомысленный и недисци-
плинированный больной, все недуги 
которого протекают не так, как у 
обычных пациентов. Ни один врач 
не придет в восторг от перспективы 
лечить своего коллегу.

Существует мнение, что медикам, 
когда они заболеют, почему-то не 
везет – и болезни у них протекают тя-
желее, и осложнения после операций 
встречаются чаще, ведь должно быть 
как раз наоборот, если врач лечит за-
болевшего коллегу, то он проявляет 
особое усердие и заботу. Да и сам 
заболевший доктор наверняка пра-
вильнее и аккуратнее выполняет ме-
дицинские назначения, 
поскольку лучше «про-
стого» пациента понима-
ет их смысл и важность. 
Однако, в жизни при-
ходится сталкиваться с 
такими огорчительными 
наблюдениями течения 
болезней у врачей, что 
их трудно объяснить 
случайностью. В медицинской среде 
давно известно об этой особенности, 
однако заболевший доктор редко 
является объектом исследования, в 
литературе данному вопросу не уде-
ляется должного внимания.

Как относятся к своему заболева-
нию врачи? Вовремя ли обращаются 
к своим коллегам? Охотно ли идут 
на проведение диагностических ис-
следований? Строго ли выполняют 
медицинские назначения? Как ведут 
себя при болезнях собственных де-
тей? Наблюдая заболевших медиков, 
приходится поражаться разнообра-
зию поведения пациентов этой груп-
пы, а также трудностям, с которыми 
сталкивается лечащий их врач.

Медицинские работники – далеко 
не самая здоровая часть населения. 
По данным ВОЗ продолжительность 
жизни врачей составляет в среднем 
54 года при средней продолжитель-
ности жизни населения в мире 67 лет. 
Почему медики живут меньше своих 
пациентов? Казалось бы, люди, во-
оруженные современными знаниями 
о том, как сберечь здоровье, должны 
жить дольше, но в реальности все 
оказывается наоборот. Имеет ли объ-
яснение этот парадокс?

Экстремальные условия работы: 
ночные смены, бессонные дежурства, 
хронический стресс, кофе, сигареты, 
ненормальный режим питания, по-
вышенный риск инфицирования 
– здоровья не прибавляют. И если в 
молодости организм как-то адаптиру-
ется к этим нагрузкам, то со временем 
издержки врачебной деятельности 
проявляются в виде профессиональ-
ного «выгорания», болезней сердца, 
пищеварительного тракта, аллерго-
зов, госпитальной инфекции – все 
не перечислить. Однако стрессам 
и неблагоприятным воздействиям 
внешней среды подвергаются люди 
разных профессий, чем же заболев-

ший доктор отличается от обычного 
пациента? По-видимому, человек, 
обладающий медицинскими знани-
ями, относится к своей болезни не 
так, как не обучавшийся медицине. 
Именно эта особенность отличает 
заболевшего доктора от прочих боль-
ных. Казалось бы, разница невелика, 
но именно это влияет на течение бо-
лезни и результаты лечения. Следует 
иметь в виду и еще одну особенность 
– врач, который лечит захворавшего 
собрата, сам подчас теряет объектив-
ность, излишне доверяя завышенной 
самооценке своего коллеги. Таким 
образом, неблагоприятные факторы 
следует искать в психологии, с одной 
стороны – заболевшего доктора, а с 
другой – лечащего врача.

Медики, проявляя заботу о здо-
ровье своих пациентов, не слишком 
заботятся о своем собственном. Во 
время эпидемии гриппа участковым 

врачам, другим специалистам «не-
удобно» брать больничный лист, и 
они, заболев, продолжают работать. 
Игнорируют первые признаки не-
дуга, объясняя ухудшение здоровья 
усталостью, или относят недомогание 
к болезням, которые и так пройдут. 
Обращаться за медицинской помо-
щью не хотят, да и некогда. Простуду 
переносят на ногах, если и берут боль-
ничный лист – на работу выходят, не 
долечившись, воспринимая болезнь 
как неприятность, с которой надо 
справиться как можно быстрее.

Негласное правило хороше-
го тона в медицинском со-

обществе – не беспокоить коллег по 
пустякам. Какой врач обратится за 
медицинской помощью из-за кашля, 
даже если он беспокоит несколько не-
дель? Ведь ему известно, что бронхит 
быстро не проходит, а туберкулез или 
рак легкого – явно не та патология, 
которая у него может быть, поэтому 
лечение зачастую начинается, когда 
болезнь уже запущена. При плохом 
самочувствии медики своевремен-
но обращаются к врачу лишь в 20% 
случаев, при хронической патологии 
– менее чем в 50%, а 18% из них от-
кладывают визит «до последнего». 
Поскольку врач достаточно инфор-
мирован, он сам ставит себе диагноз, 
причем «на глазок», в лучшем случае 
начинает самолечение, а в худшем 
вообще ничего не предпринимает, 
пустив все на самотек.

Когда речь идет о себе, для меди-
ка типично принимать желаемое за 
действительное и не реагировать на 
призывы родственников заняться, 
наконец, своим здоровьем. Он гонит 
от себя мысли о болезни, надеясь на 
мать-природу и защитные силы ор-
ганизма. Отсюда поздние обращения: 
при раке легкого – в среднем через 7 
мес. после появления первых симпто-
мов заболевания; при злокачествен-

ных новообразованиях желудочно-
кишечного тракта – через 9 мес.; при 
раке предстательной железы – через 
14 мес. Кроме недооценки начальных 
симптомов болезни, запоздалое об-
ращение объясняется и чувством 
неловкости, которое сильно развито 
в медицинской среде – смущает необ-
ходимость предстать перед коллегой 
в «разобранном» виде.

Заболевание вызывает тревогу у 
любого пациента. Болезнь как не-
знакомая опасность рождает страх 
перед неизвестностью: «Вынесу ли?», 
«До каких пор это может продол-
жаться?» В других случаях на первый 
план выступают опасения, связанные 
с последствиями и осложнениями не-
дуга: «Таким и останусь?», «Смогу ли 
работать?» Эти страхи усиливаются, 
человек становится беспомощным и 
неуверенным, боится самых нелепых 
опасений, может впасть в ипохон-

дрию. Особенно негативное воздей-
ствие оказывают болезни сердца, глаз, 
половых органов. Малейшие измене-
ния функционирования сердца вызы-
вают опасения у большинства людей. 
Боязнь потерять зрение, операции на 
глазах иногда провоцируют развитие 
психоза. Вмешательства, связанные с 
половыми органами, также оказыва-
ют тяжелое воздействие на психику. 
Страдающие глаукомой боятся слепо-
ты, подверженные головным болям – 
опухоли мозга, при болезнях желудка 
и кишечника опасаются рака и т.д.

Психология заболевшего человека 
весьма своеобразна, так как болезнь 
отражается в первую очередь на 
психике. Известный невропатолог 
Г. И. Россолимо (1860–1928) утверж-
дал: «Всякое страдание и болезнь вно-

сят в духовный мир человека такие 
перемены, которые, выдвигая одни 
его стороны, затемняя другие, так 
меняют подчас гармонию личности, 
а также характер отношения к само-
му себе и ко всему окружающему, что 
есть основание заключить, что врачу 
в своей деятельности приходится 
считаться не с обыкновенным челове-
ком, а со страдающим человеком, как 
с особой психологической разновид-
ностью». Уместно привести мнение 
лейб-медика, директора медицинской 
канцелярии в Санкт-Петербурге 
И. Б. фон Фишера (1685–1772): «Нужно 
признать, что отсутствие душевного 
спокойствия гораздо более способ-
ствует укорочению жизни, чем на-
личие всех благоприятных факторов 
– ее удлинению».

Утяжелобольных пациентов на-
блюдаются определенные фазы 

психологического состояния:
отрицание тяжести своего поло-

жения («что-то я стал уставать, надо 
полечиться, и все будет в порядке»);

чувство негодования («почему 
именно я заболел этим трудноисце-
лимым заболеванием?»);

самогипноз, «ведение торга» («хоть 
бы пожить как можно дольше»);

депрессия («я безнадежно болен, 
никто и ничто мне не поможет»);

примирение с неизбежностью 
близкой смерти, когда больше всего 
волнует судьба близких людей.

Стадии психологического состоя-
ния тяжелобольного хорошо описаны 
в повести Л. Н. Толстого «Смерть Ива-
на Ильича». Психология заболевшего 
врача полностью соответствует опи-
санным фазам, и в этом отношении он 
ничем не отличается от пациентов, не 
имеющих медицинского образования.

(Продолжение 
в очередном выпуске)

Юрий АБАЕВ, доктор медицинских наук, 
профессор,  
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