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ВВЕДЕНИЕ 
 

Целью подготовки в клинической ординатуре по специальности 

«Психиатрия-наркология и детская психиатрия» является углубление 

профессиональных знаний и совершенствование практических навыков, 

освоение передовых технологий в области психиатрии, наркологии и детской 

психиатрии, подготовка высококвалифицированных конкурентоспособных 

специалистов для оказания специализированной, высокотехнологичной 

медицинской помощи, изменение профиля медицинской специальности врача-

специалиста, а также решение иных задач кадрового обеспечения сферы 

здравоохранения. 

Задачи программы подготовки в клинической ординатуре по 

специальности «Психиатрия-наркология и детская психиатрия»: 

совершенствование и овладение новейшими методами диагностики, 

лечения и медицинской профилактики психических и поведенческих 

расстройств; 

освоение инновационных технологий диагностики и лечения пациентов с 

психическими и поведенческими расстройствами; 

совершенствование системы общих и специальных знаний, умений, 

навыков, позволяющих врачу-специалисту свободно ориентироваться в 

вопросах государственной политики Республики Беларусь в области охраны 

здоровья населения, информатизации здравоохранения, медицинской этики и 

деонтологии, идеологии белорусского государства, борьбы с коррупцией.  

Методы реализации содержания программы: разбор клинических случаев, 

решение ситуационных задач (кейс-метод), мастер-классы и другие. 

Средства реализации содержания программы: участие ординаторов в 

оказании медицинской помощи пациентам и проведении медицинских 

экспертиз, обучение работе на оборудовании для проведения 

электросудорожной терапии, транскраниальной магнитной стимуляции, в 

симуляционном центре (сердечно-легочная реанимация). 

Подготовка в клинической ординатуре по специальности «Психиатрия-

наркология и детская психиатрия» осуществляется в очной (заочной) форме 

подготовки.  

Продолжительность подготовки в клинической ординатуре по 

специальности «Психиатрия-наркология и детская психиатрия» составляет 

2  года в очной форме, 3 года в заочной форме. 

Теоретическая подготовка осуществляется клиническим ординатором 

самостоятельно, в том числе с использованием современных коммуникационных 

и информационных технологий, в соответствии с рекомендациями руководителя 

клинической ординатуры путем анализа нормативных правовых актов 

Республики Беларусь, зарубежной и отечественной научной литературы в 

области психиатрии, наркологии и детской психиатрии, участия в совещаниях, 

научно-практических конференциях, съездах, иных мероприятиях. 

Практическая стажировка клинических ординаторов ориентирована на 

выработку навыков проведения диагностического интервью в различных 
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клинических ситуациях, использование и интерпретацию психодиагностических 

методик, применение аппаратных технологий в лечении психических и 

поведенческих расстройств, навыков оказания неотложной медицинской 

помощи в психиатрии и наркологии, углубленное изучение психофармакологии 

и смежных клинических специальностей, а также на ознакомление с новейшими 

и наиболее перспективными достижениями и направлениями развития 

отечественной и мировой медицины.  

Практическая стажировка проводится в отделениях государственного 

учреждения «Республиканский научно-практический центр психического 

здоровья». 

Для формирования практических навыков проводятся консультации. 

Клинические ординаторы, врачи-ординаторы участвуют в обходах пациентов, 

лечебных манипуляциях в качестве ассистента, консилиумах, конференциях и 

другое. 

В соответствии с постановлением Совета Министров Республики Беларусь 

от 1 февраля 2024 г. № 77 «О профессиональной подготовке в клинической 

ординатуре» в целях обеспечения комплексной подготовки клинических 

ординаторов для самостоятельного выполнения ими после окончания 

клинической ординатуры высокотехнологичных оперативных вмешательств на 

межрайонном уровне, оказания специализированной медицинской помощи по 

смежным специальностям, практическая стажировка клинических ординаторов 

последнего года прохождения подготовки в клинической ординатуре в очной 

форме осуществляется в организациях здравоохранения областного 

(городского), межрайонного уровней оказания медицинской помощи (далее – 

клинические базы стажировки), установленных постановлением Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь от 1 февраля 2024 г. № 23 «О 

клинических базах и специальностях клинической ординатуры», в объеме, 

определенном программной документацией:   учреждениях здравоохранения 

«Минский областной клинический центр «Психиатрия-наркология», «Минский 

городской клинический наркологический центр», «Минский городской 

клинический центр психиатрии и психотерапии», «Минский городской 

клинический центр детской психиатрии и психотерапии», «Витебский областной 

клинический центр психиатрии и наркологии», «Гомельская областная 

клиническая психиатрическая больница», «Гродненский областной клинический 

центр «Психиатрия-наркология». 

Текущий контроль знаний и практических навыков проводится в форме 

зачета и собеседования.  

Итоговый контроль знаний и практических навыков проводится в форме 

квалификационно-аттестационного экзамена. 

После прохождения подготовки в клинической ординатуре по 

специальности «Психиатрия-наркология и детская психиатрия» врач-специалист 

может занимать должность служащего «врач-психиатр-нарколог», «врач-

психиатр детский». 
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ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
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1. Общепрофессиональная 

подготовка 72 72 - - - 

1.1. Идеология белорусского 

государства 6 6 - - - 

1.2. Правовое регулирование 

профессиональной 

деятельности 6 6 - - - 

1.3. Медицинская этика и 

деонтология 6 6 - - - 

1.4 Медицинская информатика 

и компьютерные технологии 18 18 - - - 

1.5. Клиническая 

фармакология 36 36 - - - 

2. Профессиональная 

подготовка  3204 360 2844 2808 36 

2.1. Социальные аспекты 

психиатрии и наркологии 108 72 36 36 - 

2.2.Методы исследования и 

диагностики, применяемые в 

психиатрии и наркологии 144 36 108 108 - 

2.3. Медицинская 

реабилитация и медицинская 

профилактика в психиатрии и 

наркологии 180 36 144 144 - 

2.4. Феноменология 

психических и поведенческих 

расстройств 108 36 72 72 - 

2.5. Частная психиатрия и 

наркология 2412 108 2304 2274 30 

2.5.1. Органические, включая 

симптоматические, 

психические и поведенческие 

расстройства 

  288 12 276 276  



6 
 

2.5.2. Психические и 

поведенческие расстройства, 

связанные с употреблением 

психоактивных веществ 288 12 276 276  

2.5.3. Шизофрения, 

шизотипическое и бредовые 

расстройства  252 12 240 240  

2.5.4. Аффективные 

расстройства 252 12 240 240  

2.5.5. Невротические, 

связанные со стрессом, и 

соматоформные расстройства 252 12 240 240  

2.5.6. Поведенческие 

синдромы, связанные с 

физиологическими 

нарушениями и физическими 

факторами 252 12 240 240  

2.5.7. Расстройства зрелой 

личности и поведения у 

взрослых  252 12 240 240  

2.5.8. Поведенческие и 

эмоциональные расстройства, 

начинающиеся обычно в 

детском и подростковом 

возрасте. Умственная 

отсталость 288 12 276 276  

2.5.9. Ургентные состояния в 

психиатрии 288 12 276 246 30 

2.6. Интегративная терапия 

психических и поведенческих 

расстройств 108 36 72 66 6 

2.7. Неврология 72 18 54 54 - 

2.8. Психотерапия и 

медицинская психология 72 18 54 54 - 

3. Компонент учреждения 

образования (иной 

организации) 180 - 180 180 - 

Всего: 3456 432 3024 2988 36 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1. ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

 

1.1. Идеология белорусского государства  

Особенности современного этапа развития белорусского общества. 

Структура идеологии белорусского государства и ее основные компоненты. 

Идеология и мировоззрение: содержание, структура, функции. Власть 

идеологии. Функции политической идеологии. Основания классификации 

политических идеологий, проблема идентификации. Государственная идеология 

как социально-политический феномен. Специфика государственной идеологии. 

Государство как основной политический институт. Понятие 

государственности. Белорусская государственность: истоки и формы. Этапы 

становления и развития белорусской государственности. Историческая 

преемственность традиций государственности от ее истоков и до настоящего 

времени. Закономерности в реализации идеи белорусской государственности как 

в исторических, так и в национальных формах. Независимость и суверенитет. 

Нация и государство. 

Формирование идеологии белорусской государственности. Укрепление 

белорусской государственности. Социокультурные идеалы и ценности – 

важнейшие составляющие национальной идеологии. «Белорусская идея», 

традиции национальной культуры и патриотизм.  

Духовные славянские традиции и ценности в становлении белорусской 

государственности. Идея светского государства. Политика белорусского 

государства в области этнических и конфессиональных отношений. 

Основы государственного устройства Республики Беларусь. Конституция 

– Основной Закон Республики Беларусь. Понятие, назначение и функции 

Конституции Республики Беларусь. Понятие и характерные черты 

конституционного строя Республики Беларусь и его основ. Закрепление 

конституционного строя в Конституции Республики Беларусь. Понятие и 

политико-правовое значение суверенитета государства. Характеристика основ 

конституционного строя. 

Законодательная, исполнительная и судебная власти. Местное управление 

и самоуправление. Политические партии и общественные объединения. 

Государственные символы. Социально-экономическая модель современной 

Республики Беларусь. Национальные интересы и цели общественного развития. 

Политическая стабильность и политическая модернизация. Многовекторная 

внешняя политика Республики Беларусь. Роль Беларуси в системе 

международных отношений. 

Основные характеристики государственной системы здравоохранения в 

Республике Беларусь на современном этапе. Государственная политика 

Республики Беларусь в области охраны здоровья населения. Государственные 

минимальные социальные стандарты в области здравоохранения. Санитарно-

эпидемиологическое благополучие населения. 
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1.2. Правовое регулирование профессиональной деятельности  

Основы законодательства Республики Беларусь о здравоохранении. 

Медицинское право как комплексная отрасль законодательства. Право как 

регулятор общественных отношений. Системы права. Источники права. 

Нормативные правовые акты в Республике Беларусь, их юридическая сила. 

Система законодательства Республики Беларусь о здравоохранении. 

Международные документы, содержащие нормы об охране здоровья. 

Конституция Республики Беларусь и ее роль в нормативном регулировании 

охраны здоровья.  

Закон Республики Беларусь «О здравоохранении». Право граждан 

Республики Беларусь на охрану здоровья. Система здравоохранения. Право на 

занятие медицинской и фармацевтической деятельностью. Подготовка, 

повышение квалификации и переподготовка медицинских и фармацевтических 

работников. Организация оказания медицинской помощи населению. Правила 

внутреннего распорядка организации здравоохранения для пациентов. Лечащий 

врач. Согласие на медицинское вмешательство. Отказ от медицинского 

вмешательства, госпитализации. Права и обязанности пациента. Предоставление 

информации о состоянии здоровья пациента. Оказание медицинской помощи 

пациенту в критическом для жизни состоянии. Права отдельных групп населения 

в области охраны здоровья: права матери и ребенка, права лиц, страдающих 

заболеваниями, представляющими опасность для здоровья населения. 

Медицинская экспертиза. Права, обязанности и социальная защита медицинских 

и фармацевтических работников. Врачебная тайна. Обязанность медицинских и 

фармацевтических работников сохранять врачебную тайну. 

Понятие юридической ответственности, ее признаки. Правонарушение как 

основание юридической ответственности. Признаки и состав правонарушения. 

Объект правонарушения. Субъект правонарушения. Понятие правоспособности, 

дееспособности. Объективная и субъективная сторона правонарушения. Формы 

вины. Прямой и косвенный умысел. Формы неосторожности и их толкование 

применительно к медицинской деятельности. Обстоятельства, исключающие 

ответственность: невменяемость, необходимая оборона, крайняя необходимость, 

малозначительность правонарушения, не представляющего общественной 

опасности, обоснованный риск, казус. Виды юридической ответственности 

медицинских работников: уголовная, административная, гражданско-правовая, 

дисциплинарная, материальная. Презумпция невиновности гражданина. 

Дефекты оказания медицинской помощи. Виды дефектов: врачебные ошибки, 

несчастные случаи, профессиональные преступления. Причины врачебных 

ошибок. Проблемы юридической оценки врачебных ошибок. 

Уголовная ответственность и ее цели. Признаки преступления. Понятие и 

виды наказаний. Обстоятельства, смягчающие ответственность. Обстоятельства, 

отягчающие ответственность. Невменяемость. Уменьшенная вменяемость. 

Совершение деяния в состоянии аффекта. Преступления против жизни и 

здоровья: их состав, субъекты, санкции. Причинение смерти по неосторожности. 

Незаконное производство аборта. Заражение вирусом иммунодефицита 

человека. Заражение венерической болезнью. Неоказание медицинской помощи 
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пациенту. Ненадлежащее исполнение профессиональных обязанностей 

медицинским работником. Принуждение к даче органов или тканей для 

трансплантации. Нарушение порядка проведения трансплантации. Разглашение 

тайны усыновления. Разглашение врачебной тайны. Умышленная подмена 

ребенка. Незаконное помещение в психиатрическую больницу. Хищение 

наркотических средств, психотропных веществ. Незаконный оборот 

наркотических средств, психотропных веществ. Нарушение правил обращения с 

наркотическими средствами и психотропными веществами. Незаконный оборот 

сильнодействующих или ядовитых веществ. Нарушение правил обращения с 

сильнодействующими и ядовитыми веществами. Незаконное врачевание. 

Нарушение санитарно-эпидемиологических правил. Должностные 

преступления. Понятие должностного лица. Злоупотребление властью или 

служебным положением. Бездействие должностного лица. Превышение власти 

или служебных полномочий. Служебный подлог. Служебная халатность. 

Получение взятки.  

Антикоррупционное законодательство. Закон Республики Беларусь «О 

борьбе с коррупцией» от 15.07.2015 № 305-З (с изменениями и дополнениями). 

Понятие гражданского права. Предмет и метод гражданского права. 

Гражданско-правовой характер медицинской услуги. Формы гражданско-

правовой ответственности. Убытки. Способы возмещения убытков. Порядок 

взыскания убытков с медицинской организации при причинении пациенту 

повреждения здоровья. Лица, имеющие право на возмещение вреда за счет 

медицинского учреждения в случае смерти пациента. Возмещение расходов на 

погребение. Понятие морального вреда. Физические и нравственные страдания, 

причиняемые при оказании медицинской услуги. Право на возмещение 

морального вреда. Судебный порядок возмещения морального вреда. Основания 

возмещения морального вреда.  

Основания возникновения административной ответственности 

медицинских работников. Понятие и признаки административного 

правонарушения. Виды административных наказаний. Обстоятельства, 

смягчающие и отягчающие ответственность. Составы правонарушений, за 

которые медицинские работники могут быть привлечены к административной 

ответственности. 

Система и источники трудового права. Трудовой договор (контракт): 

порядок заключения. Гарантии и ограничения при заключении трудового 

договора. Испытание при приеме на работу. Основания изменения трудового 

договора: переводы, перемещения. Изменение существенных условий труда. 

Основания прекращения трудового договора. Дополнительные основания 

прекращения трудового договора с отдельными категориями работников. 

Понятие и значение рабочего времени. Нормирование продолжительности 

рабочего времени. Режим рабочего времени. Сверхурочные работы. 

Ненормированный рабочий день для отдельных работников организаций 

здравоохранения. Использование и учет рабочего времени. Понятие и значение 

времени отдыха. Виды времени отдыха. Отпуска: понятие и виды отпусков. 

Понятие заработной платы и методы ее правового регулирования. Формы, 

http://www.pravo.by/webnpa/text.asp?RN=h10600165
http://www.pravo.by/webnpa/text.asp?RN=h10600165
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системы и размеры оплаты труда. Понятие трудовой дисциплины. Внутренний 

трудовой распорядок. Трудовые права и обязанности работников. Права и 

обязанности нанимателя. Дисциплинарные проступки. Дисциплинарная 

ответственность. Понятие и виды материальной ответственности. Понятие 

охраны труда. Медицинские осмотры работников. Особенности условий труда 

медицинских работников. Ответственность нанимателя за нарушение 

законодательства о труде. Закон «О местном управлении и самоуправлении в 

Республике Беларусь». 

1.3. Медицинская этика и деонтология 

Этика взаимоотношений врача-специалиста и пациента: основные этико-

психологические проблемы и способы их разрешения.  

Принципы медицинской этики. Основные модели взаимодействия врача-

специалиста и пациента, моральные аспекты неразглашения врачебной тайны, 

морально-правовые проблемы отношений в системе «врач-пациент». 

Этико-деонтологические нормы и правила в профилактическом, лечебном 

и реабилитационном процессах. 

Социально-психологические аспекты работы врача-специалиста. 

Основные типы эмоционально-ролевого взаимодействия врача-специалиста и 

пациента: руководство, партнерство, руководство-партнерство. 

Психосоциальные механизмы лечебного взаимодействия. 

Моральные, правовые, религиозные, корпоративные нормы, их 

характеристика. Соотношение правовых и моральных норм. Связь основных 

принципов биоэтики с правовыми нормами. Нормативные правовые акты, 

регулирующие биомедицинские исследования и клиническую медицину. 

Типология личности пациента. 

1.4. Медицинская информатика и компьютерные технологии 

Информация и ее обработка. Свойства информации. Медицинская 

информация. Виды медицинской информации. 

Понятие информационной технологии. Цель информационной 

технологии. Этапы исторического развития информационных технологий. 

Инструментарий информационной технологии.  

Основные виды информационных технологий, которые применяются в 

медицине. Компьютерная технология обработки первичных данных. 

Информационная технология управления. Информационная технология 

автоматизированного рабочего места. Информационная технология поддержки 

принятия решений.  

Способы обработки информации в медицине. Централизованная 

обработка информации. Порядок функционирования и использования 

централизованной информационной системы здравоохранения (далее – ЦИСЗ). 

Децентрализованная обработка информации. Виды технологий 

децентрализованной обработки данных.  

Автоматизированное рабочее место (далее – АРМ). Разработка и 

внедрение АРМ. Основные цели разработки АРМ. Общие принципы создания 

АРМ. Требования к АРМ. Структура АРМ. АРМ врача-специалиста.  

Электронный медицинский документ. Формирование электронного 
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медицинского документа. Среда для воспроизведения электронного 

медицинского документа. Перечень установленных Министерством 

здравоохранения Республики Беларусь форм медицинских документов для 

преобразования их в электронные документы. 

Электронная медицинская карта пациента (далее – ЭМКП): понятие, 

порядок формирования и предоставления данных из нее. Преимущества ведения 

ЭМКП, других электронных медицинских документов. 

Интерфейс MS Power Point. Создание новой презентации на основе 

шаблонов. Создание презентации без использования мастера и шаблонов. 

Оформление презентации. Показ презентации. Индивидуальная настройка 

слайда. Настройка анимации, выбор звукового сопровождения. Создание 

слайдов с «чистого листа». Сохранение авторского шаблона. Настройка 

управляющих кнопок. Копирование рисунков и объектов из других MS-

приложений. Публикация презентации. 

Структура электронного адреса. Создание почтового ящика. Основные 

компоненты электронного письма. Отправка / получение корреспонденции. 

Создание письма с вложением. Настройка клиента электронной почты. Отправка 

/ получение писем с помощью клиента электронной почты. 

Экранный интерфейс популярных программ для архивационных данных 

WinRar, WinZip. Создание архива. Многотомный архив. 

Самораспаковывающийся архив. Интерфейс и настройки программы AVP. 

1.5. Клиническая фармакология 

Общие вопросы клинической фармакологии и фармакотерапии. 

Концепция доказательной медицины и основные положения 

фармакоэкономики 

Номенклатура и классификация лекарственных средств; понятия 

«оригинальное лекарственное средство» и воспроизведенное лекарственное 

средство («генерическое»). Фармацевтическая, биологическая и терапевтическая 

эквивалентность лекарственных средств. Лекарственные рецепторы и 

фармакодинамика. Фармакокинетические характеристики лекарственного 

средства. Неблагоприятные нежелательные реакции, пути их профилактики. 

Лекарственные поражения органов и систем. Виды и механизмы взаимодействия 

лекарственных средств. Ограничения лекарственной терапии у лиц пожилого 

возраста. Клинический исход как вероятностное событие. Понятия 

«естественное» и «клиническое» течение заболевания. Рандомизированные 

клинические исследования как основа доказательной медицины. Оптимизация 

схем лекарственной терапии (международные и национальные рекомендации по 

лечению отдельных заболеваний, протоколы (стандарты) лечения, перечень 

жизненно необходимых лекарственных средств, представление о «пакете 

персональных лекарственных средств»). Уровни доказательств действенности 

лекарственных средств и класс рекомендаций. Цель, задачи и методы клинико-

экономического (фармакоэкономического) анализа.  

Клиническая фармакология и тактика применения антипсихотических 

лекарственных средств. Антипсихотики первого и второго поколения, 
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парциальные агонисты дофаминовых рецепторов. Антипсихотические 

лекарственные средства, производимые в Республике Беларусь. 

Клиническая фармакология и тактика применения антидепрессивных 

лекарственных средств. Трициклические и гетероциклические антидепрессанты, 

ингибиторы моноаминооксидазы, селективные ингибиторы обратного захвата 

серотонина, селективные ингибиторы обратного захвата серотонина и 

норадреналины, антидепрессанты с другим механизмом действия. 

Антидепрессивные лекарственные средства, производимые в Республике 

Беларусь. 

Клиническая фармакология и тактика применения лекарственных средств, 

стабилизирующмх настроение (нормотимиков). Лекарственные средства, 

обладающие нормотимическими свойствами: антиконвульсанты, соли лития. 

Мониторинг концентрации в крови. Риски назначения солей вальпроевой 

кислоты. Нормотимические лекарственные средства, производимые в 

Республике Беларусь. 

Клиническая фармакология и тактика применения седативных и 

снотворных лекарственных средств. Клиническая фармакология и тактика 

применения анксиолитических лекарственных средств. Бензодиазепиновые и 

небензодиазепиновые транквилизаторы, Z-гипнотики, мелатонин, барбитураты, 

антигистаминные препараты. Риски применения. Анксиолитические и 

снотворные лекарственные средства, производимые в Республике Беларусь. 

Клиническая фармакология и тактика применения ноотропных 

лекарственных средств, лекарственных средств для лечения деменции. 

Ангибиторы ацетилхолинестеразы и антагонисты NMDA-рецепторов. Роль 

ноотропных лекарственных средств в психиатрии. Их клиническая 

фармакология и тактика применения. Доказательная база и медицинские 

показания для применения лекарственных средств, улучшающих обменные 

процессы. Лекарственные средства, производимые в Республике Беларусь. 

Клиническая фармакология и тактика применения лекарственных средств, 

используемых в наркологии. Роль витаминов, дисульфирама, налоксона, 

налтрексона, метадона, бупренорфина в лечении химических зависимостей. 

Риски и ограничения применения. Лекарственные средства, производимые в 

Республике Беларусь. 

 

2. ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

 

2.1. Социальные аспекты психиатрии и наркологии 

История психиатрии и наркологии. Клиническая эпидемиология, 

принципы систематики, течение и исходы психических и поведенческих 

расстройств. Причинные факторы возникновения психических и поведенческих 

расстройств: биологические, психосоциальные, социокультурные. Социальные 

«фильтры» психических и поведенческих расстройств. Заболеваемость и 

распространенность психических и поведенческих расстройств. Феномен 

«айсберга» в психиатрии и социальные фильтры. Основные понятия 
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клинической эпидемиологии (заболеваемость, распространенность, 

прижизненный риск). Представления о наиболее и наименее распространенных 

психических расстройствах. Встречаемость психических расстройств у 

пациентов врача общей практики. Стоимость общественных затрат в связи с 

болезненностью и заболеваемостью психическими и поведенческими 

расстройствами. Основы доказательной медицины, уровни доказательности для 

рекомендаций к практическому применению. 

Аддиктивное поведение. Виды зависимостей. Созависимость: признаки, 

дисфункциональная семья, ближайшие родственники пациентов с синдромом 

зависимости от психоактивных веществ. 

Организация психиатрической помощи. Основные принципы. 

Этиопатогенез психических и поведенческих расстройств в возрастном 

континууме. Роль биологических факторов при психических и поведенческих 

расстройствах. Роль психологических и социальных факторов в психопатологии. 

Эпигенетические аспекты психических расстройств. Понятие о биомаркерах. 

Значение культуральных, этнических, религиозных и демографических аспектов 

в психической патологии. Течение и исходы психических и поведенческих 

расстройств. Классификация и принципы систематики психических и 

поведенческих расстройств. Современные классификации психических и 

поведенческих расстройств. 

Структура современной психиатрии как раздела биологии и медицины. 

Биологическая психиатрия. Взаимосвязь клинической психиатрии с различными 

направлениями медицинской психологии, нейробиологическими науками, 

философией и правом. Определение «Психиатрии» как области знаний и 

врачебной практики. 

Юридические и правовые аспекты оказания психиатрической помощи в 

Республике Беларусь.  Установление диагноза психического расстройства, 

оказание психиатрической помощи и ее условия. Отказ от оказания 

психиатрической помощи. Психиатрическое освидетельствование. Основания 

для принудительного психиатрического освидетельствования. Основания для 

принудительной госпитализации и лечения. Порядок госпитализации.  

Предоставление информации о состоянии психического здоровья пациента. 

Сохранение врачебной тайны при оказании психиатрической помощи. Права и 

обязанности пациентов при оказании им психиатрической помощи. Права и 

обязанности медицинских работников, оказывающих психиатрическую помощь. 

Диспансерное наблюдение. Нормативные документы Министерства обороны и 

Министерства здравоохранения Республики Беларусь о порядке проведения 

военно-врачебной экспертизы в Вооруженных Силах Республики Беларусь, об 

утверждении требований к состоянию здоровья граждан, связанных с военной 

службой. 

Структура психиатрической и наркологической службы. Оказание 

медицинской помощи в амбулаторных и стационарных условиях, неотложная 

медицинская помощь и телефон доверия. Учреждения медицинской 

реабилитации и социального обеспечения. Психогигиена и психопрофилактика. 

Понятие первичной, вторичной и третичной психопрофилактики. Вопросы 
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психопрофилактики детского и подросткового возраста. Роль медико-

генетических, семейных, психологических консультаций и кабинетов 

социальной помощи в системе профилактики психических расстройств и 

декомпенсаций состояний психического здоровья. Санитарно-просветительская 

работа врача в учреждениях дошкольного образования, учреждениях общего 

среднего образования, школах-интернатах, учреждениях специального 

образования, учреждениях среднего специального образования и учреждениях 

высшего образования, на предприятиях. 

Судебно-психиатрическая экспертиза. Критерии вменяемости и 

невменяемости. Порядок направления на судебно-психиатрическую экспертизу 

и ее производство. Принудительные меры безопасности и лечения. Проблема 

симуляции. Критерии дееспособности и недееспособности. Порядок 

определения опеки. 

Медико-социальная экспертиза. Медико-реабилитационная экспертная 

комиссия (далее – МРЭК). Временная и стойкая нетрудоспособность. 

Клинические критерии определения групп инвалидности. Порядок направления 

на МРЭК. Использование остаточной трудоспособности. 

2.2. Методы исследования и диагностики, применяемые в психиатрии 

и наркологии 

Субъективный и объективный анамнез. Клинический метод: изучение 

психопатологической симптоматики на момент исследования и в процессе 

течения болезни. Возрастные особенности. Катамнестическое исследование по 

материалам медицинской документации. Параклинические методы: 

патопсихологический, электрофизиологический, нейровизуализация, 

биохимические исследования в психиатрии. Использование 

психодиагностических опросников, структурированных и 

полуструктурированных клинических интервью. Надежность и валидность 

психодиагностических инструментов. Сихометрические исследования. 

Повозрастные особенности. Инструментальные и аппаратные методы 

обследования: электроэнцефалография, полисомнография, эхоэнцефалография, 

компьютерная томография, магнитно-резонансная томография, позитронно-

эмиссионная томография, функциональная нейровизуализация. Клинико-

генетические и молекулярно-генетические методы исследования в психиатрии. 

2.3. Медицинская реабилитация и медицинская профилактика в 

психиатрии и наркологии   

Медицинская реабилитация в психиатрии и наркологии. Проблема 

качества жизни и социального функционирования пациентов с психическими и 

поведенческими расстройствами. Роль семьи, взаимоотношений с родителями в 

социально-психологической реабилитации пациентов. Медицинская 

реабилитация при работе с умирающими пациентами и их близкими. Работа с 

детьми и взрослыми, пережившими утрату. Психологическая реабилитация в 

ситуации посттравматического стресса. 

Медицинская профилактика психических и поведенческих расстройств 

(психосоциальные, социокультурные меры). Психообразовательные программы 
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для пациентов и их родственников. Особенности психопрофилактики детского и 

подросткового возраста, психических расстройств в позднем возрасте. 

Роль медико-генетических, семейных, психологических консультаций и 

кабинетов социальной помощи в системе профилактики психических 

заболеваний. 

2.4. Феноменология психических и поведенческих расстройств 

 Основные теоретические направления в психиатрии и наркологии: 

нозологическое, феноменологическое (синдромологическое), эклектическое 

(«прагматическое», «атеоретическое»), психоаналитическое, 

антипсихиатрическое. Биопсихосоциальный подход. 

Представления о «болезни» и «расстройстве» в психиатрии. Симптомы и 

синдромы психических и поведенческих расстройств. Патология ощущений и 

восприятий. Расстройства мышления по темпу, по стройности, 

целенаправленности, содержанию. Содержание бредовых идей. Синдромы: 

паранойяльный, параноидный, парафренный. Эквиваленты бреда у детей. 

Синдром Кандинского-Клерамбо. Определение критерия социальной опасности 

пациентов с бредовыми идеями и синдромом психического автоматизма. 

Сверхценные идеи. Навязчивые идеи. Их дифференциальная диагностика и 

динамика развития. Особенности поведения врача с пациентами при различных 

формах нарушения мышления. Расстройства речи. Дизграфия и дизлексия у 

детей. 

Расстройства эмоций. Депрессивный и маниакальный синдромы. 

Особенности у детей и при различных заболеваниях. Расстройства инстинктов и 

влечений, двигательно-волевые нарушения. Кататонический синдром и его 

разновидности. Особенности проявлений у детей. Навязчивые движения и 

влечения. Психомоторное возбуждение.  

Расстройства памяти. Корсаковский синдром. Особенности расстройств 

памяти при различных заболеваниях. Расстройства внимания. Синдром 

дефицита внимания и гиперактивности. Расстройства интеллекта. Врожденная и 

рано приобретенная умственная отсталость, приобретенное слабоумие 

(деменция). Определение степени умственной отсталости. Виды деменции и ее 

особенности при разных заболеваниях. Нарушения сознания. Критерии 

определения нарушенного сознания. Особенности у детей и при различных 

психических заболеваниях.  

2.5. Частная психиатрия и наркология 

2.5.1. Органические, включая симптоматические, психические и 

поведенческие расстройства 

Этиопатогенетические механизмы развития органических расстройств. 

Способы верификации диагноза, общие критерии органических расстройств. 

Нейропсихологическая диагностика. Органический амнестический синдром. 

Делирий (органический). Галлюциноз (органический). Легкое когнитивное 

расстройство. Органическое тревожное расстройство. Бредовое 

(шизофреноподобное) расстройство. Органическое аффективное расстройство 

при черепно-мозговой травме, первично-атрофических, сосудистых, 
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эндокринных, инфекционных, системных заболеваниях. Расстройства личности 

и поведения вследствие болезни, повреждения или дисфункции головного мозга.  

Роль перинатальной патологии в развитии психических расстройств. 

Медицинская профилактика органических психических расстройств. 

Возрастные особенности клинической картины и течения органических 

расстройств. Деменция. Эпидемиологическая структура деменций и связь с 

популяционными процессами. Деменция при болезни Альцгеймера, 

фронтотемпоральная деменция, деменция с тельцами Леви. Сосудистая 

деменция. Деменция при черепно-мозговой травме, первичноатрофических, 

сосудистых, эндокринных, инфекционных, системных заболеваниях. 

Нейропсихиатрические симптомы деменции. Псевдодеменция. 

Дифференциальная диагностика. Технологии ухода за дементными пациентами. 

Органический амнестический синдром. Постэнцефалитический синдром. 

Постконтузионный синдром. 

Психические и поведенческие расстройства при эндокринных 

заболеваниях: заболеваниях щитовидной железы, паращитовидных желез, 

гипофиза, болезни Аддисона, синдрома Кушинга, феохромоцитоме, при 

сахарном диабете, инсулиноме. Клиническая картина, диагностика, лечение, 

медицинская профилактика. 

Психические и поведенческие расстройства при нарушениях обмена 

веществ: болезни печени, почек, острой порфирии. Клинические проявления, 

диагностика, лечение, медицинская профилактика. 

Психические и поведенческие расстройства при инфекционных 

заболеваниях: энцефалиты, нейросифилис; при наличии вируса 

иммунодифицита человека. Аутоимунные эцефалиты в психиатрической 

практике. Клинические проявления, диагностика, лечение, медицинская 

профилактика. 

Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, судебно-

психиатрическая экспертиза при органических, включая симптоматические, 

психических и поведенческих расстройствах. 

Оказание медицинской помощи пациентам с органическими, включая 

симптоматические психические, расстройствами. Фармакотерапия, 

психосоциальная помощь. 

2.5.2. Психические и поведенческие расстройства, связанные с 

употреблением психоактивных веществ 

Подразделение психоактивных веществ по степени аддиктивности, 

способу производства, доступности и юридическим последствиям потребления. 

Клинические особенности состояния острой интоксикации психоактивными 

веществами. Стадии интоксикации. Клинические симптомы и экспертиза 

алкогольного опьянения. Методы детоксификации. И экспертиза опьянения 

опиатами. Правила освидетельствования. Клинические симптомы и  

экспертиза опьянения снотворными и седативными средствами. Клинические 

симптомы и экспертиза опьянения стимуляторами. Клинические симптомы и 

экспертиза опьянения каннабиноидами. Коморбидные расстройства при 

зависимостях от психоактивных веществ. 
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Скрининг, диагностика, лечение синдрома зависимости от психоактивных 

веществ. Особенности в различных возрастных группах. Психотерапевтические 

подходы к терапии психических и поведенческих расстройств, связанных с 

употреблением психоактивных веществ. Сообщества взаимопомощи 

(«Анонимные алкоголики»). Современные подходы в реабилитации пациентов с 

синдромом зависимости от психоактивных веществ. Медицинская 

профилактика. 

Синдром зависимости от алкоголя. Скрининг, диагностика, лечение. 

Синдром зависимости и состояние отмены алкалоидов опия, снотворных и 

седативных  средств,  стимуляторов, каннабиноидов,  никотина.  Скрининг, 

диагностика, лечение. Принципы терапии синдрома отмены.  

Психотические расстройства в результате потребления психоактивных 

веществ. Амнестический синдром в результате потребления психоактивных 

веществ. Хронические психозы и состояние деменции в результате потребления 

психоактивных веществ. Дифференциальная диагностика, лечение, медицинская 

профилактика. 

Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, судебно-

психиатрическая экспертиза при психических и поведенческих расстройствах, 

связанных с употреблением психоактивных веществ. 

2.5.3. Шизофрения, шизотипическое и бредовые расстройства  

Эпидемиология, факторы риска, этиопатогенез, психологические и 

нейроонтогенетические концепции шизофрении. Распространенность 

шизофрении. Зависимость распространенности от пола, возраста, социального 

статуса, миграционных процессов. Коморбидность, смертность и влияние на 

показатели здоровья населения. Роль при шизофрении наследственной 

предрасположенности, а также гинекологических, акушерских и перинатальных 

факторов, вирусных инфекций, характера воспитания, типа семейных 

отношений, стресса и других средовых факторов. 

Биологические теории шизофрении. Генетические, 

нейроонтогенетические, биохимические теории. Психосоциальные теории. 

Системная теория семьи, теория межличностных отношений, 

психодинамическая теория. Симтоматология шизофрении. Продром 

шизофрении. Дименсиональная модель шизофрении. Структура нейро-

когнитивных нарушений при шизофрении. Роль психоактивных веществ в генезе 

шизофрении. Нарушение социальных когниций при шизофрении. Общая 

симптоматология шизофрении. Позитивные и негативные симптомы при 

шизофрении, симптомы дезорганизации. Формы шизофрении, типы течения. 

Шизофрении в современных классификациях. Исходы при шизофрении. 

Адаптационно-компенсаторные механизмы при шизофрении. Понятие 

социального дрейфа при шизофрении. Качество жизни при шизофрении. 

Коморбидные расстройства при шизофрении. Комплайенс при шизофрении. 

Особенности шизофрении у детей и подростков. 

Лечение шизофрении, медицинская, социальная-психологическая 

реабилитация и когнитивная нейрореабилитация. Биологические методы 

лечения шизофрении. Рациональная фармакотерапия, применение 
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антипсихотиков. Методы преодоления терапевтической резистентности. 

Терапия средой, занятостью. Психотерапия в комплексном лечении 

шизофрении. 

Шизотипическое расстройство. Шизоаффективное расстройство. 

Хронические бредовые расстройства. Дифференциальная диагностика, лечение, 

медицинская реабилитация. 

Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, судебно-

психиатрическая экспертиза при шизофрении, шизотипическом и бредовом 

расстройствах. 

2.5.4. Аффективные расстройства 

Нейробиологические основы регуляции настроения. 

Этиопатогенетические аспекты развития аффективных расстройств. 

Маниакальный эпизод. Биполярное аффективное расстройство, его типы. 

Быстрая цикличность. Распространенность. Социальная адаптация. 

Депрессивный эпизод. Легкий депрессивный эпизод. Умеренный депрессивный 

эпизод. Тяжелый депрессивный эпизод. Смешанный эпизод. Рекуррентное 

депрессивное расстройство. Биологические и психосоциальные теории. 

Распространенность, влияние на социальную адаптацию и экономические 

потери. Депрессии при органических, включая симптоматические, психических 

расстройствах. Депрессии позднего возраста. Депрессии при эндокринных 

заболеваниях. Ятрогенные (лекарственные) депрессии. Депрессии, связанные с 

репродуктивным циклом у женщин. Депрессии при черепно-мозговых травмах. 

Клинические аспекты депрессий, обусловленных стрессом. Хронические 

расстройства настроения. Циклотимия. Дистимия. Послеродовая депрессия. 

Сезонное аффективное расстройство. Аффективное расстройство с быстрой 

цикличностью. Суицидальное поведение. Определение степени риска насилия, 

направленного на себя. Предупредительные и лечебные мероприятия, 

направленные на снижение суицидального риска. Хронические расстройства 

настроения. Циклотимия. Дистимия. Коморбидные расстройства при депрессии. 

Особенности аффективных расстройств у детей. 

Лечение аффективных расстройств настроения с учетом возраста. 

Преодоление резистентности при аффективных расстройствах. Систематика и 

механизмы действия антидепрессантов. Систематика и механизмы действия 

тимостабилизаторов. Методика и алгоритмы психофармакотерапии 

аффективных расстройств настроения. Психотерапия расстройств настроения. 

Медико-социальная, военно-врачебная психиатрические экспертизы, 

судебно-психиатрическая экспертиза при аффективных расстройствах 

настроения. 

2.5.5. Невротические, связанные со стрессом, и соматоформные 

расстройства 

Биологические и социально-психологические теории развития 

невротических, связанных со стрессом и соматоформных расстройств. 

Механизмы неврозогенеза. 

Тревожно-фобические расстройства. Феномены опережающей тревоги и 

избегающего поведения. Вторичные вегетативные болевые симптомы тревоги. 
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Обессивно-компульсивное расстройство. Реакции на тяжелый стресс и 

расстройство адаптации. Диссоциативные расстройства. Соматоформные 

расстройства. Другие невротические расстройства. Клинические проявления, 

диагностика, дифференциальная диагностика. Психодиагностические подходы. 

Цели и задачи психотерапии. Фармакотерапия. Медицинская профилактика. 

Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, судеб-

но-психиатрическая экспертиза при невротических, связанных со стрессом, и 

соматоформных расстройствах. 

2.5.6. Поведенческие синдромы, связанные с физиологическими 

нарушениями и физическими факторами 

Расстройства пищевого поведения. Определения и гендерные различия. 

Биологические и социально-психологические теории развития. Клинические 

проявления, диагностика. Дифференциальная диагностика. Принципы и методы 

лечения. 

Расстройства сна неорганической природы. Клинические проявления, ди-

агностика, дифференциальная диагностика. Принципы и методы терапии. 

Половая дисфункция, не обусловленная органическими расстройствами 

или заболеванием. Психологические факторы риска. Клинические проявления, 

дифференциальная диагностика, терапия. 

Злоупотребление веществами, не вызывающими зависимости. 

Клинические проявления, диагностика. Терапевтические подходы. 

2.5.7. Расстройства зрелой личности и поведения у взрослых  

Общие критерии диагностики. Механизмы формирования. 

Эпидемиология. Диагностические критерии расстройств личности. Трудности 

диагностики. Акцентуация личностных черт. Биологические, психологические и 

социокультурные теории развития личностных расстройств. Динамика 

формирования расстройств личности. Особенности подросткового периода. 

Классификация расстройств личности. Параноидное расстройство 

личности. Шизоидное расстройство личности. Диссоциальное расстройство 

личности. Эмоционально неустойчивое расстройство личности, пограничное 

расстройство личности. Истерическое расстройство личности. Ананкастное 

расстройство личности. Другие специфические расстройства личности. 

Коммуникационные навыки врача с пациентами, страдающими 

расстройством личности. Клинические проявления декомпенсаций расстройств 

личности. Акцентуация личностных черт. Роль психодиагностических 

инструментов в оценке расстройств личности. Терапия расстройств личности, 

роль фармакотерапии и психотерапии. Особенности психотерапевтического 

воздействия.  

Медико-социальная экспертиза, военно-врачебная экспертизы в 

психиатрии, судебно-психиатрическая экспертиза при расстройствах зрелой 

личности и поведения у взрослых.  

2.5.8. Поведенческие и эмоциональные расстройства, начинающиеся 

обычно в детском и подростковом возрасте. Умственная отсталость 

Расстройства психологического (психического) развития. Специфические 

расстройства речи и языка, специфическое расстройство речевой артикуляции. 
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Расстройство экспрессивной речи, расстройство рецептивной речи. 

Приобретенная афазия с эпилепсией. Диагностика, лечение, медицинская 

профилактика. Психолого-педагогическая коррекция. 

Специфические расстройства развития учебных навыков: чтения, 

спеллингования, арифметических навыков, смешанное. Специфические 

расстройства развития моторных функций. Диагностика, лечение, медицинская 

профилактика. Психолого-педагогическая коррекция. 

Общие расстройства развития. Современное понимание расстройств 

аутистического спектра. Распространенность, гендерные особенности. Подходы 

к диагностике. Аутизм: причины, клиническая картина, лечение, медицинская 

реабилитация, исход. Синдром Ретта: причины, клиническая картина, лечение, 

медицинская реабилитация, исход. Синдром Аспергера: причины, клиническая 

картина, лечение, медицинская реабилитация, исход.  

Поведенческие и эмоциональные расстройства, обычно начинающиеся в 

детском и подростковом возрасте. Гиперкинетическое расстройство. Синдром 

дефицита внимания и гиперактивности. Клинические проявления, диагностика, 

лечение и исход. Возможности фармакотерапии. Гиперкинетическое 

рассстройство после подросткового периода.  

Расстройства поведения. Социализированное, несоциализированное, 

оппозиционно вызывающее расстройства поведения. Смешанные расстройства 

поведения и эмоций, эмоциональные расстройства с началом, специфическим 

для детского возраста. Фобическое тревожное расстройство, социальной 

тревожное расстройство в детском возрасте. Клинические проявления, 

диагностика, лечение, психологичекая коррекция. 

Расстройства социального функцинирования, начало которых специфично 

для детского и подросткового возраста. Элективный мутизм. Расстройство 

привязанностей в детском возрасте по расторможенному типу. Клинические 

проявления, диагностика, лечение, психологическая коррекция. 

Тикозные расстройства. Транзиторные тики, хронические моторные тики 

или вокализмы, синдром Туретта. Клинические проявления, диагностика, 

лечение. 

Энурез неорганической природы. Энкопрез неорганической природы. 

Диагностика, лечение. Заикание. Логопедическая коррекция.  

Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, судебно-

психиатрическая экспертиза при поведенческих и эмоциональных 

расстройствах, начинающихся обычно в детском возрасте. 

Умственная отсталость в связи с наследственными факторами (истинная 

микроцефалия, энзимопатические формы с нарушением белкового, углеводного, 

липидного и других видов обмена – фенилкетонурия, галактоземия, синдром 

Марфана и др.), обусловленными хромосомными аберрациями (болезнь Дауна, 

синдром Клайнфельтера и др.), вызванные мутагенным поражением 

генеративных клеток родителей (ионизирующая радиация, химические агенты и 

др.). Умственная отсталость в связи с внутриутробным поражением зародыша и 

плода (эмбрио- и фетопатии), вирусной инфекцией, врожденным сифилисом, 

ВИЧ, токсоплазмозом и другими инфекциями. Фетальный алкогольный 
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синдром. Умственная отсталость в связи с вредными факторами перинатального 

периода и первых  

3-х лет жизни: конфликтом по резус-фактору, асфиксией и родовой травмой, 

тяжелыми инфекциями и черепно-мозговой травмой в раннем детстве. Степени 

умственной отсталости (легкая, умеренная, тяжелая, глубокая). Диагностика 

умственной отсталости, оценка уровня интеллектуального развития, с 

использованием стандартизованным методик. Тест Векслера. Поведенческие 

нарушения при умственной отсталости. Лечение и медицинская профилактика, 

медицинская реабилитация и социальная адаптация. 

2.5.9. Ургентные состояния в психиатрии 

Юридические аспекты купирования неотложных состояний в психиатрии. 

Применение мер физического стеснения. Оказание неотложной медицинской 

помощи. Сердечно-легочная реанимация. 

Ажитация, острое психомоторное возбуждение. Протоколы ургентной 

седации/ быстрой транквилизации. Техники деэскалации.  

Фебрильная (летальная) кататония. Злокачественный нейролептический 

синдром. Диагностика, дифференциальная диагностика, терапия. 

Серотонинергический синдром. Диагностика, дифференциальная 

диагностика, терапия.  

Эпилептический статус. Методы купирования.  

Острая лекарственная интоксикация. Острая интоксикация вследствие 

употребления психоактивных веществ.  

Анафилактический шок. Неотложная медицинская помощь. 

Суицидальный кризис. Кризисное вмешательство. 

2.6. Интегративная терапия психических и поведенческих 

расстройств 

Нейротрансмиссия. Молекулярные механизмы психотропного действия 

лекарственных средств. Фармакокинетика и фармакодинамика лекарственных 

препаратов, применяющихся в психиатрии и наркологии. Интегративная терапия 

психических и поведенческих расстройств. 

Психофармакология. Антипсихотики. Анксиолитики. Гипнотики. 

Антидепрессанты. Ноотропы и препараты с ноотропным компонентом действия. 

Антиконвульсанты (стабилизаторы настроения). Корректоры экстрапирамидных 

расстройств. Блокаторы ацетилхолинэстеразы, антагонисты NMDA- рецепторов. 

Антагонисты опиатных рецепторов. 

Электросудорожная терапия.  

Транскраниальная магнитная стимуляция.  

Фототерапия, влияние на циркадные механизмы регуляции.  

Психохирургия. Гормонотерапия. Диетическая терапия. Физиотерапия и 

экологическая терапия.  

Детоксикация.  

Психотерапия. Место психотерапии в интегративном лечении 

психических и поведенческих расстройств. Терапия занятостью. 

Способы преодоления резистентости. Поддерживающая терапия. 

Особенности фармакотерапии у детей и лиц позднего возраста. Терапия 
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неотложных состояний (психомоторное возбуждение, фебрильная кататония, 

злокачественный нейролептический синдром). 

Роль психосоциальных вмешательств для лечения психических и 

поведенческих расстройств. Основы психотерапии психических и 

поведенческих расстройств. Факторы лечебного воздействия психотерапии. 

Этические аспекты психотерапии. Основные направления психотерапии 

(психоанализ, гештальт-терапия, рациональная психотерапия, эмоционально-

стрессовая психотерапия, когнитивно-поведенческая терапия, групповая 

терапия, телесно-ориентированная психотерапия). 

2.7. Неврология 

Сосудистые заболевания головного мозга. Нарушение мозгового 

кровообращения. Классификация цереброваскулярных заболеваний в 

соответствии с действующей международной классификацией болезней. 

Частота, структура, распространенность. Этиология, факторы риска. Основные 

патогенетические варианты инфаркта мозга: клинические проявления, 

диагностика, лечение. Внутримозговые кровоизлияния. Этиология, клинические 

проявления, диагностика. 

Черепно-мозговая травма. Классификация. Патогенез повреждений мозга. 

Клинические проявления, диагностика и лечение сотрясения головного мозга, 

ушиба и сдавления мозга. 

Патогенез и клинические проявления компрессионно-ишемических 

(туннельных) невропатий. Алкогольная, диабетическая и другие 

дисметаболические полиневропатии: клинические проявления, диагностика, 

лечение. 

Демиелинизирующие заболевания нервной системы. Патогенез 

аутоиммунного процесса. Патологическая физиология острых и хронических 

вирусных заболеваний нервной системы. Герпетическая нейроинфекция. 

Прионные болезни. Патогенез повреждения нервной системы при ВИЧ-

инфекции.  

Опухоли головного мозга. Общемозговые и очаговые симптомы опухолей 

головного мозга. Диагностика, компьютерная томография и магниторезонансная 

томография опухолей головного мозга. Психические расстройства при опухолях 

мозга. 

Заболевания экстрапирамидной системы. Болезнь Паркинсона: этиология, 

патогенез, клинические проявления, лечение. Синдром паркинсонизма: 

этиология, классификация. Эссенциальный тремор, малая хорея, клинические 

проявления, лечение. 

Эпилепсия. Этиология. Классификация эпилептических припадков. 

Идиопатическая и симптоматическая эпилепсия. Эпилептические синдромы. 

Диагностические критерии. Эпилептический статус, лечение. Фебрильные 

судороги у детей. Эпилепсия и беременность. Принципы фармакологического 

лечения эпилепсии. Дифференциальная диагностика пароксизмальных 

состояний. 

Головные и лицевые боли. Мигрень: патогенез, классификация, 

клинические варианты, диагностика. Дифференциальная диагностика мигрени и 
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других цефалгий. Дифференциальная диагностика синкопальных состояний. 

Принципы лечения и медицинская профилактики. 

Токсические поражения нервной системы. Алкогольные поражения 

нервной системы: классификация, клинические проявления, диагностика и 

лечение. Полиневропатии при интоксикациях: свинцовая, мышьяковая 

полиневропатия. Полиневропатия при отравлении фосфорорганическими 

соединениями. Марганцевая энцефалопатия. Медикаментозные поражения 

нервной системы. Медикаментозное лечение (терапия) при поражениях 

центральной нервной системы. Клинические проявления, диагностика, лечение. 

2.8. Психотерапия и медицинская психология 

Психотерапия как раздел медицинских знаний. История психотерапии. 

Основные механизмы изменения в ходе психотерапии, терапевтические 

воздействия, переменные врача-психотерапевта и пациента, диада врач-

психотерапевт-пациент. Биопсихосоциальный контекст и психотерапия. 

Психотерапия и доказательная медицина. Психотерапия и современная 

клиническая практика. Основные направления психотерапевтического 

воздействия, его формы и методы. Индивидуальные и групповые формы работы. 

Медицинские показания и медицинские противопоказания. Особенности 

психотерапевтической помощи детям и подросткам. Когнитивно-поведенческая 

психотерапия. Семейная психотерапия. Тренинг коммуникативных, культурных 

и социальных навыков. Техники релаксации. 

Медицинская психология. Приемы коммуникации в психиатрии. Базовые 

и специфические коммуникационные навыки в психиатрии. Особенности, 

принципы отношений и коммуникации с различными категориями пациентов. 

Клиническое интервьюирование. 

Место и роль экспериментально-психологических методов в диагностике 

психических и поведенческих расстройств. 

Методы клинико-психологического исследования: наблюдение (цели, за-

дачи, виды, техники), беседа как интерактивная техника, цели, задачи, содержа-

тельная сторона беседы, интервью. 

Нейропсихологическое обследование. Батарея тестов Холстеда-Рейтана. 

Психометрические методы в психиатрии. Шкала Гамильтона, опросник качества 

жизни SF-36, опросник общего здоровья (GHQ-28), шкала суицидальных мыслей 

(SIS), шкала суицидальных интенций, шкала безнадежности, тест Фольштейна 

(MMSE), тест часов, шкала оценки позитивных и негативных симптомов 

(PANSS), шкалы для оценки лекарственной акатизии и экстрапирамидных 

побочных эффектов (ESRS), кататонии (Буш-Фрэнсис), мании (Янга). 

Экспериментально-психологические методы. «Прицельность» 

экспериментальных методов, направленность на анализ определенных видов 

психической деятельности. Методы диагностики психических функций: 

патопсихологические методы исследования восприятия, внимания, памяти, 

мышления. Методы диагностики индивидуально-психологических 

особенностей: темперамента (опросник Стреляу, Айзенка), характера (опросник 

Шмишека, опросник Личко «Подростковый диагностический опросник»), черты 

личности (опросник Кеттелла), интегративные типы личности (Миннесотский 
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многофакторный личностный опросник). Методы диагностики функциональных 

и эмоциональ-ных состояний (тест Люшера). Методы исследования интеллекта 

(тест Векслера). Методы исследования ценностей и социальных установок (тест 

Рокича). Методы исследования эмоционально-мотивационной сферы 

(Тематический апперцептивный тест, тест Роршаха, тест Розенцвейга). Методы 

исследования саморегуляции (шкала локус-контроля Роттера). 

Психометрические методы в наркологии. Шкала оценки патологического 

влечения к алкоголю Альтшуллера, к наркотикам Винниковой, оценка 

выраженности синдрома отмены, тест The Alcohol Use Disorders Identification 

Test (AUDIT – тест на выявление нарушений, связанных с употреблением 

алкоголя), MALT (Мюнхенский алкогольный тест), опросник для изучения 

тяжести алкогольной зависимости, опросник о проведении злоупотребляющим 

алкоголем свободного времени (STAQ), опросник Мортимера–Филкинса, 

опросник КЖ-100, шкала Карновского, лестница Кэнтрила, профиль воздействия 

болезни, Ноттингемский профиль здоровья, индекс благополучия Кэмпбелла, 

индекс общего психического благополучия. 

 

3. КОМПОНЕНТ УЧРЕЖДЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ (ИНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ) 

Компонент учреждения образования (иной организации) включает 

вопросы освоения новых методов, частных и авторских методик, технологий, в 

том числе уникальных для организации, иных достижений медицины по 

соответствующей специальности клинической ординатуры селективные курсы, 

участие в научно-исследовательской работе. 

  



25 
 

КВАЛИФИКАЦИОННЫЕ ТРЕБОВАНИЯ ДЛЯ ЗАНЯТИЯ ДОЛЖНОСТИ 

СЛУЖАЩЕГО «ВРАЧ-ПСИХИАТР-НАРКОЛОГ», «ВРАЧ-ПСИХИАТР 

ДЕТСКИЙ» 
 

По окончании подготовки в клинической ординатуре врач-

специалист должен знать: 

роль идеологии белорусского государства в развитии общества; 

идеологические и нравственные ценности общества; 

основные направления государственной политики; 

формы и методы идеологической работы в трудовых коллективах; 

правовые основы государственной политики в сфере борьбы с коррупцией; 

основы медицинской этики и деонтологии в оказании медицинской 

помощи; 

принципы эффективной коммуникации в здравоохранении; 

нормативные документы, регламентирующие деятельность 

психиатрической и наркологической служб; 

принципы организации психиатрической и наркологической помощи; 

эпидемиологию психических и поведенческих расстройств; социально-

экономические последствия психических и поведенческих расстройств; 

принципы современной систематики психических и поведенческих 

расстройств;  

причинную обусловленность, течение и исход психических и 

поведенческих расстройств; 

психопатологические синдромы с учетом сравнительно-возрастных 

особенностей и механизмы, лежащие в их основе у пациентов с психическими и 

соматическими расстройствами (заболеваниями); 

клинические проявления и диагностические критерии психических и 

поведенческих расстройств; 

принципы и правила оказания психиатрической и наркологической 

помощи; 

права и льготы пациентов с психическими и поведенческими 

расстройствами (заболеваниями); 

сущность первичной, вторичной и третичной психопрофилактики; 

принципы организации медицинской реабилитации пациентов с психическими и 

поведенческими расстройствами; 

фармакокинетику и фармакодинамику лекарственных средств, 

применяющихся в психиатрии и наркологии, в том числе в детском возрасте, 

молекулярные механизмы психотропного действия лекарственных средств; 

принципы интегративной терапии и характер терапевтических стратегий 

при психических и поведенческих расстройствах; 

основы психотерапии психических и поведенческих расстройств. 
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По окончании подготовки в клинической ординатуре врач-

специалист должен уметь: 

использовать в практической деятельности идеи и понятия, посредством 

которых выражается идеология белорусского государства; 

применять модели коммуникации в профессиональной деятельности; 

оценивать и разрешать конфликтные ситуации в медицинской практике; 

осуществлять взаимодействие с врачами-специалистами смежных 

специальностей;  

организовывать обработку и защиту персональных данных в организации 

здравоохранения; 

работать с диагностическим категориальным аппаратом действующей 

международной классификации болезней; 

выявлять основные синдромальные признаки и нозологические формы 

заболевания, выставлять предположительный и окончательный диагноз; 

проводить дифференциальную диагностику психической нормы и 

патологии; 

использовать психометрические и психодиагностические методы 

исследования; 

проводить клиническое интервьюирование; 

применять новые, индивидуально подобранные биологические и 

психотерапевтические методы терапии психических и поведенческих 

расстройств, и оценивать эффективность вмешательств; 

организовывать и проводить социально-психологическую реабилитацию 

на разных этапах и уровнях оказания психиатрической и наркологической 

помощи; 

проводить психообразование родственников пациентов с психическими и 

поведенческими расстройствами; 

владеть алгоритмами диагностики и оказания психиатрической помощи в 

клинически сложных ситуациях; 

определить степень риска суицидального поведения и проводить 

кризисную терапию; 

проводить психопрофилактические мероприятия с учетом первичной, 

вторичной и третичной психопрофилактики; 

проводить экспертизу с временной и стойкой, частичной и полной утратой 

трудоспособности, определять профессиональные ограничения; 

применять в клинической практике  научные достижения. 
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МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ 

И ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ 

 

Примерный перечень вопросов для проведения зачета по разделу 

«Общепрофессиональная подготовка»: 

1. Сущность и содержание современных идеологических процессов в 

Республике Беларусь.   

2. Структура идеологии белорусского государства и ее компоненты. 

3. Функции идеологии в общественной и политической жизни. 

4. Идеология как политико-социальное мировоззрение. 

5. Мировоззренческая основа идеологии белорусского государства.  

6. Основы государственного устройства Республики Беларусь.  

7. Белорусская государственность: истоки и формы. 

8. Белорусская государственность на современном этапе. 

9. Система нормативно-ценностных императивов государственности 

Республики Беларусь.  

10. Идея светского государства и ее реализация в Конституции и 

законодательстве Республики Беларусь. 

11. Содержание белорусской национальной идеи. 

12. Конституция Республики Беларусь как политический, правовой и 

идеологический феномен.  

13. Понятие и характерные черты конституционного строя Республики 

Беларусь и его основ. Политико-правовое значение суверенитета. 

14. Президент Республики Беларусь – гарант формирования и реализации 

идеологической политики государства.  

15. Характер, особенности и тенденции государственно-

конфессиональных отношений в Республике Беларусь.  

16. Внешняя политика как важная часть идеологии белорусского 

государства.  

17. Основные характеристики государственной системы здравоохранения 

в Республике Беларусь на современном этапе. 

18. Основные принципы государственной политики Республики Беларусь 

в области здравоохранения. 

19. Виды государственных минимальных социальных стандартов в 

области здравоохранения. 

20. Направления стратегического развития здравоохранения Республики 

Беларусь. 

21. Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения, место и роль 

органов и учреждений, осуществляющих государственный санитарный надзор в 

системе охраны здоровья населения. 

22. Законодательство Республики Беларусь о здравоохранении. 

Конституция Республики Беларусь, ее сущность и социальное значение как 

основы правовой базы здравоохранения. 

23. Понятие, предмет и методы правового регулирования медицинского 

права, принципы и источники медицинского права. 
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24. Закон Республики Беларусь «О здравоохранении»: правовые, 

организационные, экономические и социальные основы государственного 

регулирования в области здравоохранения. 

25. Юридическая ответственность и правонарушения в здравоохранении. 

26. Преступления против жизни и здоровья: их состав, субъекты, санкции. 

27. Уголовная ответственность медицинских работников за преступления, 

связанные с медицинской деятельностью.  

28. Должностные преступления. Понятие должностного лица. 

29. Превышение служебных полномочий. Понятия: служебный подлог, 

служебная халатность, получение взятки. 

30. Правовые основы государственной политики в сфере борьбы с 

коррупцией. 

31. Понятие гражданского права, части и их характеристика. 

32. Гражданско-правовой характер медицинских услуг. 

33. Порядок взыскания убытков с медицинской организации при 

причинении пациенту повреждения здоровья. 

34. Понятие морального вреда. Основания возмещения морального вреда. 

35. Понятие и суть административной ответственности медицинских 

работников. Виды административных наказаний. 

36. Понятие трудового права, части трудового права, характеристика. 

37. Правовая основа регулирования трудовых отношений с работниками 

здравоохранения. 

38. Трудовой договор: стороны, порядок его заключения, основания 

изменения и прекращения. 

39. Рабочее время и время отдыха. 

40. Заработная плата: виды и системы. 

41. Трудовая дисциплина, дисциплинарная и материальная 

ответственность работников. 

42. Специфика этических взаимоотношений в системе «врач-пациент». 

43. Универсальные принципы и нормы медицинской этики и их 

специфика. 

44. Основные правила медицинской этики: правдивость, 

конфиденциальность, информированное согласие. Их отражение в 

национальном законодательстве.  

45. Основные модели взаимоотношений врача и пациента в современном 

обществе. 

46. Этико-деонтологические нормы и правила в профилактическом, 

лечебном и реабилитационном процессах. 

47. Социально-психологические аспекты работы врача-специалиста. 

48. Правовое регулирование ответственности медицинских работников. 

49. Законодательство Республики Беларусь в области медицинской этики 

и деонтологии. 

50. Медицинская информация: свойства, виды и ее обработка. 

51. Понятие информационной технологии, ее цель и инструментарий. 
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52. Основные виды информационных технологий и способы обработки 

информации, которые применяются в медицине.  

53. Централизованная информационная система здравоохранения 

Республики Беларусь: функционирование и использование.  

54. Автоматизированное рабочее место в медицине. Основные понятия, 

примеры. Общие требования, предъявляемые к АРМ и ее структура. 

55. Электронный медицинский документ. Электронная медицинская карта 

пациента. Понятие электронного рецепта. 

56. Создание и демонстрация мультимедийных презентаций в приложении 

MS PowerPoint. 

57. Обмен информацией в компьютерных сетях с помощью электронной 

почты. Понятие электронного адреса и электронного письма. 

58. Основные программы для архивации данных. Интерфейс и настройки 

программ. 

59. Клиническая фармакология. Предмет и задачи. Лекарство, человек и 

общество. 

60. Номенклатура и классификация лекарственных средств. 

61. Исследования биоэквивалентности генерических лекарственных 

средств. 

62. Клинические испытания лекарственных средств. 

63. Клиническая фармакокинетика. 

64. Клиническая фармакодинамика. 

65. Взаимодействие лекарственных средств. 

66. Нежелательные реакции лекарственных средств. Пути профилактики. 

67. Основы фармакогенетики. 

68. Медицина, основанная на доказательствах. 

69. Система рационального использования лекарственных средств.  

Республиканский формуляр лекарственных средств. 

70. Оптимизация схем лекарственной терапии. 

71. Уровни доказательств действенности лекарственных средств и класс 

рекомендаций. 

72. Клиническая фармакология и тактика применения лекарственных 

средств. 

73. Основные положения фармакоэкономики и методы клинико-

экономического анализа. 

74. Лекарственные поражения органов и систем. 
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Перечень вопросов для проведения собеседования: 

  

1. Нейротрансмиссия. Молекулярные механизмы психотропного 

действия лекарственных средств. 

2. Комплаенс, факторы комплаенса. 

3. Эпидемиология, принципы систематики, течение и исходы 

психических и поведенческих расстройств. 

4. Причинные факторы возникновения психических и 

поведенческих расстройств: биологические, психосоциальные, 

социокультурные.  

5. Предмет, цели и задачи социальной психиатрии. Роль социальных 

факторов в этиопатогенезе психических и поведенческих расстройств, их 

влияние на психическое здоровье. 

6. Аддиктивное поведение. Виды зависимостей. 

7. Коморбидность в психиатрии 

8. Созависимость: признаки, дисфункциональная семья, ближайшие 

родственники пациентов с синдромом зависимости от психоактивных веществ. 

9. Возможности социальных воздействий в терапии, реабилитации в 

профилактике психических и поведенческих расстройств. 

10. Клинический метод. Катамнестическое исследование. 

11. Клинико-генетические и молекулярно-генетические методы 

исследования в психиатрии. 

12. Нейропсихологические тесты, возрастные особенности. 

13. Психометрические исследования, возрастные особенности. 

14. Психодиагностическое исследование, возрастные особенности. 

15. Инструментальные и аппаратные методы обследования: 

электроэнцефалография, полисомнография, эхоэнцефалография, компьютерная 

томография, магнитно-резонансная томография, позитронно-эмиссионная 

томография. 

16. Медицинская реабилитация в психиатрии и наркологии. 

17. Проблема качества жизни пациентов с психическими и 

поведенческими расстройствами. 

18. Роль семьи, взаимоотношений с родителями в социально-

психологической реабилитации пациентов. 

19. Медицинская реабилитация при работе с умирающими пациентами 

и их близкими. 

20. Работа с детьми и взрослыми, пережившими утрату. 

21. Психологическая реабилитация в  ситуации  посттравматического 

стресса. 

22. Медицинская профилактика психических и поведенческих 

расстройств (психосоциальные, социокультурные меры). 

23. Психообразовательные программы для пациентов и их 

родственников. 

24. Особенности психопрофилактики детского и подросткового 

возраста. 
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25. Особенности психопрофилактики психических расстройств в 

позднем возрасте. 

26. Роль медико-генетических, семейных, психологических 

консультаций и кабинетов социальной помощи в системе профилактики 

психических заболеваний. 

27. Теоретическое направление в психиатрии – нозологическое. 

28. Теоретическое направление в психиатрии – феноменологическое. 

29. Теоретическое направление в психиатрии – эклектическое 

(«прагматическое», «атеоретическое»), 

30. Теоретическое направление в психиатрии – психоаналитическое. 

31. Теоретическое направление в психиатрии – антипсихиатрическое. 

32. Теоретическое направление в психиатрии – биопсихосоциальный 

33. подход. 

34. Роль предрасположенности к экзогенным психическим реакциям 

под влиянием ранее воздействующих причин. Концепция стресс-уязвимость. 

Возрастная и половая «предпочтительность» экзогенных синдромов. 

35. Зависимость характера психопатологической симптоматики от 

тяжести, типа и темпа соматического заболевания. 

36. Психоорганический синдром и его квалификация в действующей 

международной классификации болезней. 

37. Деменция. Эпидемиологическая структура деменций и связь с 

популяционными процессами. 

38. Деменция при болезни Альцгеймера: диагностика, лечение, 

медицинская профилактика. 

39. Деменция вследствие сосудистых заболеваний: дифференциальная 

диагностика, лечение, медицинская профилактика. 

40. Нейропсихиатрические симптомы деменций. Коррекция, 

медицинская профилактика. 

41. Легкое когнитивное расстройство. Диагностика, лечение 

медицинская профилактика. 

42. Психические и поведенческие расстройства при эндокринных 

заболеваниях: заболеваниях щитовидной железы, паращитовидных желез. 

Дифференциальная диагностика, лечение, медицинская профилактика. 

43. Психические и поведенческие расстройства при заболеваниях 

гипофиза, болезни Аддисона, синдрома Кушинга, феохромоцитоме. 

Дифференциальная диагностика, лечение, медицинская профилактика. 

44. Психические и поведенческие расстройства при сахарном диабете, 

инсулиноме: клинические проявления, диагностика, лечение, медицинская 

профилактика. 

45. Психические и поведенческие расстройства при нарушениях обмена 

веществ: болезни печени, болезни почек, острая порфирия. Клинические 

проявления, диагностика, лечение, медицинская профилактика. 

46. Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, 

судебно-психиатрическая экспертиза при органических, включая 

симптоматические, психических и поведенческих расстройствах. 
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47. Психические и поведенческие расстройства при инфекционных 

заболеваниях: энцефалиты, грипп; при наличии вируса иммунодифицита 

человека. 

48. Аутоимунные энцефалиты в психиатрической практике. 

Дифференциальная диагностика, лечение, медицинская реабилитация. 

49. Подразделение психоактивных веществ по степени аддиктивности, 

способу производства, доступности и юридическим последствиям потребления. 

50. Клинические особенности состояния острой интоксикации психо-

активными веществами. Стадии интоксикации. 

51. Клинические симптомы и экспертиза алкогольного опьянения. 

Методы детоксификации. 

52. Клинические симптомы и экспертиза опьянения опиатами. Правила 

освидетельствования. 

53. Клинические симптомы и экспертиза опьянения снотворными и 

седативными средствами. 

54. Клинические симптомы и экспертиза опьянения стимуляторами, 

каннабиноидами. 

55. Скрининг, диагностика, лечение синдрома зависимости от 

психоактивных веществ. Особенности в различных возрастных группах. 

56. Психотерапевтические подходы к терапии психических и 

поведенческих расстройств, связанных с употреблением психоактивных 

веществ. 

57. Современные подходы в медицинской реабилитации пациентов с 

синдромом зависимости от психоактивных веществ, медицинская профилактика. 

58. Психотические расстройства в результате потребления 

психоактивных веществ: классификация, дифференциальная диагностика, 

лечение, медицинская профилактика. 

59. Амнестический синдром в результате потребления психоактивных 

веществ: клинические проявления, дифференциальная диагностика, лечение, 

медицинская профилактика. 

60. Хронические психозы и состояние деменции в результате 

потребления психоактивных веществ: виды, клинические проявления, 

дифференциальная диагностика, лечение, медицинская профилактика. 

61. Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, 

судебно-психиатрическая экспертиза при психических и поведенческих 

расстройствах, связанных с употреблением психоактивных веществ. 

62. Эпидемиология, факторы риска шизофрении. 

63. Распространенность шизофрении. Зависимость распространенности 

от пола, возраста, социального статуса, миграционных процессов. 

64. Биологические теории шизофрении. Генетические, 

нейроонтогенетические, биохимические теории. 

65. Дименсиональная модель шизофрении. 

66. Структура нейрокогнитивных нарушений при шизофрении. 

67. Нарушение социальных когниций при шизофрении. 

68. Психосоциальные теории шизофрении. 
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69. Адаптационно-компенсаторные механизмы при шизофрении. 

70. Психическая адаптация при шизофрении. 

71. Общая симптоматология шизофрении. Позитивные и негативные 

симптомы при шизофрении. 

72. Исходы при шизофрении. 

73. Особенности шизофрении у детей и подростков. 

74. Социально-психологическая реабилитация пациентов с 

шизофренией. Особенности организации реабилитационной работы. 

75. Биологические методы лечения шизофрении. 

76. Методы преодоления терапевтической резистентности при 

шизофрении. 

77. Терапия средой, занятостью при шизофрении. 

78. Психотерапия в комплексном лечении шизофрении. 

79. Шизотипическое расстройство: клинические проявления, 

диагностика, лечение, исход. 

80. Бредовые расстройства: клинические проявления, 

дифференциальная диагностика, лечение, медицинская реабилитация. 

81. Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, 

судебно-психиатрическая экспертиза при шизофрении, шизотипическом и 

бредовом расстройствах. 

82. Типичные нейролептики: классификация, механизмы действия, 

взаимодействие с другими группами лекарственных средств, нежелательные 

реакции. 

83. Атипичные нейролептики: классификация, механизмы действия, 

взаимодействие с другими группами лекарственных средств, нежелательные 

реакции. 

84. Биполярное аффективное расстройство: клинические проявления, 

дифференциальная диагностика, принципы лечения, медицинская 

профилактика, реабилитация. 

85. Депрессивный эпизод: клинические проявления, дифференциальная 

диагностика, лечение, медицинская профилактика, медицинская реабилитация. 

86. Реккурентное депрессивное расстройство: клинические проявления, 

дифференциальная диагностика, лечение, медицинская профилактика, 

медицинская реабилитация. 

87. Биологические, психосоциальные и социокультурные теории 

развития депрессии.  

88. Распространенность депрессии, влияние на социальную адаптацию и 

экономические потери. 

89. Депрессии при органических, включая симптоматические, 

психических расстройствах. 

90. Депрессии позднего возраста. 

91. Депрессии у детей и подростков. 

92. Хронические расстройства настроения. Циклотимия. Дистимия. 

Клинические проявления, дифференциальная диагностика, лечение, 

медицинская реабилитация. 
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93. Депрессия как фактор риска суицидального поведения. Определение 

степени риска насилия, направленного на себя. 

94. Предупредительные и лечебные мероприятия, направленные на 

снижение суицидального риска. Кризисная терапия. 

95. Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, 

судебно-психиатрическая экспертиза при аффективных расстройствах 

настроения. 

96. Лечение аффективных расстройств настроения: фармакотерапия, 

электросудорожная терапия, психотерапия. 

97. Исходы аффективных расстройств настроения. 

98. Причины и пути преодоления резистентности при аффективных 

расстройствах. 

99. Систематика и механизмы действия антидепрессантов. 

100. Биологические и социально-психологические теории развития 

невротических, связанных со стрессом, и соматоформных расстройств. 

101. Тревожно-фобические расстройства. Феномены опережающей 

тревоги и избегающего поведения. Клинические проявления, диагностика, 

дифференциальная диагностика. Психодиагностические подходы. Цели и задачи 

психотерапии. Фармакотерапия. Медицинская профилактика. 

102. Обессивно-компульсивное расстройство: клинические проявления, 

диагностика, дифференциальная диагностика. Психодиагностические подходы. 

Цели и задачи психотерапии. Фармакотерапия. Медицинская профилактика. 

103. Реакции на тяжелый стресс и расстройство адаптации: клинические 

проявления, диагностика, дифференциальная диагностика. 

Психодиагностические подходы. Цели и задачи психотерапии. Фармакотерапия. 

Медицинская профилактика. 

104. Диссоциативные расстройства: клинические проявления, 

диагностика, дифференциальная диагностика. Психодиагностические подходы. 

Цели и задачи психотерапии. Фармакотерапия. Медицинская профилактика. 

105. Соматоформные расстройства: клинические проявления, 

диагностика, дифференциальная диагностика. Психодиагностические подходы. 

Цели и задачи психотерапии. Фармакотерапия. Медицинская профилактика. 

106. Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, 

судебно-психиатрическая экспертиза при невротических, связанных со стрессом 

и соматоформных расстройствах. 

107. Расстройства пищевого поведения. Определения и гендерные 

различия. 

108. Биологические и социально-психологические теории развития 

расстройств пищевого поведения. 

109. Расстройства пищевого поведения: клинические проявления 

отдельных видов, диагностика, дифференциальная диагностика. Принципы и 

методы лечения. 

110. Расстройства сна неорганической природы: клинические 

проявления, диагностика, дифференциальная диагностика. Принципы и методы 

терапии.  
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111. Половая дисфункция, не обусловленная органическими 

расстройствами или заболеванием. Психологические факторы риска. 

Клинические проявления, дифференциальная диагностика, терапия. 

112. Злоупотребление веществами, не вызывающими зависимости. 

Клинические проявления, диагностика, терапевтические подходы. 

113. Диагностические критерии расстройств личности. Трудности 

диагностики. 

114. Биологические, психологические и социокультурные теории 

развития личностных расстройств. 

115. Параноидное расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия.  

116. Шизоидное расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

117. Диссоциальное расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

118. Эмоционально-неустойчивое расстройство личности клинические 

проявления, диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

119. Демонстративное расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

120. Ананкастное расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

121. Тревожное расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

122. Зависимое расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

123. Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, 

судебно-психиатрическая экспертиза при расстройствах зрелой личности и 

поведения у взрослых.  

124. Общие расстройства развития. Аутизм: причины, клиническая 

картина, лечение, медицинская реабилитация, исход. 

125. Синдром Ретта: причины, клиническая картина, лечение, 

медицинская реабилитация, исход. 

126. Синдром Аспергера: причины, клиническая картина, лечение, 

медицинская реабилитация, исход. 

127. Поведенческие и эмоциональные расстройства, обычно 

начинающиеся в детском и подростковом возрасте. 

128. Гиперкинетическое расстройство: причины, клинические 

проявления, диагностика, лечение и исход. Гиперкинетическое расстройство 

после подросткового периода. 

129. Расстройства поведения у детей и подростков: социализированное, 

несоциализированное, оппозиционно-вызывающее. 

130. Смешанные расстройства поведения и эмоций, эмоциональные 

расстройства с началом, специфическим для детского возраста. 

131. Тикозные расстройства: причины, клинические проявления, 

диагностика, лечение. 
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132. Расстройства поведения. Клинические проявления, диагностика, 

лечение, психологическая коррекция. 

133. Энурез неорганической природы. Энкопрез неорганической 

природы. Диагностика, лечение. 

134. Умственная отсталость. Диагностика, медицинская профилактика, 

медицинская реабилитация. 

135. Юридические аспекты купирования неотложных состояний в 

психиатрии. 

136. Ажитация, острое психомоторное возбуждение. Протоколы 

ургентной седации/ быстрой транквилизации. Техники деэскалации. 

137. Антипсихотики. Типичные, атипичные. Механизм действия. 

Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению. 

Нежелательные реакции. 

138. Фебрильная (летальная) кататония. Злокачественный 

нейролептический синдром. Диагностика, дифференциальная диагностика, 

терапия. 

139. Суицидальный кризис. Кризисное вмешательство. 

140. Анксиолитики. Классификация. Механизм действия. Медицинские 

показания и медицинские противопоказания к применению. Нежелательные 

реакции. 

141. Антидепрессанты. Классификация. Механизм действия. 

Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению. 

Нежелательные реакции. 

142. Нормотимики. Классификация. Механизм действия. Медицинские 

показания и медицинские противопоказания к применению. Нежелательные 

реакции. 

143. Ноотропы и лекарственные средства с ноотропным компонентом 

действия. Классификация. Механизм действия. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к применению. Нежелательные реакции. 

144. Антиконвульсанты. Классификация. Механизм действия. Показания 

и противопоказания к применению. Нежелательные реакции. 

145. Блокаторы ацетилхолинэтеразы. Классификация. Механизм 

действия. Медицинские показания и медицинские противопоказания к 

применению. Нежелательные реакции. 

146. Антагонисты опиатных рецепторов. Классификация. Механизм 

действия. Медицинские показания и медицинские противопоказания к 

применению. Нежелательные реакции. 

147. Электросудорожная терапия. 

148. Терапия занятостью. Психохирургия. Гормонотерапия. Диетическая 

терапия. 

149. Фототерапия, физиотерапия и экологическая терапия.  

150. Место психотерапии в интегративном лечении психических и 

поведенческих расстройств. 

151. Алкогольная, диабетическая и другие дисметаболические 

полиневропатии: клинические проявления, диагностика, лечение. 
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152. Сосудистые заболевания головного мозга. Нарушение мозгового 

кровообращения. Классификация цереброваскулярных заболеваний в 

соответствии с действующей международной классификацией болезней. 

153. Частота, структура, распространенность цереброваскулярных 

заболеваний. 

154. Этиология, факторы риска цереброваскулярных заболеваний. 

155. Основные патогенетические варианты инфаркта мозга: клинические 

проявления, диагностика, лечение. Внутримозговые кровоизлияния: этиология, 

клинические проявления, диагностика. 

156. Черепно-мозговая травма: классификация, патогенез повреждений 

мозга, клинические проявления, диагностика и лечение сотрясения головного 

мозга, ушибов мозга. 

157. Опухоли головного мозга. Общемозговые и очаговые симптомы 

опухолей головного мозга. 

158. Диагностика, КТ и МРТ-картина опухолей головного мозга. 

Психические расстройства при опухолях мозга. 

159. Демиелинизирующие заболевания нервной системы. Патогенез 

аутоиммунного процесса. 

160. Заболевания экстрапирамидной системы. Болезнь Паркинсона: 

этиология, патогенез, клинические проявления, лечение. 

161. Синдромы паркинсонизма, этиология, классификация. 

Эссенциальный тремор, малая хорея: клинические проявления, лечение. 

162. Мигрень: патогенез, классификация, клинические варианты, 

диагностика, дифференциальная диагностика мигрени и других цефалгий. 

163. Дифференциальная диагностика синкопальных состояний. 

Принципы лечения и медицинской профилактики. 

164. Токсические поражения нервной системы. Алкогольные поражения 

нервной системы: классификация, клинические проявления, диагностика и 

лечение. 

165. Полиневропатии при интоксикациях: свинцовая, мышьяковая 

полиневропатия. 

166. Полиневропатия при отравлении фосфорорганическими 

соединениями. 

167. Медикаментозные поражения нервной системы: клинические 

проявления, диагностика, лечение. 

168. Психотерапия как раздел медицинских знаний. История 

психотерапии. Основные механизмы изменения в ходе психотерапии, 

терапевтические воздействия, переменные психотерапевта и пациента, диада 

психотерапевт-пациент. 

169. Биопсихосоциальный контекст и психотерапия. 

170. Психотерапия и доказательная медицина. Психотерапия и 

современная клиническая практика. 

171. Основные направления психотерапевтического воздействия, его 

формы и методы. 



38 
 

172. Индивидуальные и групповые формы работы. Медицинские 

показания и медицинские противопоказания. 

173. Особенности психотерапевтической помощи детям и подросткам. 

174. Когнитивно-поведенческая психотерапия. 

175. Семейная психотерапия. 

176. Тренинг коммуникативных, культурных и социальных навыков. 

177. Приемы коммуникации в психотерапевтической практике. 

178. Базовые и специфические коммуникационные навыки в 

психотерапевтической практике. 

179. Особенности и принципы отношений и коммуникации с различными 

категориями пациентов. 

180. Клиническое интервьюирование. 

181. Место и роль экспериментально-психологических методов в 

диагностике психических и поведенческих расстройств. 

182. Психометрические  методы изучения патологии психических 

процессов. 

183. Психодиагностические методы изучения патологии  психических 

процессов. 

184. Методы клинико-психологического исследования: наблюдение 

(цели, задачи, виды, техники). 

185. Беседа как интерактивная техника, цели, задачи, содержательная 

сторона беседы, интервью. 

186. Психометрические методы в психиатрии. 

187. Экспериментально-психологические методы. «Прицельность» 

экспериментальных методов, направленность на анализ определенных видов 

психической деятельности. 

188. Методы диагностики психических функций: патопсихологические 

методы исследования восприятия, внимания, памяти, мышления. 

189. Шкала оценки позитивных и негативных симптомов (PANSS). 

190. Методы диагностики характера (опросник Шмишека, опросник 

Личко «Подростковый диагностический опросник»),  

191. Методы диагностики интегративных типов личности (Миннесотский 

многофакторный личностный опросник). 

192. Методы диагностики функциональных и эмоциональных состояний 

(тест Люшера). 

193. Методы исследования интеллекта (тест Векслера). 

194. Методы исследования эмоционально-мотивационной сферы 

(Тематический апперцептивный тест, тест Роршаха, тест Розенцвейга). 

195. Методы исследования саморегуляции (шкала локус-контроля 

Роттера). 

196. Психометрические методы в наркологии.  
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МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ИТОГОВОГО КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ 

И ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ 

 

  

1. Нормативные и правовые акты Республики Беларусь в области 

психиатрии: Закон Республики Беларусь «Об оказании психиатрической 

помощи», постановления об осуществлении диспансерного наблюдения, об 

оказании медицинской помощи анонимно, о порядке оказания психиатрической 

помощи в амбулаторных и стационарных условиях лицам, в отношении которых 

вынесено определение (постановление) суда о применении принудительных мер 

безопасности и лечения. 

2. Нормативные и правовые акты Республики Беларусь в области 

наркологии: Закон Республики Беларусь «Об оказании психиатрической 

помощи», постановления о порядке проведения освидетельствования 

физических лиц на предмет выявления состояния алкогольного опьянения и 

(или)состояния, вызванного потреблением наркотических средств, 

психотропных веществ, их аналогов, токсических или других одурманивающих 

веществ. 

3. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам 

с органическими, включая симптоматические, психическими расстройствами 

(взрослое и детское население)», основные положения. 

4. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам 

с психическими и поведенческими расстройствами вследствие употребления 

психоактивных веществ (взрослое и детское население)», основные положения. 

5. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам 

с шизофренией, шизотипическими и бредовыми расстройствами (взрослое и 

детское население)», основные положения. 

6. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам 

с аффективными расстройствами настроения (взрослое и детское население)», 

основные положения. 

7. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам 

с невротическими, связанными со стрессом, и соматоформными расстройствами 

(взрослое и детское население)», основные положения. 

8. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам 

с расстройствами приема пищи (взрослое и детское население)», основные 

положения. 

9. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам 

с расстройствами сна неорганической этиологии (взрослое и детское 

население)», основные положения. 

10. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам 

с половыми (сексуальными) расстройствами (дисфункциями), не 

обусловленными органическим расстройством или заболеванием (взрослое и 

детское население)», основные положения. 
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11. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам 

с психическими расстройствами и расстройствами поведения, связанными с 

послеродовым периодом, не классифицированными в других рубриках (взрослое 

и детское население)», основные положения. 

12. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам 

с расстройствами зрелой личности и поведения у взрослых (взрослое и детское 

население)», основные положения. 

13. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам 

с умственной отсталостью (взрослое и детское население)», основные 

положения. 

14. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам 

с расстройствами психологического (психического) развития (взрослое и 

детское население)», основные положения. 

15. Клинический протокол «Оказание медицинской помощи пациентам 

с поведенческими и эмоциональными расстройствами, обычно начинающимися 

в детском и подростковом возрасте (взрослое и детское население)», основные 

положения. 

16. Определение понятия «врач-специалист в области оказания 

психиатрической помощи» согласно Закона Республики Беларусь «Об оказании 

психиатрической помощи» от 11.11.2019 №255-3.  

17. Полномочия врачей различных специальностей в выявлении у 

пациента признаков психического расстройства, установлении диагноза 

психического расстройства и оказании помощи согласно Закона Республики 

Беларусь «Об оказании психиатрической помощи» от 11.11.2019 № 255-3.  

18. Определение термина «заключительный диагноз психического 

расстройства», согласно Закона Республики Беларусь «Об оказании 

психиатрической помощи» от 11.11.2019 № 255-3. 

19. Применение к пациенту мер физического стеснения в соответствии с 

Законом Республики Беларусь «Об оказании психиатрической помощи» от 

11.11.2019 № 255-3.  

20. Основания для принудительной госпитализации в психиатрический 

стационар и принудительного психиатрического освидетельствования, 

регламентирующие документы 

21. Основные показатели деятельности психиатрической и 

наркологической службы. Порядок проведения оценки качества и экспертизы 

оказания медицинской помощи. 

22. Данные диагностических исследований при терапевтически 

резистентной шизофрении, фармакогенетические исследования. 

23. Данные диагностических исследований при терапевтически 

резистентных аффективных расстройствах, терапевтический лекарственный 

мониторинг, фармакогенетические исследования. 

24. Данные диагностических исследований при дифференциальной 

диагностике впервые в жизни возникшего первого психотического эпизода 

25. Данные диагностических исследований при дифференциальной 

диагностике когнитивных нарушений и деменции.  
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26. Данные диагностических исследований в области экспертизы 

алкогольного, наркотического опьянения. 

27. Возрастные и физиологические особенности применения 

лекарственных средств в психиатрии. 

28. Нейротрансмиссия. Молекулярные механизмы психотропного 

действия лекарственных средств. 

29. Терапевтический лекарственный мониторинг в психиатрии. 

30. Эпидемиология, принципы систематики, течение и исходы 

психических и поведенческих расстройств. 

31. Причинные факторы возникновения психических и поведенческих 

расстройств: биологические, психосоциальные, социокультурные.  

32. Роль социальных факторов в этиопатогенезе психических и 

поведенческих расстройств, их влияние на психическое здоровье. 

33. Аддиктивное поведение. Виды зависимостей. 

34. Коморбидность в психиатрии. 

35. Созависимость: признаки, дисфункциональная семья, ближайшие 

родственники пациентов с синдромом зависимости от психоактивных веществ. 

36. Клинико-генетические и молекулярно-генетические методы 

исследования в психиатрии. 

37. Нейропсихологические тесты, возрастные особенности. 

38. Психометрические исследования, возрастные особенности. 

39. Психодиагностическое исследование, возрастные особенности. 

40. Организация медицинской реабилитации в психиатрии и 

наркологии. 

41. Проблема качества жизни пациентов с психическими и 

поведенческими расстройствами. 

42. Работа с детьми и взрослыми, пережившими утрату. 

43. Психологическая реабилитация в  ситуации  посттравматического 

стресса. 

44. Медицинская профилактика психических и поведенческих 

расстройств (психосоциальные, социокультурные меры). 

45. Психообразовательные программы для пациентов и их 

родственников. 

46. Особенности психопрофилактики детского и подросткового 

возраста. 

47. Особенности психопрофилактики психических расстройств в 

позднем возрасте. 

48. Биопсихосоциальный подход в психиатрии 

49. Роль предрасположенности к экзогенным психическим реакциям 

под влиянием ранее воздействующих причин. Концепция стресс-уязвимость. 

Возрастная и половая «предпочтительность» экзогенных синдромов. 

50. Деменция. Эпидемиологическая структура деменций и связь с 

популяционными процессами. 
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51. Деменция при болезни Альцгеймера. Деменция вследствие 

сосудистых заболеваний: дифференциальная диагностика, лечение, 

медицинская профилактика. 

52. Нейропсихиатрические симптомы деменций. Коррекция, 

медицинская профилактика. 

53. Легкое когнитивное расстройство. Диагностика, лечение 

медицинская профилактика. 

54. Психические и поведенческие расстройства при эндокринных 

заболеваниях: заболеваниях щитовидной железы, паращитовидных желез. 

Дифференциальная диагностика, лечение, медицинская профилактика. 

55. Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, 

судебно-психиатрическая экспертиза при органических, включая 

симптоматические, психических и поведенческих расстройствах. 

56. Психические и поведенческие расстройства при инфекционных 

заболеваниях: энцефалиты, грипп; при наличии вируса иммунодифицита 

человека. 

57. Аутоимунные эцефалиты в психиатрической практике. 

Дифференциальная диагностика, лечение, медицинская реабилитация. 

58. Подразделение психоактивных веществ по степени аддиктивности, 

способу производства, доступности и юридическим последствиям потребления.  

59. Клинические особенности состояния острой интоксикации психо-

активными веществами. Стадии интоксикации. 

60. Клинические симптомы и экспертиза алкогольного опьянения. 

Методы детоксификации. 

61. Клинические симптомы и экспертиза опьянения опиатами. Правила 

освидетельствования. 

62. Клинические симптомы и экспертиза опьянения снотворными и 

седативными средствами. 

63. Клинические симптомы и экспертиза опьянения стимуляторами, 

каннабиноидами. 

64. Скрининг, диагностика, лечение синдрома зависимости от 

психоактивных веществ. Особенности в различных возрастных группах. 

65. Психотерапевтические подходы к терапии психических и 

поведенческих расстройств, связанных с употреблением психоактивных 

веществ. 

66. Современные подходы в медицинской реабилитации пациентов с 

синдромом зависимости от психоактивных веществ, медицинская профилактика. 

67. Психотические расстройства в результате потребления 

психоактивных веществ: классификация, дифференциальная диагностика, 

лечение, медицинская профилактика. 

68. Амнестический синдром в результате потребления психоактивных 

веществ: клинические проявления, дифференциальная диагностика, лечение, 

медицинская профилактика. 
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69. Хронические психозы и состояние деменции в результате 

потребления психоактивных веществ: виды, клинические проявления, 

дифференциальная диагностика, лечение, медицинская профилактика. 

70. Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, 

судебно-психиатрическая экспертиза при психических и поведенческих 

расстройствах, связанных с употреблением психоактивных веществ. 

71. Эпидемиология, факторы риска шизофрении. 

72. Распространенность шизофрении. Зависимость распространенности 

от пола, возраста, социального статуса, миграционных процессов. 

73. Биологические теории шизофрении. Генетические, 

нейроонтогенетические, биохимические теории. 

74. Дименсиональная модель шизофрении. 

75. Структура нейрокогнитивных нарушений при шизофрении. 

76. Нарушение социальных когниций при шизофрении. 

77. Психосоциальные теории шизофрении. 

78. Адаптационно-компенсаторные механизмы при шизофрении. 

79. Психическая адаптация при шизофрении. 

80. Общая симптоматология шизофрении. Позитивные и негативные 

симптомы при шизофрении. 

81. Исходы при шизофрении. 

82. Особенности шизофрении у детей и подростков. 

83. Социально-психологическая реабилитация пациентов с 

шизофренией. Особенности организации реабилитационной работы. 

84. Биологические методы лечения шизофрении. 

85. Методы преодоления терапевтической резистентности  при 

шизофрении. 

86. Терапия средой, занятостью при шизофрении. 

87. Психотерапия в комплексном лечении шизофрении. 

88. Шизотипическое расстройство: клинические проявления, 

диагностика, лечение, исход. 

89. Бредовые расстройства: клинические проявления, 

дифференциальная диагностика, лечение, медицинская реабилитация. 

90. Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, 

судебно-психиатрическая экспертиза при шизофрении, шизотипическом и 

бредовом расстройствах. 

91. Типичные нейролептики: классификация, механизмы действия, 

взаимодействие с другими группами лекарственных средств, нежелательные 

реакции. 

92. Атипичные нейролептики: классификация, механизмы действия, 

взаимодействие с другими группами лекарственных средств, нежелательные 

реакции. 

93. Биполярное аффективное расстройство: клинические проявления, 

дифференциальная диагностика, принципы лечения, медицинская 

профилактика, медицинская реабилитация. 
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94. Депрессивный эпизод: клинические проявления, дифференциальная 

диагностика, лечение, медицинская профилактика, медицинская реабилитация. 

95. Рекуррентное депрессивное расстройство: клинические проявления, 

дифференциальная диагностика, лечение, медицинская профилактика, 

медицинская реабилитация. 

96. Биологические, психосоциальные и социокультурные теории 

развития депрессии. 

97. Распространенность депрессии, влияние на социальную адаптацию и 

экономические потери. 

98. Депрессии при органических, включая симптоматические, 

психических расстройствах. 

99. Депрессии позднего возраста. 

100. Депрессии у детей и подростков. 

101. Хронические расстройства настроения. Циклотимия. Дистимия. 

Клинические проявления, дифференциальная диагностика, лечение, 

медицинская реабилитация. 

102. Депрессия как фактор риска суицидального поведения. Определение 

степени риска насилия, направленного на себя. 

103. Предупредительные и лечебные мероприятия, направленные на 

снижение суицидального риска. Кризисная терапия. 

104. Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, 

судебно-психиатрическая экспертиза при аффективных расстройствах 

настроения. 

105. Лечение аффективных расстройств настроения: фармакотерапия, 

электросудорожная терапия, психотерапия. 

106. Исходы аффективных расстройств настроения. 

107. Причины и пути преодоления резистентности при аффективных 

расстройствах. 

108. Систематика и механизмы действия антидепрессантов. 

109. Биологические и социально-психологические теории развития 

невротических, связанных со стрессом и соматоформных расстройств. 

110. Тревожно-фобические расстройства. Феномены опережающей 

тревоги и избегающего поведения. Клинические проявления, диагностика, 

дифференциальная диагностика. Психодиагностические подходы. Цели и задачи 

психотерапии. Фармакотерапия. Медицинская профилактика. 

111. Обессивно-компульсивное расстройство: клинические проявления, 

диагностика, дифференциальная диагностика. Психодиагностические подходы. 

Цели и задачи психотерапии. Фармакотерапия. Медицинская профилактика. 

112. Реакции на тяжелый стресс и расстройство адаптации: клинические 

проявления, диагностика, дифференциальная диагностика. 

Психодиагностические подходы. Цели и задачи психотерапии. Фармакотерапия. 

Медицинская профилактика. 

113. Диссоциативные расстройства: клинические проявления, 

диагностика, дифференциальная диагностика. Психодиагностические подходы. 

Цели и задачи психотерапии. Фармакотерапия. Медицинская профилактика. 



45 
 

114. Соматоформные расстройства: клинические проявления, 

диагностика, дифференциальная диагностика. Психодиагностические подходы. 

Цели и задачи психотерапии. Фармакотерапия. Медицинская профилактика. 

115. Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, 

судебно-психиатрическая экспертиза при невротических, связанных со стрессом 

и соматоформных расстройствах. 

116. Расстройства пищевого поведения. Определения и гендерные 

различия. 

117. Биологические и социально-психологические теории развития 

расстройств пищевого поведения. 

118. Расстройства пищевого поведения: клинические проявления 

отдельных видов, диагностика, дифференциальная диагностика. Принципы и 

методы лечения. 

119. Расстройства сна неорганической природы: клинические 

проявления, диагностика, дифференциальная диагностика. Принципы и методы 

терапии.  

120. Половая дисфункция, не обусловленная органическими 

расстройствами или заболеванием. Психологические факторы риска. 

Клинические проявления, дифференциальная диагностика, терапия. 

121. Злоупотребление веществами, не вызывающими зависимости. 

Клинические проявления, диагностика, терапевтические подходы. 

122. Диагностические критерии расстройств личности. Трудности 

диагностики. 

123. Биологические, психологические и социокультурные теории 

развития личностных расстройств. 

124. Параноидное расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия.  

125. Шизоидное расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

126. Диссоциальное расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

127. Эмоционально-неустойчивое расстройство личности клинические 

проявления, диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

128. Демонстративное расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

129. Ананкастное расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

130. Тревожное расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

131. Зависимое расстройство личности: клинические проявления, 

диагностика. Особенности психотерапевтического воздействия. 

132. Медико-социальная, военно-врачебная экспертизы в психиатрии, 

судебно-психиатрическая экспертиза при расстройствах зрелой личности и 

поведения у взрослых.  
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133. Общие расстройства развития. Аутизм: причины, клиническая 

картина, лечение, медицинская реабилитация, исход. 

134. Синдром Ретта: причины, клиническая картина, лечение, 

медицинская реабилитация, исход. 

135. Синдром Аспергера: причины, клиническая картина, лечение, 

медицинская реабилитация, исход. 

136. Поведенческие и эмоциональные расстройства, обычно 

начинающиеся в детском и подростковом возрасте. 

137. Гиперкинетическое расстройство: причины, клинические 

проявления, диагностика, лечение и исход. Гиперкинетическое расстройство 

после подросткового периода. 

138. Расстройства поведения у детей и подростков: социализированное, 

несоциализированное, оппозиционно-вызывающее. 

139. Смешанные расстройства поведения и эмоций, эмоциональные 

расстройства с началом, специфическим для детского возраста. 

140. Тикозные расстройства: причины, клинические проявления, 

диагностика, лечение. 

141. Расстройства поведения. Клинические проявления, диагностика, 

лечение, психологическая коррекция. 

142. Энурез неорганической природы. Энкопрез неорганической 

природы. Диагностика, лечение. 

143. Умственная отсталость. Диагностика, медицинская профилактика, 

медицинская реабилитация. 

144. Юридические аспекты купирования неотложных состояний в 

психиатрии. 

145. Ажитация, острое психомоторное возбуждение. Протоколы 

ургентной седации/ быстрой транквилизации. Техники деэскалации. 

146. Антипсихотики. Типичные, атипичные. Механизм действия. 

Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению. 

Нежелательные реакции. 

147. Фебрильная (летальная) кататония. Злокачественный 

нейролептический синдром. Диагностика, дифференциальная диагностика, 

терапия. 

148. Суицидальный кризис. Кризисное вмешательство. 

149. Анксиолитики. Классификация. Механизм действия. Медицинские 

показания и медицинские противопоказания к применению. Нежелательные 

реакции. 

150. Антидепрессанты. Классификация. Механизм действия. 

Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению. 

Нежелательные реакции. 

151. Нормотимики. Классификация. Механизм действия. Медицинские 

показания и медицинские противопоказания к применению. Нежелательные 

реакции. 
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152. Ноотропы и лекарственные средства с ноотропным компонентом 

действия. Классификация. Механизм действия. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к применению. Нежелательные реакции. 

153. Антиконвульсанты. Классификация. Механизм действия. 

Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению. 

Нежелательные реакции. 

154. Блокаторы ацетилхолинэтеразы. Классификация. Механизм 

действия. Медицинские показания и медицинские противопоказания к 

применению. Нежелательные реакции. 

155. Антагонисты опиатных рецепторов. Классификация. Механизм 

действия. Медицинские показания и медицинские противопоказания к 

применению. Нежелательные реакции. 

156. Электросудорожная терапия. 

157. Терапия занятостью. Психохирургия. Гормонотерапия. Диетическая 

терапия. 

158. Фототерапия, физиотерапия и экологическая терапия.  

159. Место психотерапии в интегративном лечении психических и 

поведенческих расстройств. 

160. Черепно-мозговая травма: классификация, патогенез повреждений 

мозга, клинические проявления, диагностика и лечение сотрясения головного 

мозга, ушибов мозга. 

161. Опухоли головного мозга. Общемозговые и очаговые симптомы 

опухолей головного мозга. 

162. Демиелинизирующие заболевания нервной системы. Патогенез 

аутоиммунного процесса. 

163. Синдромы паркинсонизма, этиология, классификация. 

Эссенциальный тремор, малая хорея: клинические проявления, лечение. 

164. Дифференциальная диагностика синкопальных состояний. 

Принципы лечения и медицинской  профилактики. 

165. Психотерапия как раздел медицинских знаний. История 

психотерапии. Основные механизмы изменения в ходе психотерапии, 

терапевтические воздействия, переменные психотерапевта и пациента, диада 

психотерапевт-пациент. 

166. Биопсихосоциальный контекст и психотерапия. 

167. Психотерапия и доказательная медицина. Психотерапия и 

современная клиническая практика. 

168. Основные направления психотерапевтического воздействия, его 

формы и методы. 

169. Индивидуальные и групповые формы работы. Медицинские 

показания и медицинские противопоказания. 

170. Особенности психотерапевтической помощи детям и подросткам. 

171. Когнитивно-поведенческая психотерапия. 

172. Семейная психотерапия. 

173. Тренинг коммуникативных, культурных и социальных навыков. 
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174. Особенности и принципы отношений и коммуникации с различными 

категориями пациентов. 

175. Клиническое интервьюирование. 

176. Место и роль экспериментально-психологических методов в 

диагностике психических и поведенческих расстройств. 

177. Психометрические методы изучения патологии психических 

процессов. 

178. Психодиагностические методы изучения патологии психических 

процессов. 

179. Методы клинико-психологического исследования: наблюдение 

(цели, задачи, виды, техники). 

180. Беседа как интерактивная техника, цели, задачи, содержательная 

сторона беседы, интервью. 

181. Психометрические методы в психиатрии. 

182. Экспериментально-психологические методы. «Прицельность» 

экспериментальных методов, направленность на анализ определенных видов 

психической деятельности. 

183. Методы диагностики психических функций: патопсихологические 

методы исследования восприятия, внимания, памяти, мышления. 

184. Шкала оценки позитивных и негативных симптомов (PANSS). 

185. Методы диагностики характера (опросник Шмишека, опросник 

Личко «Подростковый диагностический опросник»),  

186. Методы диагностики интегративных типов личности (Миннесотский 

многофакторный личностный опросник). 

187. Методы диагностики функциональных и эмоциональных состояний 

(тест Люшера). 

188. Методы исследования интеллекта (тест Векслера). 

189. Методы исследования эмоционально-мотивационной сферы 

(Тематический апперцептивный тест, тест Роршаха, тест Розенцвейга). 

190. Методы исследования саморегуляции (шкала локус-контроля 

Роттера). 

191. Психометрические методы в наркологии 

192. Использование психодиагностических инструментов в работе с 

детьми. 
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ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ, ДЕЙСТВИЙ, 

МАНИПУЛЯЦИЙ, ИХ КОЛИЧЕСТВЕННОЕ ВЫПОЛНЕНИЕ ПРИ 

ПРОХОЖДЕНИИ ПОДГОТОВКИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

КЛИНИЧЕСКОЙ ОРДИНАТУРЫ 

«ПСИХИАТРИЯ-НАРКОЛОГИЯ И ДЕТСКАЯ ПСИХИАТРИЯ» 
 

Наименование 

разделов 

(подразделов, тем) 

плана подготовки по 

специальности 

клинической 

ординатуры 

Наименование практического навыка, 

действия, манипуляции, выполняемых по 

разделам (подразделам, темам) плана 

подготовки по специальности клинической 

ординатуры, в том числе: 

Минимальное 

обязательное 

количество 

действий, 

манипуляций 

при участии в оказании 

медицинской помощи 

при подготовке в 

симуляционном 

(симуляционно-

аттестационном) 

центре 

2. Профессиональная подготовка 

2.1. Социальные 

аспекты психиатрии 

и наркологии 

Оформление 

принудительной 

госпитализации 

 5-7  

2.2.Методы 

исследования и 

диагностики, 

применяемые в 

психиатрии и 

наркологии 

Интерпретация 

результатов 

психологического 

исследования; 

Интерпретация 

результатов 

лабораторного и 

инструментального 

исследования 

 40 -50, в том 

числе на 

клинических 

базах 

стажировки 

10  

2.3. Медицинская 

реабилитация и 

медицинская 

профилактика в 

психиатрии и 

наркологии 

Проведение 

психообразовательной 

беседы 

 20 -30, в том 

числе на 

клинических 

базах 

стажировки 

10 

2.4. Феноменология 

психических и 

поведенческих 

расстройств 

Проведение 

психиатрического 

интервью 

 80-90, в том 

числе на 

клинических 

базах 

стажировки 

20 

2.5. Частная 

психиатрия и 

наркология 

Оформление первичного 

медицинского осмотра, 

обоснование диагноза, 

составление плана 

обследования, лечения 

пациентов 

 

 

 

 

 

 

50-60, в том 

числе 10 на 

клинических 

базах 

стажировки 
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психиатрического 

профиля, 

наркологического 

профиля, детей с 

психическими и 

поведенческими 

расстройствами 

Оценка суицидального 

риска с использованием 

шкалы оценки риска 

суицида, опросника 

риска суицидального 

поведения; 

Проведение экспертизы 

трудоспособности с 

оформлением протокола 

врачебно-

консультационной 

комиссии (ВКК),  

направление на медико-

социальную экспертизу. 

Отработка навыков 

оказания неотложной 

медицинской помощи, 

сердечно-легочной 

реанимации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа с манекен-

симулятором 

20-25 

 

 

10-15, в том 

числе 7-10 на 

клинических 

базах 

стажировки 

 

20-30, 

 

 

 

 

 

 

 

 

10-20 

 

 

 

3-5 

 

 

15 

2.6. Интегративная 

терапия 

психических и 

поведенческих 

расстройств 

Купирование острого 

психомоторного 

возбуждения, 

оформление разрешения 

на физическую 

фиксацию. 

Определение 

медицинских показаний 

и практический навыков 

проведения 

транскраниальной 

магнитной стимуляции. 

Определение 

медицинских показаний 

и медицинских 

противопоказаний, 

участие в проведении 

электросудорожной 

терапии. 

Сердечно-легочная 

реанимация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа с манекен-

симулятором 

 

 

 

 

5-7 

 

 

 

 

5-7 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

3 
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2.7. Неврология Коррекция ятрогенных 

экстрапирамидных 

расстройств 

 

 5-10 

2.8. Психотерапия и 

медицинская 

психология 

Оценка состояния 

пациента c 

использованием 

психометрических 

инструментов; 

Техники релаксации при 

тревоге 

 30 

 

 

 

 

10 

3. Компонент 

учреждения 

образования 

(иной 

организации)  

Освоение 

образовательной 

программы по 

диагностике и лечению 

расстройств половой 

идентификации, 

психологических и 

поведенческих 

расстройств, связанных с 

сексуальным развитием 

Освоение 

образовательной 

программы по 

суицидальному 

поведению 

Проведение 

электросудорожной 

терапии 

 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

3-5 
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